


Impressum:

Hammerleinsmihle

Werkstatt fir Okologie & Sozialarbeit e.V.
Hammerleinsmihle 1

91166 Georgensgmiind

Bankverbindung:
Sparkasse Mittelfranken Siid
BLZ 764 500 00 / Kt.Nr. 278 333

Der Verein Hammerleinsmiihle ist wegen der Férderung des Naturschutzes, der
Landschaftspflege und des Umweltschutzes als besonders forderungswiirdig und
gemeinniitzig anerkannt und ist dadurch berechtigt, im Sinne des § 10 b des Ein-
kommenssteuergesetzes Bestatigungen iber Zuwendungen, auszustellen.

Deshalb sind Spenden und Mitgliedsbeitrage an den Verein steuerlich absetzbar!

Kontakt:

Projektbliro Hdmmerleinsmuhle e.V.
Volkacher Str. 5

90427 Nirnberg

Telefon: 0160 — 26 91 28 5

E-mail: haemmerla@aol.com

Internet: www.haemmerleinsmuehle.de

Gestaltung: Kunst-Werk Nimberg



Inhalt

Allgemeines Der Mitarbeiterkreis 04
Lageskizze 04
Aktuell 05
Unser Leitbild Der Verein 06
Integrale Umweltbildung 07
Kurse Erwachsene 09
Kinder 16
Familien 21
Fortbildungen 23
Veranstaltungen Kréutertraume - Wasserradfest 26
Kréutermarkt 26
Runder Tisch Umweltbildung 27
Die Schépfung 27
Jahresiiberblick 28
Kinder-Geburtstage 30
Werkstatt-Termine 32
Publikationen 33
Vereins-Netzwerk 34
Kréutertrdume Mitmachen und gewinnen! 36
Anmeldung 37
Gutscheine 39
Wertvolle Hilfe 41




Der Mitarbeiterkreis

... ist das mafgebende Planungs- und Entscheidungsgremium
des Vereins und besteht derzeit aus folgenden Personen:

Werner Stark, 1.Vorsitzender
Diplompadagoge, Gestalttherapeut, langjahrige Leitungstatigkeit eines Stadtteil-
und Kulturzentrums

Heinrich Meier, Vorstandsmitglied
Unternehmer und Kaufmann, langjahrige Erfahrungen in der christlichen Jugend-
arbeit (CVJM), Kirchenvorstand in Evangelischer Gemeinde

Doris Hautum, padagogische Mitarbeiterin
Optikerin, Dipl. Sozial- und Kulturpadagogin, Rhythmikerin, langjahrige Bildungs-
referentin in der Jugendarbeit

Dieter Schobel, padagogischer Mitarbeiter
Drucker, Dipl. Sozialpadagoge und Kunsttherapeut, freischaffender Kiinstler, lang-
jahrige therapeutische Arbeit im psychiatrischen Bereich

Konrad Bohner, Griindungsmitglied
Dipl. Bauingenieur und Dipl. Sozialpaddagoge, kirchlicher Umweltberater

Birgit Zeitz
Bilanzbuchhalterin, langjahrige Erfahrung in der Jugend- und Kinderarbeit (SDJ)

Harry Seidel

Industriekaufmann, Ausbildung zum Naturschutzhiiter und Biberbeauftragten

Lageskizze

Das Einzelgehoft Himmerleinsmiihle liegt im Landkreis Roth,
ca. 2 km westlich von Georgensgmiind entfernt; im Ortskern
an der Ampel in Richtung Wassermungenau

Die Umweltstation
Hammerleinsmihle ist mit
dem Kraftfahrzeug iber
die B2 Abzweigung / Rich-
tung Georgensgmiind zu
erreichen.

Die Anreise ist auch mit
der Eisenbahn / Bahnhof
Georgensgmiind und
einem ca. 30 minlitigen
Spaziergang durch das
romantische Steinbachtal
moglich.



Aktuell

Auch in finanziell schwierigen Zeiten wollen wir als eine der vier
anerkannten Umweltstationen in Mlttelfranken ein kreativ-buntes
Jahresprogramm mit Kursen und Veranstaltungen fiir Kinder und
Erwachsene, mit Fortbildungen fiir Multiplikatoren, mit den Werk-
statt-Terminen fiir Mitglieder/Interessierte und mit dem neuen
Element ,Kinder-Geburtstage” anbieten.

Trotz massiver Kiirzungen der Zuschlsse des Programms
,Forderung von Umweltstationen* der Bayerischen Staats-
regierung, haben wir attraktive und innovative Aktionen zu dem
diesjahrigen Projekt-Thema ,Krauter-Traume* entwickelt und
wiinschen uns, damit viele Menschen anzusprechen.

Daneben gibt es noch eine Vielzahl anderer Themen und Kursan-
gebote, die wir lhnen mit unserem Jahresprogramm vorstellen
maéchten.

Leider mussten wir auch die Kursgebiihren den neuen Gegeben-
heiten anpassen, um die Kosten zu decken, die Organisation zu
ermdglichen und unsere Referenten angemessen entlohnen zu
kénnen.

Auf Grund der finanziellen Situation versuchen wir, wo es nur
geht, mit sehr viel ehrenamtlicher Arbeit, das Anliegen der Um-
weltbildung in der Region und die dafiir notwendigen Grundlagen
aufrechtzuerhalten.

So steht ein dringend bendtigter Umbau unserer Sanitéranlagen
auf dem Vereinsgelande an. Dies soll natirlich nach 6kologischen
und umweltpadagogischen Aspekten erfolgen, d.h. als Demons-
trationsobjekt eine Solaranlage mit Dusche firr das Wasser, eine
Dachbegriinung, vielleicht sogar eine kleine Photovoltaikanlage
fir das Licht.

Doch dafiir sind wir auf Unterstiitzung jedweder Art angewiesen
und wirden uns Uber jeden noch so kleinen Beitrag, ob Uber eine
Mitgliedschaft, eine Férdermitgliedschaft, eine Geld- oder Sach-
spende oder einfach Uber tatkraftige Mithilfe, freuen.

Gerade in einer Zeit, wo auf der einen Seite immer mehr das
Konsumieren, ohne Riicksicht auf unsere Erde, fast schon
gefordert wird und gleichzeitig soziale Verantwortung verloren
geht, eine Sinn- und Werteinflation um sich greift, ist es wichtig
personlich Initiative zu ergreifen, um fiir kiinftige Generationen
eine Perspektive zu schaffen und lhnen eine lebenswerte Welt zu
hinterlassen.



Der Verein Hammerleinsmiihle — Werkstatt fiir Okologie & Sozial-
arbeit wurde 1988 von Menschen aus unterschiedlichsten Arbeits-
feldern gegrlindet, mit dem Ziel umweltbewusstes, 6kologisches,
soziales Denken und konkretes Handeln zu fordern.

Die Grundidee ist ein Werkstattkonzept, d.h. die Verkniipfung von
theoretischen Inhalten und praktischem Tun. In dem von den Ver-
einsmitgliedern gemeinsam in Lehmbauweise errichteten Werk-
stattgebaude und auf dem angrenzenden Vereinsgelande mit
Bachlauf, Pflanzenkléranlage und Humustoilette, wird dies auf
lebendige Weise durch verschiedenste Aktivitaten, Kurse fiir
Kinder und Erwachsene, Beratungsangebote, Fortbildungen und
Vortrage vermittelt.

Das Lernen mit Kopf, Herz und Hand, die Freude an der Natur
und das Begreifen von Zusammenhéngen sind Voraussetzung,
um O6kologisch sinnvolle Lésungen fiir das alltigliche Leben zu
finden. So entwickelte sich der Verein iber die Jahre hinweg zu
einem in der Region anerkannten Ort des dkologisch, vernetzten
Denkens und der Bildung zur Nachhaltigkeit.

Im ,Vereinsleben" manifestierte sich zunehmend das Grundprinzip
einer natlrlichen Entwicklung, der Wandlung, des Wachstums
und dem damit verbundenen Bewusstsein hin zur Verantwortung
fir unseren Lebensraum und die Zukunft unserer Erde.

In einer immer komplexer werdenden Welt, gilt fiir uns Menschen,
den Bezug zu den Grundbedingungen unserer Existenz mit
seinen materiellen, emotionalen, mentalen und spirituellen
Dimensionen immer wieder herzustellen und zu reflektieren.

Diese Entwicklung fiihrte uns zu dem Leitbegriff unserer Arbeit:



Integrale Umweltbildung ...

versucht eben diese verschiedenen Dimensionen der Existenz
wahrzunehmen und eine Sensibilisierung dafiir anzuregen

will die Zusammenhénge dieser verschiedenen Dimensionen auf-
zeigen und Verknipfungen nachvollziehbar machen

spricht die Ebenen Denken - Empfinden - Handeln an und ermég-
licht somit ein Lernen mit Kopf, Herz und Hand

versteht sich als ein Teil eines evolutiondren Prozesses und
fordert deshalb die Offenheit ,Neues” zu entdecken, Flexibilitat
und Kreativitét zu entwickeln und fiihrt zur Gestaltungskompetenz

erkennt Entwicklung als ein zentrales Lebensthema und zeigt sich
individuell - sozial - kulturell und wirkt deshalb hin zur Wandlung,
einem innewohnenden Prinzip der Evolution bzw. Schépfung

beinhaltet deshalb auch immer interdisziplindren Austausch in
Wissenschaft, Kultur, Politik usw. und férdert somit Teamarbeit
und konkrete Partizipation.

Neben dieser ,trockenen-intellektuellen® Darstellung haben wir
noch einen ,emotionalen-ganzheitlichen® Zugang zu unserem
Leitbegriff gefunden, der sich durch neun Begriffe erschlieft:

Schopfung

etwas aus der Tiefe hervorbringen
Spiegelung der Seele
Ahnung Gottes

Evolution

ein flieBender,
spiralférmiger Prozess
des sich Entwickelns

Wandlung

eine verborgene Seite
oder verborgenen Aspekt
entdecken und verwirklichen



Okologie

Beziehungen und Verkniipfungen
des Lebens erkennen
und weiterfiihren

Umwelt

und Innenwelt
gehéren zusammen
sie flihren uns zur Mitwelt

Wildnis

ein unberthrter Ort
der Vielféltigkeit aulRerhalb
und innerhalb von uns

Bildung

etwas eine ausgewogene,
asthetische Form geben
und aktiv gestalten lassen

BewuBtsein

etwas (ber das Sein,
das Leben und die Existenz
splren und begreifen

Verantwortung

eine personliche Antwort
fir die Aufgaben
des Lebens finden



Geschenkgutschein / Motiv 1

Kurse Erwachsene

Von der Wolle zum fertigen Objekt
Filzen fiir Einsteiger

23. April / Kursnummer: 01 ER

Das kreative Gestalten mit farbiger Wolle und die vielfaltigen
Formen, die mit Filzen hergestellt werden kdnnen, macht die
Verarbeitung des Naturmaterials zum sinnlichen Erlebnis.

Vom einfachen Filzball, bis zur dichtgewalkten Filzfldche, die zu
einem Werkstlick (z.B. Tasche, Kissen) weiterverarbeitet werden
kann, lernen wir die Grundkenntnisse des Filzens, den Aufbau der
Wollelagen, den Einsatz der Seifenlauge und die Bearbeitung im
Bambusrollo.

Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin

Dauer: 11.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, groRes Badetuch,
Ersatzkleidung

Kosten: 27,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch

Ort: Hémmerleinsmihle

Wildkréduter — gesunde Leckerbissen aus der Natur
Kréuter kennenlernen und verarbeiten

01. Mai / Kursnummer: 02 ER

Der Friihling beschenkt uns mit einer Vielfalt von schmackhaften
Wildkrautern. Aus Brennnesseln, Gundermann, Barlauch und
Lowenzahn stellen wir uns leckere Gerichte her und unterstiitzen



mit dieser gesunden Friihjahrskur die Reinigung und Erneuerung
unseres Kérpers. Die verschiedenen Wildkrguter werden gemein-
sam erkundet, gesammelt und zubereitet.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: kleinen Korb zum Sammeln
Kosten: 27,00 € plus 5,00 € Materialkosten
Ort: Hammerleinsmuhle

Freiraumobjekte aus Weide
Flechten und Gestalten mit natiirlichem Material

04. Juni / Kursnummer: 03 ER

Aus ungeschalter Weide fertigen wir fir Garten, Balkon oder
Terrasse: Rankhilfen, Sichtschutz und andere schmiickende
Objekte in unterschiedlichen GréRen. Auch einfache Aufbe-

wahrungskdrbe oder ein Vogelhduschen kénnen geflochten

werden.

Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin

Dauer: 11.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, scharfes kleines Messer,
Gartenschere

Kosten: 27,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch

Ort: Hammerleinsmuhle

Den Geheimnissen von Kréautern auf der Spur
Bliiten und Kréuter sammeln, zubereiten und genief8en

18. Juni / Kursnummer: 04 ER

Der Frilhsommer eignet sich besonders fiir das Sammeln von
Bliiten und Krautern, die entweder frisch fiir zauberhafte Ge-
trdnkemischungen verwendet werden oder zum Trocknen fiir
schmackhafte Teemischungen vorbereitet werden. Ob Holunder-
bliiten, Zitronenmelisse, Giersch oder Lavendelbliiten, wir
sammeln was die Natur uns bietet. Daraus mixen wir z.B. eine
erfrischende Bliiten-Bowle und bereiten uns leckere Speisen aus
der Krauterk(che zu.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: kleinen Korb zum Sammeln
Kosten: 27,00 € plus 5,00 € Materialkosten
Ort: Hammerleinsmuhle
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Schachtel - Schachtel
Kiinstlerische Behéltnisse gestalten

25. Juni / Kursnummer: 05 ER

Uberall in der Natur gibt es Behéltnisse — man denke an Nester,
Eichelkérbchen, Samenkapseln und vieles mehr. Wir bauen uns
eigene Behaltnisse: Schachteln! Dazu werden wir als erstes unser
Uberzugmaterial herstellen: marmorierte Papiere. Dann n&hern
wir uns (ber einfache Faltungen, Klebeproben und kleine
Schachtelchen schliellich dem Uberziehen mit unserem selbst-
gestalteten Marmorierpapier. Wir fertigen uns eine Schachtel aus
Graupappe, was einfacher ist, als man denkt!

Referentin: Barbara Biegel, Kiinstlerin

Dauer: 10.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Kleidung oder Schiirze,
an die Leim kommen kann

Kosten: 27,00 € plus 8,00 € fiir Materialkosten

Ort: Hammerleinsmihle

Von der Wolle zum fertigen Objekt
Filzen fir Einsteiger

03. Juli / Kursnummer: 06 ER

Das kreative Gestalten mit farbiger Wolle und die vielfaltigen
Formen, die mit Filzen hergestellt werden kénnen, macht die
Verarbeitung des Naturmaterials zum sinnlichen Erlebnis. Vom
einfachen Filzball, bis zur dichtgewalkten Filzflache, die zu einem
Werkstiick (z.B. Tasche, Kissen) weiterverarbeitet werden kann,
lernen wir die Grundkenntnisse des Filzens, den Aufbau der
Wollelagen, den Einsatz der Seifenlauge und die Bearbeitung im
Bambusrollo.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, groRes Badetuch,
Ersatzkleidung

Kosten: 27,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch

Ort: Hémmerleinsmihle

Schwimmende Farben

Strukturen aufnehmen und mit Marmoriertechnik gestalten

23. Juli / Kursnummer: 07 ER

Ob Baumrinde, Steinstruktur, Bliitenstaub auf dem Wasser - die
Natur bietet uns eine Fiille von Farben und Mustern. Mit allen
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Sinnen nehmen wir bewusst wahr und erkunden Strukturen, die
uns die Natur zeigt. Mit der Marmoriertechnik kdnnen wir diese
Oberflachen nachahmen. Dabei lasst man in flachen Wannen
Farben auf einem Wasser- oder Kleisterbad schwimmen, zieht
diese mit Stabchen und Kdmmen zu Mustern, die dann auf ein
kurz aufgelegtes Papier Ubertragen werden. Unsere Einzelstlicke
werden wir zum Teil weiterverarbeiten zu Heften, Briefum-
schlagen, oder einfach nur schén finden, was wir uns da einge-
fangen haben.

Referentin: Barbara Biegel, Kiinstlerin

Dauer: 10.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, evt. Schiirze
Kosten: 27,00 € plus 8,00 € fiir Materialkosten
Ort: H&mmerleinsmiihle

Filzen fiir Fortgeschrittene
Dreidimensionale Objekte gestalten

30. Juli / Kursnummer: 08 ER

Wer schon erste Erfahrungen mit Filzen gemacht hat, lernt in
diesem Kurs den Schritt von der zweidimensionalen Flache zum
dreidimensionalen Objekt. Dabei entstehen mit Noppenfolie,
Geduld und handfester Arbeit z.B. witzige Hiite, praktische
Puschen, Innenschuhe fiir Gummistiefel, Handytaschchen,
Kissenhiillen und vieles mehr. Die verschiedenfarbige Wolle als
Ausgangsmaterial 1&sst uns schon wahrend des Filzvorgangs
gestalterisch tatig werden. Die Werkstlicke kdnnen aber auch erst
nach der Fertigstellung mit unterschiedlichen Formen dekoriert
werden. Fordern Sie Ihre Kreativitat heraus!

Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin

Dauer: 11.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, groRes Badetuch,
Ersatzkleidung

Kosten: 27,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch

Ort: Hémmerleinsmiihle

Von der Wolle zum fertigen Objekt
Filzen fiir Einsteiger

17. September / Kursnummer: 09 ER

Das kreative Gestalten mit farbiger Wolle und die vielfaltigen
Formen, die mit Filzen hergestellt werden konnen, macht die
Verarbeitung des Naturmaterials zum sinnlichen Erlebnis. Vom
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einfachen Filzball, bis zur dichtgewalkten Filzflache, die zu einem
Werkstlick (z.B. Tasche, Kissen) weiterverarbeitet werden kann,
lernen wir die Grundkenntnisse des Filzens, den Aufbau der
Wollelagen, den Einsatz der Seifenlauge und die Bearbeitung im
Bambusrollo.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, grolRes Badetuch,
Ersatzkleidung

Kosten: 27,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch

Ort; H&mmerleinsmiihle

Formen und Farben des Herbstes
Mit Wildfriichten, Bléttern und Kréutern gestalten

24. September / Kursnummer: 10 ER

Zum Herbstbeginn leuchten die Wildfriichte, das Laub steht in
Flammen. Diese Farbenpracht animiert zum dekorativen Ge-
stalten mit Naturmaterial. Wir binden selbst Kranze aus Weiden-
oder Haselnussruten mit Krautern, Wildfriichten, Samenkapseln
und Fundstiicken, die wir auf unserer kleinen Exkursion durch
Wald und Flur finden. Weitere, freie Gestaltungen mit Natur-
material regen zum Experimentieren mit Farben und Formen an.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, kleinen Korb zum
Sammeln, Gartenschere

Kosten: 27,00 € plus 3,00 € Materialkosten

Ort: Hémmerleinsmihle

Naturkosmetik - Die Geheimnisse der Venus
Salben, Massagedle und Badezusétze selbst herstellen

15. Oktober / Kursnummer: 11 ER

Ein Tag an dem wir uns der Alchemie der Krauterkosmetik ndhern
und selbstgemachte ,Schénheitsmittel” fiir den eigenen Genuss
oder zum Verschenken zusammenmixen.

Wir verwohnen unser korperliches Wohlbefinden mit angenehm
duftenden Salben, die wir aus Ringelblumendl und atherischen
Diiften zusammenstellen, mischen uns sinnliche Badezuséatze und
Massageole. Der SpaB beim Herstellen der Krautermittel und das
geschmackvolle Verpacken der Kostbarkeiten runden das
gemeinsame Erlebnis ab.
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Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, evt. kleine Flaschchen
und Salbennapfchen

Kosten: 27,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch

Ort: Hémmerleinsmihle

Messer machen - ein Messerbaukurs
Fir Menschen aller Kulturen ein ,urtiimliche Werkzeug*

18. bis 20. November / Kursnummer: 12 ER

Fir alle Menschen unentbehrlich, um so mehr fiir den, der viel
draulen ist! Ziel des Kurses ist die Herstellung eines guten Ge-
brauchsmessers mit Lederscheide. Der Weg hin zum fertigen
Messer fiihrt uns (iber folgende Stationen: Messer Know How /
Messertypen / Stahlkunde / Materialkunde von Knochen, Horn
und Hélzern / verschiedene Griffformen und -gestaltungen /
Werkzeughandhabung / Verarbeitung von Leder / das Scharfen
der Klinge / verschiedene Einsatzmdglichkeiten des fertig herge-
stellten Messers. Zur Verfligung gestelltes Material: Verschie-
denste europaische ,Edelhdlzer*, Hornware, Messingkopfplatte,
1x2-lagen Kohlenstoffklinge, sémisch gegerbtes Nackenleder,
verschiedene Faden und Punzierausriistung

Referent: Peter Bauer, Natur- und Wildnisflihrer

Dauer: Freitag  18.00 bis 21.00 Uhr
Samstag 10.00 bis 19.00 Uhr
Sonntag 10.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Werkzeug falls vorhanden

Kosten: 125,00 € plus 40,00 € Materialkosten

Ort: Jugendhaus ,Don Camillo* / Am Muhlbuck 4 /
91166 Georgensgmiind

Wildholz - Mébelbau Workshop
Aus gesammelten Wildholz einen Stuhl bauen

02. bis 04. Dezember / Kursnummer: 13 ER

Holz genauso zu verwerten, wie es uns die Natur geschenkt hat,
ist das Credo des Wildholzbauers. Verwachsene Aste von
Weiden, Wurzeln und Knollen, gestrandete Treibhélzer erleben
eine Metamorphose zu Stiihlen, Tischen und Geratschaften. Das
Design folgt der Laune der Natur und lasst dennoch der Fantasie
des Erbauers reichlich Spielraum. Inspiriert vom vorhandenen
Material wachst ein Stuhl beginnend mit dem individuellen Entwurf
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und der Konstruktion, dem Abl&ngen, Anpassen, Bohren und
Verzapfen der einzelnen Elemente bis zum endgiiltigen Zusam-
menbau. Die Sitzflache wird eingepasst oder ausgeflochten. Und
dann: Probesitzen, sich freuen und mit nach Hause nehmen!

Referent: Peter Bauer, Natur- und Wildnisflihrer

Dauer: Freitag  18.00 bis 21.00 Uhr
Samstag 10.00 bis 19.00 Uhr
Sonntag 10.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Werkzeug falls vorhanden

Kosten: 125,00 € plus 60,00 € Materialkosten

Ort: Jugendhaus ,Don Camillo* / Am Muhlbuck 4 /
91166 Georgensgmiind

Filz- und Spinnstube - Weihnachtsgeschenke
Ein kreativer Nachmittag fiir Erwachsene

04. Dezember / Kursnummer: 14 ER

Aus farbiger Wolle stellen wir Ketten, Armreife, Ringe oder Haar-
schmuck zum Verschenken her. Mit der Filznadel und heiler
Seifenlauge kdénnen auch kleine Tiere und Accessoires gestaltet
werden oder ein lustiger Schmuck fir den Weihnachtsbaum. Wer
das Spinnen am Spinnrad und mit der Handspindel ausprobieren
machte, kann dies unter Anleitung tun.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit, Ersatzkleidung
Kosten: 14,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch
Ort: Hémmerleinsmihle

Mehr Informationen zu unserer Arbeit:

Unsere beiden farbigen
Dokumentationen 2003
und 2004 zeigen lhnen
einen lebhaften Einblick
in unsere praktische
Arbeit. Schicken Sie uns
eine kurze Mitteilung und
7.00 Euro in Briefmarken
und wir senden lhnen die
Dokumentationen zu.
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Geschenkgutschein / Motiv 2

Kurse Kinder

Nachtgefliister oder die Geheimnisse des Waldes
Kinder entwickeln ein Schwarzlicht-Theaterstiick

30. Marz bis 01. April / Kursnummer: 15 Kl

Nachts, wenn alles schlaft hort man im dunklen Wald geheimnis-
volles Gefllister. Vampy, die kleine Fledermaus und seine Freun-
din Eulalia, die Eule werden nun munter und tuscheln im Dunkeln.
Sicher seid ihr gespannt, was die beiden bei Mitternacht im Wald
erleben?!

Die Kinder lernen in Teamarbeit ein eigenes Theater-stlick zu
entwickeln, Szenen im Schwarzlicht-Theater (U.V.-Licht) umzu-
setzen, Kulissen und Requisiten aus Pappe, Stoffen und Leucht-
farbe zu gestalten. Mit Klangen und Gerduschen werden die
fantasievollen bewegten Bilder vertont, so dass fiir jedes Kind
eine attraktive Mitgestaltung méglich ist. Diese kreativen Arbeits-
schritte fordern die eigene Ausdrucksfahigkeit, die Kinder lernen
ihre Ideen einzubringen und gemeinsam umzusetzen. Am Freitag
wird das neu erarbeitete Theaterstiick um 16.00 Uhr den Eltern,
Geschwistern und Freunden der Kinder vorgestellt.

Referenten: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Barbara Biegel, Kulturpéddagogin
Dieter Schobel, Kiinstler

Alter: 8 bis 12 Jahre

Dauer: Mittwoch ~ 11.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag 10.00 bis 17.00 Uhr
Freitag 10.00 bis 17.00 Uhr
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Mitzubringen: Schwarze Kleidung (schwarzes, langarmliches
Oberteil, Schwarze Hose oder Leggin,
schwarze Socken), Kleidung zum Werken,

Hausschuhe

Kosten: 95,00 € plus 25,00 £ fiir Verpflegung,
Getranke und Material

Ort: Jugendhaus ,Don Camillo* / Am Muhlbuck 4 /
91166 Georgensgmiind

Kooperationspartner: Jugendhaus-Gemeinde Georgensgmiind

Rhythmus macht Spal8 - Trommelworkshop
Eine Entdeckungsreise in die Welt der Rhythmusinstrumente

07. Mai / Kursnummer: 16 Kl

Trommeln und Rhythmus machen geht leicht von der Hand, be-
notigt keine Notenkenntnisse und ermdglicht so einen lustvollen
Einstieg in die Welt der Rhythmen und Kl&nge. Dartiber hinaus
gewahrt das Spielen von einfachen Rhythmen aber auch eine tief-
gehende Erfahrung in rhythmische Aspekte von Musik. Das Spiel
von Trommeln und anderen Klangkérpern als impulsives, aktives
Tun, kann einen Ausgleich bilden zu kognitiver Arbeit. Das ge-
meinsame Musizieren unterstiitzt die Fahigkeit zur Konzentration
und Sammlung. Die Kinder entwickeln spielerisch ein eigenes
Rhythmusgefiihl, iiben sich in Bewegungsablaufen und lernen
auch auf leise Klange zu lauschen.

Referentin: Doris Hautum, Kulturp@dagogin, Rhythmikerin
Alter: Kinder ab 8 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit

Kosten: 17,00 €

Ort: Hammerleinsmuhle

Im Reich der schillernden Libellen
Eine kreative Spielaktion fiir Kinder

13. Mai / Kursnummer: 17 Kl

Libellen faszinieren durch ihren Farbenreichtum und ihre rasanten
Flugkiinste. Die auffalligen Muster auf ihren Korpern von Braun-
und Schwarztdnen bis zum schillernden Blau oder knalligen Rot
und auch ihre durchsichtigen Flligel, die wie ein Mosaik aus unter-
schiedlichsten Formen zusammengesetzt sind, laden uns zum
kreativen Gestalten ein. Wir basteln uns Riesenlibellen und
bemalen sie mit Pastellkreiden in den schdnsten Schattierungen.
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Dabei erfahrt Ihr Interessantes (iber das Leben der Libellen und
vielleicht entdecken wir auch welche am nahem Weiher.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit

Kosten: 13,00 € plus 5,00 € Materialkosten
Ort: Hémmerleinsmiihle

Rupilla - Die musikalische Klangreise einer Raupe
Eine Spiel- und Mit-Mach-Geschichte fiir Kinder

19. Juni / Kursnummer: 18 KIi

In dieser Spiel- und Mit-Mach-Geschichte geht es um das Leben
bunter Schmetterlinge und ihrer Verwandlung vom Ei zur Raupe,
uber die Puppe zum Schmetterling.

Wir basteln Phantasie-Schmetterlinge um sie dann im Winde
fliegen zu lassen. AnschlieRend lauschen wir den Klangen und
Gerauschen der Natur, versuchen unsere Hér-Entdeckungen auf
Instrumente zu tibertragen und verbinden sie danach mit der
Geschichte der Raupe Rupilla. Zum Abschluss flihren wir gemein-
sam die Klangreise Eueren Eltern, GrolReltern, Geschwistern und
Freunden vor.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit

Kosten: 17,00 €

Ort: Hammerleinsmuhle

Im Reich der schillernden Libellen
Eine kreative Spielaktion fiir Kinder

02. Juli / Kursnummer: 19 Kl

wie Kurs 17 Kl

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit

Kosten: 13,00 € plus 5,00 € Materialkosten
Ort: Hammerleinsmihle
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Rupilla - Die musikalische Klangreise einer Raupe
Eine Spiel- und Mit-Mach-Geschichte fiir Kinder

24. Juli | Kursnummer: 20 Kl

wie Kurs 17 Kl

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit

Kosten: 17,00 €

Ort: Hammerleinsmuhle

Im Garten der Kriauterhexe
Kinder lernen die verschiedensten Krauter kennen

09. bis 11. August / Kursnummer: 21 Kl

An drei Tagen haben Kinder die Mdglichkeit, in die Zauberwelt der
Pflanzen und Krauter spielerisch einzutauchen und Interessantes
Uber die Verwendung von Krautern zu erfahren. In Kleingruppen
erkunden sie die Lebensraume verschiedener Pflanzen, ernten
diese und stellen leckere Speisen fiir ein Sommerbifett zusam-
men. Die Kinder gestalten eine Galerie der Krauter, malen die
Pflanzen, mixen Krautertrénke, stellen Salben, zauberhafte Ole
und Parfiime her und préasentieren ihre Werke in einer kleinen
Ausstellung.

Referenten: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Barbara Biegel, Kulturpéddagogin
Dieter Schobel, Kunsttherapeut

Alter: ab 6 Jahre

Dauer: jeweils 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenverpflegung, Werkkleidung

Kosten: 17,00 € fir einzelne Nachmittage, bei der
Anmeldung fiir alle drei Nachmittage
insgesamt nur 45,00 €

Ort: Hémmerleinsmhle

Rhythmus macht Spal8 - Trommelworkshop
Eine Entdeckungsreise in die Welt der Rhythmusinstrumente

25. September / Kursnummer: 22 K
wie Kurs 16 Kl
Referentin: Doris Hautum, Kulturp@dagogin, Rhythmikerin
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Alter: Kinder ab 8 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: evt. Zwischenmahizeit
Kosten: 17,00 €

Ort: Hammerleinsmihle

Der fabelhafte Zaubertrank
Kinder entwickeln ein Schwarzlicht-Theaterstiick

02. bis 04. November / Kursnummer: 23 Kl

Um einen kraftvollen Zaubertrank herzustellen, miissen die
richtigen Gewdirze, Krauter und andere Zutaten nach altem
Brauch zugemischt werden. Doch was tun, wenn das Rezept fiir
den Zaubertrank verschwunden ist und es in der Hexenkiiche
drunter und driiber geht? Wir erfahren Interessantes Uber Krauter
und Gewdirze, brodeln und mixen uns einen spannende
Geschichte zusammen, die wir als ein Schwarzlicht-Theaterstiick
umsetzen.

Die Kinder lernen ein Theaterstiick zu entwickeln, Szenen im
Schwarzlicht-Theater (U.V -Licht) umzusetzen, Kulissen und
Requisiten aus Pappe, Stoffen und Leuchtfarbe zu gestalten. Mit
Klangen und Gerduschen werden die fantasievollen bewegten
Bilder vertont, so dass fiir jedes Kind eine attraktive Mitgestaltung
mdglich ist. Diese kreativen Arbeitsschritte fordern die eigene
Ausdrucksfahigkeit, die Kinder lernen ihre Ideen einzubringen und
gemeinsam umzusetzen. Am Freitag wird das neu erarbeitete
Theaterstlick uraufgefiihrt.

Referenten: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Barbara Biegel, Kulturpéddagogin
Dieter Schobel, Kiinstler
Alter: 8 bis 12 Jahre
Dauer: Mittwoch ~ 11.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag 10.00 bis 17.00 Uhr
Freitag 10.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Schwarze Kleidung (schwarzes, langarmliches
Oberteil, Schwarze Hose oder Leggin,
schwarze Socken), Kleidung zum Werken,

Hausschuhe

Kosten: 95,00 € plus 25,00 £ fiir Verpflegung,
Getranke und Material

Ort: Jugendhaus ,Don Camillo* / Am Muhlbuck 4 /
91166 Georgensgmiind

Kooperationspartner: Jugendhaus - Gemeinde Georgensgmiind
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Geschenkgutschein / Motiv 3

Kurse Familien

Filz- und Spinnstube
Ein kreativer Nachmittag fiir Erwachsene und Kinder

10. April / Kursnummer: 24 FA

Wir filzen uns Kugeln, Schlangen und bunte Schnire fiir Ketten
oder stellen uns aus Wolle farbenfrohe Ringe, Armreifen oder
Haarschmuck her. Sogar kleine Tiere oder einen Schilisselan-
hanger kénnen wir aus Wolle gestalten. Wer das Spinnen am
Spinnrad und mit der Handspindel ausprobieren mdchte, kann
dies unter Anleitung tun.

Ob ein GroRelternteil mit Enkelkind, oder ein Elternteil mit
Kindern, es sind alle eingeladen, mit Wolle zu experimentieren.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit, Ersatzkleidung
Kosten: 14,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch
Ort: Hé&mmerleinsmiihle

Filz- und Spinnstube

Ein kreativer Nachmittag fiir Erwachsene und Kinder
14. Mai / Kursnummer: 25 FA

Aus flauschiger Wolle in herrlichen Farbtonen filzen wir uns eine
dicht gewalkte Flache mit eigenen Motiven. Dieses Filzbild kann
man zu einem Kissen oder einer Tasche nach dem Trocknen
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weiterverarbeiten. Wer das Spinnen am Spinnrad und mit der
Handspindel ausprobieren méchte, kann dies unter Anleitung tun.
Ob ein GroRelternteil mit Enkelkind, oder ein Elternteil mit
Kindern, es sind alle eingeladen, mit Wolle zu experimentieren.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit, Ersatzkleidung
Kosten: 14,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch
Ort; Hémmerleinsmihle

Filz- und Spinnstube

Ein kreativer Nachmittag fiir Erwachsene und Kinder
22. Oktober / Kursnummer: 26 FA

wie Kurs 24 FA

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit, Ersatzkleidung
Kosten: 14,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch
Ort; Hémmerleinsmihle

Filz- und Spinnstube

Ein kreativer Nachmittag fiir Erwachsene und Kinder
20. November / Kursnummer: 27 FA

Mit der Filznadel und mit heiller Seifenlauge filzen wir uns kleine
Tiere als Schliisselanhénger oder zum Spielen, gestalten Finger-
puppen und Accessoires. Manche Figuren eignen sich auch als
Schmuck fiir die Adventszeit oder den Weihnachtsbaum. Wer das
Spinnen am Spinnrad und mit der Handspindel ausprobieren
machte, kann dies unter Anleitung tun.

Ob ein GroRelternteil mit Enkelkind, oder ein Elternteil mit
Kindern, es sind alle herzlich eingeladen, mit Wolle zu
experimentieren.

Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahre

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: evt. Zwischenmahlzeit, Ersatzkleidung
Kosten: 14,00 € plus Materialkosten nach Verbrauch
Ort: Hammerleinsmuhle
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Geschenkgutschein / Motiv 4

Fortbildungen

Wilderness Education - Natiirliches Heranwachsen
Ein ganzheitlich-6kologischer Ansatz in der Péddagogik

15. bis 17. April | Kursnummer: 28 FO

Einfihrungskurs (Wilderness Education I)

Der Einfilhrungskurs bildet die Grundlage fiir lebenspraktische
Erfahrungen in der Natur. Auf einfache Art werden Tiefendkologie
und verschiedene padagogische Richtungen (Erlebnis-, Wald-
und Abenteuerpadagogik) miteinander verbunden. Dabei wird
klar, welches Hintergrundwissen wichtig ist und wie die verschie-
denen Stufen zur Umsetzung im (Arbeits-) Alltag funktionieren.

Aus dem Inhalt:

= Ubungen zur Wahrnehmung und Beobachtung

= Herstellen von einfachen Gebrauchsgegenstinden

= Bau einer Schutzhiitte ohne Werkzeug

Materialkunde, kleine Pflanzenkunde

Feuer entziinden mit den Hilfsmitteln der Natur (Drillbogen)
Verschiedene Arten der (Fort)Bewegung in der Natur

Die Sprache des Waldes und Einfiihrung ins Spurenlesen

Zielgruppe: haupt- und ehrenamtliche Padagoglnnen
Referent: Peter Bauer, Natur- und Wildnisfiihrer
Dauer: Freitag 18.00 Uhr bis Sonntag 16.00 Uhr
Kosten: 125,00 € plus 20,00 € fiir Verpflegung

Ubernachtung:  im Tipi oder im eigenen Zelt oder in Pension im
Ort, 2 km entfernt
Ort: Hammerleinsmuhle
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Spielaktionen — Abenteuer in der Natur
Spielgeschichten und kooperative Abenteuerspiele

22. bis 24. April / Kursnummer: 29 FO

Spielaktionen leben von der Abwechslung, der Flexibilitat und der
Spontaneitat der Spielleitung und der ,Verpackung* des Spiel-
themas. Zu einer Spielaktion werden Spiele, Werkstatten und
Elemente aus der kulturellen Bildung fiir einen thematischen
Schwerpunkt zusammengestellt. Die Teilnehmer tauchen in eine
Fantasiewelt ein und erleben ein gemeinsames Abenteuer mit
spannenden Aufgaben.

Die Form der Abenteuer-Rallye eignet sich besonders gut, Spiele
zur Wahrnehmung, Naturerkundung und kooperative Abenteuer-
spiele einzusetzen. Die Teilnehmer werden in eine Spielge-
schichte verwickelt, deren Lésung sie nur gemeinsam als Gruppe
meistern konnen. Im Spielleitertraining werden eigene, verwegene
Abenteuer entwickelt und Spielgeschichten erfunden.

Zielgruppe: haupt- und ehrenamtliche Padagoglnnen
Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Dauer: Freitag 17.00 Uhr bis Sonntag 13.00 Uhr
Kosten: 45,00 €

Ort: Jugendbildungsstétte Burg Hoheneck

Bitte Einzelausschreibung anfordern!

Spiel und Kunst - Spielaktionen im Freien
Experimentieren mit kreativ-kiinstlerischen Methoden

10. bis 12. Juni / Kursnummer: 30 FO

Wie man zu einem Thema eine abwechslungsreiche Spielaktion
mit Geschichten, kiinstlerischen Methoden, sowie passende
Werkangebote und Spiele kreiert, werden wir an diesen Tagen
erleben. Im Seminar werden Spiele zu den Themen: Farben,
Elemente (Feuer-Wasser—Erde-Luft), Rhythmus und Klang,
Bewegung und Tanz vorgestellt, sowie GroRgruppenspiele und
vieles mehr. Der Aufbau und die Planung von kiinstlerischen
Spielaktionen werden anhand von Beispielen besprochen.

Zielgruppe: haupt- und ehrenamtliche Padagoginnen
Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin

Dauer: Freitag 17.00 bis Sonntag 13.00 Uhr
Kosten: 45,00 €

Ort: Jugendbildungsstétte Burg Hoheneck

Bitte Einzelausschreibung anfordern!
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Rhythmus ist Leben

Mit Trommeln und KlangkGrpern experimentieren
16. bis 17. Juli /| Kursnummer: 31 FO

Seit Urzeiten driicken Menschen ihre Erfahrungen mit der Natur in
Rhythmen und Klangen aus. Ob das Dréhnen eines Gewitters
oder sanfte Klange eines murmelnden Baches, das Spielen mit
den Gerduschen der Natur bekommt fiir Kinder und Jugendliche
seinen besonderen Reiz, wenn die Naturgerausche auf ver-
schiedenste Instrumente (ibertragen werden und daraus unge-
wohnliche Klangkollagen oder Rhythmen entstehen.

Mit diesen musikalischen Ansatz werden wichtige Kompetenzen
vermittelt. So wird durch bewusstes Héren die Wahrnehmung
geschult, Achtsamkeit und Sensibilitat gegentber der Natur
werden durch Klang- und Gerduschelibungen entwickelt. Durch
das Spielen auf Trommeln und verschiedenen Klangkdrpern
werden Geschicklichkeit und Koordination gelibt, beim
Improvisieren wird die eigene Phantasie angeregt und natirlich
kommt auch der Spalt beim Trommeln in freier Natur nicht zu
kurz. Beim gemeinsamen Musizieren in Gruppen entsteht ein
positives Zusammengehorigkeitsgefihl, das Horen aufeinander
wird geibt.

Inhalte des Seminars sind: Unterschiedliche Klang- und Rhyth-
musinstrumente kennenlernen und ausprobieren / Aufbau von
verschiedenen Rhythmen in der Gruppe / Klangkollagen mit
Naturgerduschen erfinden / Stimmungen mit Klangen nachahmen.

Ein Seminar fir Haupt- und Ehrenamtliche der Kinder- und
Jugendarbeit und fiir Mitarbeiter der Umweltbildung, die selbst
Erfahrungen mit Rhythmen und Kldngen machen méchten und
den musikalischen Ansatz in ihre Arbeit einbringen mdchten.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Zielgruppe: haupt- und ehrenamtliche Padagoglnnen
Referentin: Doris Hautum, Kulturpadagogin
Dauer: Samstag 11.00 bis 21.00 Uhr

Sonntag 10.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Verpflegung, evt. eigene Instrumente

Kosten: 54,00 €

Ubernachtung:  Im Tipi oder im eigenen Zelt maglich oder in
einer Pension im Ort, 2 km entfernt

Ort: Hammerleinsmuhle
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Geschenkgutschein / Motiv &

Veranstaltungen

Kréutertrdume
Aktion zum Tag der Umwelt am Wasserradfest Georgensgmiind

29. Mai/ 11.00 bis 18.00 Uhr VA

Zu unserem Jahresthema ,Kréutertrdume — Kréuter fiir unsere
Ernéhrung und ihre Wirkung auf Gesundheit und Wohibefinden*
werden wir ein buntes Programm présentieren. Mit allen Sinnen
fiir Jung und Alt gibt es Wahrnehmungsspiele fiir Nase, Auge und
Gaumen. Auch auf die Kinder wartet so manche Uberraschung
rund um die Krauter: wie Krautersackchen herstellen, Duftkorper-
6le mischen, einen Krauterblumentopf bepflanzen usw.. Mit einer
lebendigen Ausstellung iber verschiedene Wild- und Garten-
krauter und ihre Verarbeitung, mdchten wir zum eigenen Krauter-
genuss anregen.

Besonderer Hohepunkt wird die Ziehung der Gewinner unser
Aktion ,,Krdutertraume — Mitmachen und Gewinnen!“ sein
(siehe Seite 36)

Kooperationspartner: Gemeinde Georgensgmund / Kreisjugendring Roth

Kréuter- und Gesundheitsmarkt
Ein buntes Spektakel rund um Kréuter

11. September / 14.00 bis 18.00 Uhr VA

Eine Veranstaltung fir alle Altersgruppen zum Thema Kréuter der
Natur, im Garten und in der Kiiche. An verschiedenen Markt-
standen konnen sich die Besucher lber Krauter informieren, bei
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praktischen Vorfiihrungen zuschauen oder an einen Wildkréauter-
Rundgang (ber das Gelande teilnehmen. Die entspannende
Wirkung der Krauter und ihrer atherischen Ole kann man bei
einem wohltuenden Fuflbad mit anschliefRender FuBmassage
erfahren. Ein Horgenus bietet unser musikalisches Trio mit zwei
Gitarren und einer Blockfléte und seinem Repertoire von Klassik
bis Moderne.

Auch beim Kinderprogramm dreht sich alles um Krauter, mit
Wahrnehmungsspielen, verschiedenen Bastelangeboten bis hin
zu einer Krauter-Marchenstunde im gemdtlichen Indianertipi.

Fir das leibliche Wohl sorgt unser Koch mit einfachen, leckeren,
mit Krautern verfeinerten Speisen und schmackhaften Krauter-
Getranken.

Kooperationspartner: Kreisjugednring Roth

Runder Tisch Mittelfranken
Treffen aller an Umweltbildung Interessierten in Mittelfranken

10. Oktober / 10.00 bis ca. 15.00 Uhr VA

Der im Jahr 2004 ins Leben gerufene ,Runde Tisch Umwelt-
bildung“ tagt zweimal jahrlich und stellt eine Plattform fir den
Austausch aller an Umweltbildung in Mittelfranken interessierten
bzw. aktiv beteiligten Personen und Institutionen dar. Bitte melden
sie sich bei der Umweltstation Hdmmerleinsmahle an, dort
erfahren sie auch das aktuelle Tagesprogramm.

Kooperationspartner: Gemeinde Georgensgmiind
Umweltstation LBV Altmihlsee

Die Schépfung - vom Ursprung der Welt
Ein Schwarzlicht-Theaterstiick

05. November / 20.00 Uhr VA

Stellt man das Wissen der modernen Theorien der Entstehungs-
geschichte des Universums und die christliche Schopfungs-
geschichte gegenliber, entstehen die vielfaltigsten Fragen. An
diesem Abend sollen durch Musik, Text und der Schwarzlicht-
Theaterauffilhrung ,Die Schopfung” der Gruppe Inkognito kreative
Anregungen und AnstoRe zu diesem Thema gegeben werden.

Kooperationspartner: Evang. Kirchengemeinde Georgensgmiind
Evang. Bildungswerk Schwabach
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Jahresiiberblick 2005

Datum Kurse / Veranstaltungen / Fortbildungen Kr-Nr.  S.
Mérz / April
30.03. - 01.04. Nachtgefliister 15K 16
oder die Geheimnisse des Waldes
10.04. Filz- und Spinnstube 24FA 21
15.04.-17.04. Wilderness Education
Natiirliches Heranwachsen 8F0 23
23.04. Von der Wolle zum fertigen Objekt 01ER 9
Filzen fiir Einsteiger
22.04.-24.04. Spielaktionen — Abenteuer in der Natur 29F0 24
Mai
01.05. Wildkrduter - gesunde Leckerbissen aus 02 ER 9
der Natur
07.05. Rhythmus macht SpaB8 — Trommelkurs 16 Kl 17
13.05. Im Reich der schillernden Libellen 17Kl 17
14.05. Filz- und Spinnstube 25FA 21
29.05. Kréutertrdume VA 2
Juni
04.06. Freiraumobjekte aus Weide 03ER 10
10.06. - 12.06. Spiclel und Kunst - Spielaktionen im 0F0 M
Freien
18.06. Den Geheimnissen von Kréutern auf der 04ER 10
Spur
19.06. Rupilla - die musikalische Klangreise 18Kl 18
einer Raupe
25.06. Schachtel- Schachtel 05ER 11
Juli
02.07. Im Reich der schillernden Libellen 19 KI 18
03.07. Von der Wolle zum fertigen Objekt 06ER 11

Filzen fiir Einsteiger
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16.07.-17.07. Rhythmus ist Leben MFO 25
Experimente mit Trommeln & Klangkérpern
23.07. Schwimmende Farben - Marmorieren 07TER 11
24.07. Rupilla - die musikalische Klangreise 20Kl 19
einer Raupe
30.07. Filzen fiir Fortgeschrittene 08ER 12
August
09.08.- 11.08. Im Garten der Krduterhexe 21Kl 19
September
11.09. Kréuter- und Gesundheitsmarkt VA 2
17.09. V?n def qule zum fertigen Objekt 09ER 12
Filzen fiir Einsteiger
24.09. Formen und Farben des Herbstes 10ER 13
25.09. Rhythmus macht SpaB8 — Trommelkurs 22Kl 19
Oktober
10.10. Runder Tisch Umweltbildung VA 27
Mittelfranken
15.10. aaturkosmetlk— Die Geheimnisse der MER 13
enus
22.10. Filz- und Spinnstube 26FA 22
November
02.11.-04.11. Der fabelhafte Zaubertrank 23 Kl 20
05.11. Die Schépfung VA 27
18.11-20.11. Messer machen - ein Messerbaukurs 12ER 14
20.11. Filz- und Spinnstube 27TFA 22
Dezember
02.12.- 04.12. Wildholz - Mébelbau Workshop 13ER 14
04.12. Filz- und Spinnstube — Geschenke 14ER 15
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Kinder-Geburtstage

Im romantischen Steinbachtal erwartet Dich und Deine Géste auf
unserem Vereinsgelande ein Geburtstagsfest besonderer Art.
Mitten im Griinen platschert der Steinbach dahin und auf der
grofien Spielwiese am Waldrand kannst Du schon von weitem
unser Indiandertipi sehen. Zwischen Badumen und Biischen gibt es
auch noch eine grolle Werkstatt aus Holz und Lehm gebaut, in
der wird bei Regen oder Schnee gegessen, gebastelt, gespielt
und gefeiert.

Mit Deinen Gasten tauchst Du dann ein, ins Reich der Fantasie.
Es erwarten Euch marchenhafte Begleiter, um gemeinsam
spannende Abenteuer zu erleben.

So - nun suche Dir Deine Geburtstags-Geschichte aus!

X Tanz der Elemente mit der Elfenkénigin

. o Die Elfenkénigin ist mit den vier Elementen wohl
vertraut. Wir formen lustige Lehm-Gesichter, bauen
kunstvolle Wasserlaufe, machen mit Luft Musik und
tanzen fiir das Geburtstagkind den Feuertanz. Ein
riesen Spall mit Feuer, Erde, Luft und Wasser.

ab 6Jahren / max.10 Kinder plus 1 Erwachsener /

N

Stolzer Adler — kluge Schlange

Diesmal treffen wir stolzen Adler und kluge Schlange
zur Geburtstagsfeier im Indianerlager. Mit buntem
Federschmuck und Gesichtsbemalung tragen wir
spannende Wettkdmpfe aus und tanzen den Béren-
tanz rund ums Lagerfeuer.

ab 6Jahren / max.10 Kinder plus 1 Erwachsener /
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Die weise Krauterhexe Pimpinella und
der Zauber der Jahreszeiten

Ob im Friihling, Sommer, Herbst oder Winter — zu
jeder Jahreszeit hat jemand Geburtstag und es gibt
in der Natur viel zu bestaunen. Mit der Krduterhexe

- Pimpinella seid ihr den Geheimnissen in Wald und
Flur auf der Spur und entdeckt so manch’ zauber-
haftes, kleines Wunder mitten in der Natur.

Die Schmetterlingsfrau Lilo und
die Geschichte der Raupe Rupilla

Mit Lilo entdeckt ihr die bunte Vielfalt der

Bl Schmetterlinge und lasst sie durch die Liifte

&j\ fliegen. Hohepunkt der Geburtstagsfeier ist

s (gje fantastische Klanggeschichte der Raupe
Rupilla und ihr Verwandlungsgeheimnis.

Machten Sie fiir ihr Kind oder ihr Enkelkind einen
besonderen Kindergeburtstag bei uns buchen,
dann rufen Sie uns an um Néheres zu besprechen.
0160 - 26 91 28 5
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Werkstatt-Termine

Auch in diesem Jahr finden neun Werkstatt-Termine statt.
Diese stellen das zentrale Element des ,Vereinslebens®
dar. So treffen sich zu den Werkstatt-Terminen Vereinsmit-
glieder und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des
Vereins mitzuwirken, Themen zu erarbeiten und Ideen
praktisch umzusetzen.

Diese werden dann in die Zukunftsplanungen des Vereins
mit einbezogen; so entstanden seit Bestehen des Vereins
das Werkstattgebaude in Lehmbauweise, ein Sonnen-
kollektor auf dem Wohnhaus, die Pflanzenklaranlage, die
Humustoilette, die Heckenpflanzung, die Trockenmauer und
vieles mehr. Aber auch das gesamte AuRengeldnde (ca.
5000 m2) mit dem Werkstattgebdude wird gemeinsam
gepflegt und fiir die Vereinsnutzung erhalten.

Geplant sind sind in diesem Jahr folgende Aktivitaten:

= Wildhdlzer sammeln = Bau eins Steges liber
und entrinden den Steinbach

= Krauterbeetpflege = Planung / Vorbereitung
und Neupflanzungen Sanitargebaude

Folgende Themen werden vorbereitet und behandelt:

= Traumfénger-Lernen = Die Ausbildung zum
von den Aborigines Naturschutzhiiter
= Krauter & Wildblumen = Der Agrarrebell

Die Termine sind jeweils Samstag von 10.00 bis 16.00 Uhr:

12. Marz 11. Juni 10. September
30. April 09.Juli 08. Oktober
28. Mai 06. August 05.November

Bitte melden Sie sich telefonisch unter 0160 — 26 91 28 5 an
und erfragen Sie die geplanten Aktivitat und das aktuelle Thema.
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Publikationen

NATURZAUBER

Die Jahreszeiten mit Kindern fantasievoll erleben

Ein vielseitiger

Praxis-Ordner

mit

= spannenden Spiel-
Geschichten

® lustigen Phantasie-
Figuren

= vielen bunten Spiel-
Ideen

= kreativen Bastel-
Anleitungen

116 Seiten DINA 4
Schutzgebiihr 14,50 €
zuziiglich 3,50 €
Versand

erschienen 2003

Klang-Farben MIT-MACH-GESCHICHTEN

Kinder entdecken
fantasievoll und
aktiv ihre Welt
mit

® fantastischen Spiel-
Aktionen mit Farbe, Form
und Klang

= spannenden
Abenteuerreisen

= ungewdéhnlichen Bastel -
Ideen

= kreativen Klang-
Geschichten

circa 100 Seiten DINA 4
voraussichtlich 19,50 €
zuziiglich 3,50 € Versand

erscheint Herbst 2005
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Vereins-Netzwerk

Im Verein HammerleinsmUhle haben sich Menschen aus
den verschiedensten Arbeitsbereichen zusammengefunden
um einen Raum fiir 6kologisches Denken und Handeln zu
schaffen.

So floss ein breites Spektrum an Erfahrungen, Wissen,
Know How und Ideen zusammen und es entwickelte sich
ein reger Austausch, mit dem Bewusstsein gemeinsam und
nachhaltig fiir die Zukunft aktiv zu werden.

Zu folgenden Themen und Bereichen stehen derzeit An-
sprechpartner zur Verfligung:

Umweltbildung und Kulturpddagogik

Umweltpadagogik fiir Kinder / Seminare fiir Erwachsene mit
kulturellen Methoden (Rhythmus & Klang, Schwarzlicht-Theater
usw.) / Fortbildungen fiir Institutionen zum Thema ,Einsatz von
kulturellen Methoden in der padagogischen Arbeit*

Doris Hautum, Dipl. Sozial- und Kulturpddagogin, Rhythmikerin
dorishautum@aol.com oder 0160-26 91 28 5

Natur- und Wildnisschule Wunjo

Kurse, Workshops und Fortbildung in Naturerfahrung, Tiefen-
okologie, Wilderness Education, Naturbeobachtung und Spuren-
kunde, Naturhandwerk (Wildholzmdbel, Messerbau etc.), Perma-
kultur und Pflanzenkunde

Peter Bauer, Zimmermann, Naturalist und Wildnisfiihrer
Bérenmiihle 97, 07343 Wurzbach
www.natur-und-wildnisschule-pb.de oder 036652-35 07 2

34



Kunst-Werk

Kunstaktionen, Naturfotografien, LandArt, kiinstlerische Ideen und
Konzepte in der Umweltbildung ,Nature & Life*. Zukunfts- und
Ideenwerkstatt fiir Jedermann. Projektmanagement, Beratung,
Grafik und Gestaltung fir Institutionen.

Dieter Schobel, Kiinstler, Kunsttherapeut, Dipl. Sozialpddagoge
dieterschoebel@aol.com oder 0160-95 82 29 75

Kunst & Papier

Baustelle fiir Schachteln, Mappen, Marmorier- und Kunstpapiere.
Kiinstlerische Wandobjekte, Kunstprojekte mit Papier & Pappe.
Barbara Biegel, Kiinstlerin, Kulturpddagogin
biegelb@yahoo.de oder 09101-99 77 96

Okologisches Bauen

Wir beraten Sie und berechnen fiir Sie im umweltfreundlichen
Aus-, Um- und Anbau Ihrer Wohnungen und Gebaude in der
Tragwerksplanung (Statik), im Warme-, Schall- und Brandschutz,
Denkmalschutz, speziell im Holz-, Mauerwerks- und
Stahlbetonbau.

Konrad Béhner, Dipl.Bauingenieur & Dipl.Sozialpddagoge
Hémmerleinsmiihle 1, 91166 Georgensgmiind
Boehner-u-Prell@i-mo.de oder 09172-75 90

Rainer Prell, Dipl.Bauingenieur

O'Brienstr. 2, 91126 Schwabach

boehner.prell@t-online.de oder 09122-83 03 70

Okologische Agrarwirtschaft und Gartenservice

Beratung und Ausflihnrung zum Thema Wasser im Garten,
Teichbau, Wasserspiele und Gartengestaltung. Vortrage und
Seminare zu Themen des Okolandbaus, Kennzeichnung von 6ko-
logisch erzeugten Lebensmitteln, Bio-Siegel, Grenzwerte usw..
Cornelia Witte, Technikerin f. 6kologische Agrarwirtschaft
www.gruene-dienste.de oder 0179-68 24 38 0

Stauden und Kréuterpflanzen

Beet und Balkonpflanzen, Krauter und Gemusejungpflanzen. Bio-
Pflanzen ohne Einsatz von energieintensiv produzierten
chemisch-synthetischen Pflanzenschutz- und Diingemitteln.
Carolin & Jiirgen Schuster, Biogértnerei

Almoshofer HauptstralRe 91, 90427 Niirnberg

0911- 384917 3
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Krautertraume - mitmachen und gewinnen!

Zu dem diesjahrigen Projekt-Thema ,Krdutertraume* suchen wir:

= die besten Krauterrezepte; ob leckere Speisen mit
Wildkrautern zubereitet, eine erfrischende und gesunde
Teemischung, siiBe Kostlichkeiten aus Bliiten oder
kraftigende Krauterlikdre u.A.

= oder erinnern Sie sich an ein altes Krauter-Hausmittel

= oder kennen Sie eine interessante Geschichte bzw. ein
Gedicht liber ein Heilkraut

= oder haben Sie bzw. Ihr Kind einmal eine Krauterpflanze
oder Krauterblite gemalt bzw. gezeichnet

Dann schicken Sie eines der obengenannten Dinge bis zum 20.
Mai 2005 an folgende Adresse:

Projektbiro Himmerleinsmiihle e.V.
- Krdutertraume -

Volkacher Str. 5

90427 Nirnberg

Alle Einsender nehmen an der Verlosung am Sonntag den 29.
Mai auf dem Wasserradfest in Georgensgmiind, in unserem
Vereinszelt, teil und kdnnen gewinnen:

1.Preis ein groRes Krauterkochbuch

2.Preis ein Krauterkochbuch

3.Preis ein Krauterbestimmungsbuch
4.-10Preis je eine Krauterteemischung

Aus den besten Einsendungen werden wir eine kleine Krauterbroschiire

zusammenstellen und auf unserem Kréuter- und Gesundheitsmarkt am
11.September vorstellen.
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Anmeldung

Bitte beachten Sie:

= Anmeldeschluss ist jeweils eine Woche vor Kursbeginn.

= Aus Kostengriinden wird eine Anmeldebestatigung nicht mehr versand.
= Mit der Uberweisung der Kursgebiihr sichern Sie sich Ihren Platz.

= Die KursgebUhr ist bis spatestens eine Woche vor Kursbeginn zu
uberweisen.

= Bei Riicktritt wird die Kursgebiihr bis auf eine Aufwandspauschale von
20% zurlickerstattet; bei Riicktritt innerhalb der letzten Woche vor
Kursbeginn miissen wir leider 75% der Kursgebiihr in Rechnung
stellen.

Hiermit melde ich mich bzw. mein(e) Kind(er) zu folgendem Kurs
verbindlich an und iberweise die Kursgebiihr auf das Konto:
Verein Himmerleinsmiihle Kto.Nr. 278 333
bei der Sparkasse Mfr. Siid / BLZ 764 500 00
Bitte geben Sie unbedingt die Kursnummer auf der Uberweisung an!

Kursnr. / Titel:
Termin / Kosten:
Nach-/ Vorname:
Strale:

PLZ / Ort:
Telefon / Mobil:
E-Mail:

Alter / Beruf:

Datum / Unterschrift*:

*bei Kinder die Unterschrift des Erziehungsberechtigten
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Geschenk-Gutscheine

Wollen Sie einem lieben Menschen, mit einem
unvergeBlichen Erlebnis, eine Freude bereiten und suchen
Sie dafiir ein sinnvolles Geschenk?!

Dann fordern Sie einen unserer Geschenk-Gutscheine an.
Briefkarte 10x15cm / Aussen:Motiv-Nr.? in Farbe / Innen:Gutschein Text

Sie kdnnen einen selbst gewahlten Betrag oder eine konkreten
Kurs fiir Erwachsene, Kinder oder Familien verschenken und
unterstlitzen so auch noch die Umweltbildung in Ihrer Region.

Fillen Sie beidseitige Informationen aus und ab in den Postkasten
damit oder mailen Sie uns diese an haemmerla@aol.com und in
wenigen Tagen bekommen Sie den Geschenk-Gutschein. Nach
Erhalt tiberweisen dann den entsprechenden Betrag.

Kurs-Nr. / -Titel oder Hohe des Betrages:

Bitte Motiv-Nr. angeben:
Name des Beschenkten*:

*kann bereits im Gutschein eingetragen werden

GUTSCHEIN
Fijr
Jasmin Musterfrau

Naturkosmetik — Die Geheimnisse der Venus

Salbcn, Massageéle und Badezusitze selbst herstellen
am15. Oktober von 11.00 bis 17.00 Uhr

oder
tiber 25,00 Euro

Verein Hammerleinsmiihle-Werkstatt fiir Okologie & Sozialarbeit
Hammerleinsmiihle 1 * 91166 Georgensgmiind * 0160-2691285
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Hiermit bestelle ich einen Geschenk-Gutschein

Nach-/ Vorname:

Strale:

PLZ / Ort:

Telefon / Mobil:

E-Mail:

Datum / Unterschrift:

Sonstige Bemerkungen:
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Wertvolle Hilfe

Unterstiitzen Sie unser Anliegen und unsere Arbeit, damit
eine kreative Umweltbildung in Mittelfranken erhalten bleibt
und wir weiterhin gemeinsam die Wertschétzung der Natur
und die Achtung vor unserer Welt bewusst werden lassen
und an die zukiinftigen Generationen weitergeben.

O durch eine einmalige Spende in Héhe von ............ Euro

O durch eine Fordermitgliedschaft mit einen jahrlich
selbstgewahlten Beitrag in Hohe von ............ Euro

O als aktives Mitglied mit einem Jahresbeitrag von 25,00 Euro

Nach-/ Vorname:
Strale:

PLZ / Ort:
Telefon / Mobil:
E-Mail:

Alter / Beruf:

Datum / Unterschrift:

O Der entsprechende Betrag wird von mir jeweils im 1.Quartal
des Jahres auf das Vereinskonto Uberwiesen:
Sparkasse Mfr. Siid / BLZ: 764 500 00 / Kto.Nr.: 278 333

O Der entsprechende Betrag kann von meinem Konto bis auf
Widerruf abgebucht werden:

Bankinstitut:
KontoNr.: BLZ:

Datum / Unterschrift:
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STANDORTeHIER

www.sparkasse-mittelfranken-sued.de
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Wir fordern Kultur,
Sport und Soziales
wie kein Anderer.

& Sparkasse
Mittelfranken-Sid

Wir sind vor Ort und traditionell sehr eng mit unserer
Heimat verbunden. Dabei engagieren wir uns mit er-
heblichen Mitteln in vielen Bereichen des Lebens und
setzen somit Zeichen fir die Zukunft. Wir - die Sparkasse
Mittelfranken-Std - stellen uns der Verantwortung und
starken die Lebensqualitdt in unserer Region.




