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Der Anfang
Der Verein Hämmerleinsmühle - Werkstatt für Ökologie 
& Sozialarbeit e.V. wurde 1988 von Menschen aus 
unterschiedlichsten Arbeitsfeldern gegründet, mit dem Ziel 
umweltbewusstes, ökologisches, soziales Denken und 
konkretes Handeln zu fördern.

Die Grundidee
Die Grundidee ist ein Werkstattkonzept, d.h. die 
Verknüpfung von theoretischen Inhalten und praktischem 
Tun. Das Lernen mit Kopf, Herz und Hand, das konkrete 
Begreifen von Zusammenhängen, die Freude an der Natur 
und das Wahrnehmen der ästhetischen Dimension sind 
Voraussetzung, um als ersten Schritt die Notwendigkeit 
einer ökologisch, sinnvollen Lebensweise zu erkennen und 
anschließend im täglichen Leben umzusetzen.

Das Leitbild
Aus den Erfahrungen der praktischen Arbeit und dem 
Bedürfnis nach Vertiefung der dazu gehörigen theoretischen 
Inhalte wurde von uns der Begriff „Integrale Umweltbildung“ 
entwickelt:
„In einer immer komplexer werdenden Welt, gilt für uns 
Menschen, den Bezug zu den Grundbedingungen unserer 
Existenz mit seinen materiellen, emotionalen, mentalen 
und spirituellen Dimensionen immer wieder herzustellen 
und zu reflektieren.“

Das Profil
Die kontinuierliche Weiterentwicklung und die Veränderungen 
im Bereich der Umweltbildung hin zur Bildung für 
nachhaltige Entwicklung führten zu einer methodischen 
Schwerpunktsetzung der Umweltstation. Es entstand das 
Konzept Umweltbildung und Kultur.
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Umweltbildung mit kulturpädagogischen Methoden 
bietet einen anregenden und motivierenden Zugang für 
umweltrelevante Themen und unterstützt in kreativer Weise 
die Kompetenzen zur Bildung für nachhaltige Entwicklung. Es 
können komplexe Zusammenhänge ansprechend vermittelt, 
individuell bearbeitet und dadurch in positiver Weise im 
Bewusstsein verankert werden.
Das ganze Konzept unter: www.umweltbildung.bayern.de

Zum Schluss
Natur-Mensch-Kultur heißt das Credo der Umweltstation. 
Bewusst in dieser Reihenfolge gewählt: Natur als Urgrund 
unseres Daseins, als materielle Grundlage unserer 
körperlichen Existenz und unseres Fortbestehens als 
Menschheit. Der Mensch, der aus dieser Natur entstanden ist 
und mit bzw. von ihr lebt und schließlich aus sich schöpfend 
die Kultur hervorgebracht hat und diese als steten Prozess 
weiterentwickelt.
Die oben beschriebene Verknüpfung soll uns Menschen 
zu dem Bewusstsein und der Verantwortung führen, diese 
Erde den nachfolgenden Generationen als lebenswerten 
und faszinierenden Planet zu übergeben bzw. zu erhalten.

Rückblick 2008
Im Jahr 2008 feierte der Verein Hämmerleinsmühle sein 
zwanzigjähriges Bestehen und dieses Jubiläumsjahr hatte 
einiges zu bieten. So wurden über 100 Veranstaltungen zu 
Themen der Umweltbildung durchgeführt und es kamen fast 
4000 Besucher bzw. aktive Teilnehmer zur Umweltstation.

Lebensräume für Mensch, Tier und Pflanze war eines 
der Schwerpunktthemen und so wurde mit dem Bau 
des Naturnahen Seminarraumes im Kultur-Garten der 
Umweltstation begonnen. Mit Unterstützung vieler 
ehrenamtlicher Helfer, der Zimmerei Meyer, der Gemeinde 
Georgensgmünd und des Bauhofes gelang es einen 
Holzständer aufzustellen. Dieser wurde im Juli / August 
von den Teilnehmern des zweiten Internationalen 
Jugendworkcamps mit alten und neuen Lehmbautechniken 
ausgefacht. Auch hier bewährte sich die gute Zusammenarbeit 
zwischen der Gemeinde, dem Jugendhaus und der 
Umweltstation Hämmerleinsmühle.
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Ausblick 2009
In diesem Jahr stehen drei Projekte im Fokus des Vereins:
Einmal der Ausbau des Naturnahen Seminarraumes auf 
dem Gelände des Kultur-Gartens; hier sollen einfache 
ökologische Lösungen demonstriert werden, wie Dämmung 
mit natürlichen Baustoffen, regenerative Energieversorgung, 
Regenwassernutzung und vieles mehr.

Als Zweites werden unter dem Titel „Energie für die Insel“  
mehrere Veranstaltungen zu Inhalten der dezentralen  
Energieversorgung angeboten. Dort sollen die Prinzipien 
und die Funktionsweisen alternativer, ressourcensparender 
Energiegewinnung einfach und anschaulich dargestellt und 
anschließend praktisch umgesetzt werden.

Und als drittes Projekt soll, im Rahmen des Internationalen 
Jugendworkcamps, ein Brotbackofen gebaut werden. 
Dessen Nutzung soll Alt und Jung die Faszination natürlicher 
Lebensmittel und deren Zubereitung wieder näher bringen. 
Vielfältige Rezepte vom Fränkischen Schwarzbrot, über 
italienische Pizza und den französischen Flammkuchen 
bis hin zum türkischen Fladenbrot schaffen Begegnung der 
Kulturen auf kulinarische Art.

Natürlich gibt es neben den Projekten auch wieder eine große 
Anzahl von Kursangeboten für Kinder, Jugendliche, Familien 
und Erwachsene zu den unterschiedlichsten Themen, getreu 
unserem Werkstattprinzip mit viel praktischen und kreativen 
Tun. Da kann wieder mit viel Spaß und Freude gesponnen 
gefilzt, gebastelt  und die Natur hautnah erlebt werden.

Ebenso wurde in einem verwilderten Teil des Geländes ein 
Labyrinthweg aus Weiden angelegt, der zu einem Platz der 
Ruhe führt; ein Sitzplatz der Begegnung unter einem alten 
Apfelbaum entstand und wird von einem fantasievollen 
Wildholzgeländer umrahmt. So entwickelt sich nach und nach 
die Umsetzung des Kultur-Garten-Konzeptes in stetigen und 
überschaubaren Schritten.

Zu diesen Schritten gehörten auch die neu ins Leben 
gerufene Kindergruppe der Umweltstation und die fruchtbare 
Kooperation mit dem Kindergarten Arche Noah, denn Kinder 
sind die Zukunft unseres Planeten Erde. Für die Teilnehmer 
der regelmäßig stattfindenden Spinnstube, war dies ein 
Ort der Begegnung alter Handarbeitstechniken und der 
(be)sinnlichen Erfahrung.  

Ein zweiter Schwerpunkt im vergangenen Jahr war die aktive 
Beteiligung der Umweltstation an der bayerweiten Kampagne 
„WassErleben“ der Marke Umweltbildung.Bayern. Hier sollten 
unsere kleinen Mitbürger auf kreative Weise mit dem Thema 
„Wasser“ in Berührung kommen. Dies gelang mit Wasser-
Experimenten und einem mobilen Wasser-Spiel-Platz für 
die 6 bis 11 Jährigen und einem fünfteiligen Angebot für die 
Kindergartenkinder. 

Einen würdigen Abschluss fand das Jahr in der Aufführung 
des Schwarzlichtheaterstücks „Aus der Tiefe des Meeres“. 
Das unter Leitung der Umweltstation mit Schülern der Dr.-
Mehler-Schule inszenierte Stück begeistere die Zuschauer im 
vollbesetzten Saal des Bürgerhauses. Es zeigte sich, dass 
man Umweltthemen attraktiv näherbringen kann und so nicht 
nur die beteiligten Kindern zum Nachdenken anregt.
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Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
06. März - Erwachsene - Kursnummer: 03 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

März

Schachtel - Schachtel
Künstlerische Behältnisse gestalten
07. März - Erwachsene - Kursnummer: 04 ER
Überall in der Natur gibt es Behältnisse – man denke an 
Nester, Eichelkörbchen, Samenkapseln und vieles mehr. Wir 
bauen uns eigene Behältnisse: Schachteln! Dazu werden 
wir als erstes unser Überzugmaterial herstellen: marmorierte 
Papiere. Dann nähern wir uns über einfache Faltungen, 
Klebeproben und kleine Schächtelchen schließlich dem 
Überziehen mit unserem selbst-gestalteten Marmorierpapier. 
Wir fertigen uns eine Schachtel aus Graupappe, was 
einfacher ist, als man denkt!
Referentin: Barbara Biegel, Künstlerin
Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Schürze
Kosten: 27,00 € plus 8,00 € für Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Bäume und Sträucher
Die Kunst der Auswahl, der Pflege und des richtigen Schnittes
14. März - Erwachsene - Kursnummer: 05 ER
Alte Obstsbaumsorten und die verschiedensten 
Beerensträucher werden vorgestellt und können in ihrer 
Art und in verschiedenen Größen, vom Niedrigstamm bis 
zum Hochstamm, vor Ort erkundet werden. Für die eigenen 
Obstbäume werden wichtige Grundsätze des Baumschnittes 
und der Pflege vermittelt, die Teilnehmer haben die 
Gelegenheit an einer Führung durch die Baumschule auf 
einem Gelände von 1,5 ha teilzunehmen. Der Besuch im 
„Sortenkeller“ einer Ausstellung von ca. 200 verschiedenen 
Apfelsorten rundet den Ausflug in die Welt der Bäume und 
Sträucher ab.
Referent: Werner Oppel, ökolog. Gärtner, Pomologe
Dauer: 14. 00 bis 16.30 Uhr
Kosten: 10,00 Euro
Ort: Baumschule Oppel / Dillenbergstr. 13 / 
 90579 Langenzenn / Stinzendorf

Auf zu den Eulen ...
Unsere Eulen, ihre Lebensräume und Hilfsmöglichkeiten
14. März - Familien - Kursnummer: 06 FA
Um Eulen zu bestimmen, gilt es die Natur dieser Landschaft, 
mit ihrer Biotop- und Artenvielfalt, genauer zu betrachten. 
Diese Reise auf den Spuren der Eulen wird von tiefen 
Wäldern, wildromantischen Tälern und über alte Dörfer 
erzählen. Gerade die Themen Landwirtschaft, Forstwirtschaft, 
Naturschutz, und Landschaftspflege werden dabei zentraler 
Teil der Exkursion sein, wie die Frage, was der einzelne 
für unsere Eulen leisten kann! Und vielleicht kann diese 
Veranstaltung auch motivieren die nähere Heimat wieder neu 
zu entdecken...
Referent: Theodor Schmidtkunz, Umweltpädagoge
Dauer: 20.00 bis 22.00 Uhr
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, falls vorhanden Fernglas
Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 3,00 Euro
Treffpunkt: Strassmühle, Faberhof-Parkplatz
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Filzworkshop: Frühlingsimpressionen
Leuchtende und lustige Osterüberraschungen
14. März - Familien - Kursnummer: 07 FA
Die Natur erwacht und auch wir schmücken unser 
Zuhause mit farbenfrohen Blumen, Blütengirlanden und 
filigranem Blätterwerk. Da Ostern nicht mehr weit ist, 
entstehen unter unseren Händen flauschige Osternester, 
witzige Überraschungseier, niedliche Osterlämmer und 
allgegenwärtige Hasen.
Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin
Dauer: 15.00 bis 18.30 Uhr
Mitzubringen: Handtuch und Geschirrtuch
Kosten: Erwachsene 18,00 Euro plus Materialkosten
 Kinder 10,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Dem Frühling auf der Spur
Mit allen Sinnen unterwegs im Steinbach-Tal
19. April - Kinder - Kursnummer: 09 KI
Mit spannenden Forschungsaufträgen riechen, schmecken, 
hören und fühlen wir den Frühling. Dabei entdecken wir 
Wildkräuter und Blumen, Bäume, Insekten und Vögel
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, Getränk
Kosten: Kinder 6,50 Euro, Vereinsmitglieder 5,00 Euro
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
03. April - Erwachsene - Kursnummer: 08 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

April

Schwimmende Farben
Strukturen aufnehmen und mit Marmoriertechnik gestalten
25. April - Erwachsene - Kursnummer: 10 ER
Ob Baumrinde, Steinstruktur, Blütenstaub auf dem Wasser 
– die Natur bietet uns eine Fülle von Farben und Mustern. 
Mit allen Sinnen nehmen wir bewusst wahr und erkunden 
Strukturen, die uns die Natur zeigt. Mit der Marmoriertechnik 
können wir diese Oberflächen nachahmen. Dabei lässt man in 
flachen Wannen Farben auf einem Wasser- oder Kleisterbad 
schwimmen, zieht diese mit Stäbchen und Kämmen 
zu Mustern, die dann auf ein kurz aufgelegtes Papier 
übertragen werden. Unsere Einzelstücke werden wir zum Teil 
weiterverarbeiten zu Heften, Briefumschlägen, oder einfach 
nur schön finden, was wir uns da eingefangen haben.
Referentin: Barbara Biegel, Künstlerin
Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Mittagsverpflegung, evt. Schürze
Kosten: 25,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Generationen-Öko-Brunch
Knusprige Brötchen, fairer Kaffee und Frisches aus der Natur
26. April - Veranstaltung - Kursnummer: 11 VA
Bei diesem vollwertigen Büfett mit frischen Brötchen, 
saisonalen, regionalen Lebensmitteln und fair gehandelten 
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Produkten kann man gesunde Ernährung genießen, sich 
leckere Anregungen für die eigene Küche holen und sich 
die ersten frisch geernteten Kräuter schmecken lassen. Mit 
musikalischer Umrahmung wird der gemeinsame Brunch 
auch zu einem kulturellen Genuss. In Kooperation mit dem 
Jugendtreff Don Camillo. Platzreservierung nötig!
Dauer: 10.30 bis 13.30 Uhr
Kosten: Erwachsene 15,00 Euro
 Jugendliche 9,00 Euro / Kinder 6,00 Euro  
Ort: Jugendhaus Georgensgmünd / Don Camillo 

Erde in meiner Hand
Kreative Spiel-Aktion mit Erde
26. April - Kinder - Kursnummer: 12 KI
Im Frühling, wenn das erste zarte Grün zu sehen ist und 
die ersten Triebe durch die Erde stoßen , beschäftigen wir 
uns mit der Erde, aus der alles Wachstum hervorkommt. 
Pflanzaktionen, kreatives Gestalten mit Erde und Lehm, 
Malen mit Erdfarben
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.30 bis 17.30 Uhr
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, Getränk
Kosten: 5,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,00 Euro
 plus 1,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Mai
Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
08. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 13 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Blütenzauber - Land Art im Frühling
Kunstwerke aus Naturmaterial
09. Mai - Familien - Kursnummer: 14 FA
Inspiriert durch Jahreszeit, Farben, Formen und Geschichten 
aus der Natur lassen wir Kunstwerke aus Naturmaterialien, 
wie Blüten, Blätter, Ästen, Steinen oder Schneckenhäuser in 
der Landschaft entstehen.
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, Getränk
Kosten: Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 5,00 Euro
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Im Reich der Wurze und Minzen
Ein Natur – Erlebnis - Nachmittag für Erwachsene und Kinder
16. Mai - Familien - Kursnummer: 15 FA
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Eine eigene Hauswurz zu besitzen ist schon toll. Aber wenn 
man sie selbst eingepflanzt hat und die Geschichte der 
Wurze, die auf Dächern und Mauern sitzen dazu gehört 
hat, ist sie noch viel wertvoller. Kinder entdecken mit ihren 
Eltern die Vielfalt der Pflanzen (200 Sorten Dachwurze) 
und genießen den Duft von 50 verschiedenen Minzen und 
anderen Kräutern. Besondere Lieblinge von Klein und Groß 
können im Streichelzoo besucht werden und zum Abschluss 
des Erlebnis-Nachmittags gibt es ein Lagerfeuer.
Referent: Werner Oppel, ökologischer Gärtner
Dauer: 15. 00 bis 18.00 Uhr
Kosten: Erwachsene 10,00 Euro, Kinder 2,00 Euro
Ort: Baumschule Oppel / Dillenbergstr. 13 / 
 90579 Langenzenn / Stinzendorf

Filzworkshop: Tasche, Rucksack &Co.
Individuelle Behältnisse aus Wolle gestalten
16. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 16 ER
Keine Lust auf Nähmaschine? Dann sind Sie in diesem 
Kurs richtig. Aus einem Stück arbeiten wir Schultertaschen, 
Rucksäcke oder Einkaufstaschen mit intelligentem 
Innenleben. Aus kräftigen Farben oder in dezenten Naturtönen 
entstehen robuste Werke, die uns im Alltag begleiten.
Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin
Dauer: 11.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Badetuch, großes Geschirrtuch,    
 Mittagsverpflegung
Kosten: 30,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

SunPower – Formel 1
Solar Gocart - Die Sonne bringt uns voran
Ab 20. Mai - Jugendliche - Kursnummer: 17 JU
Jugendliche haben hier die Möglichkeit am Bau eines 
durch Sonnenenergie gespeisten/betanktem Elektro-
Gocarts mitzuwirken. Zunächst wird die Funktionsweise 
herkömmlicher Verbrennungsmotoren vorgestellt und über 
deren Auswirkung auf die Umwelt und den Menschen, sowie 
deren Vor- und Nachteile im Vergleich zum Elektromotor, 
diskutiert. Anschließend wird am konkreten Projekt Elektro-
Gocart die Kreativität der Jugendlichen im Bereich Planung, 
Design, Technik sowie praktische Umsetzung gefordert und 
auch gefördert. Nach der Fertigstellung kann das Gocart an 
der Umweltstation „aufgetankt“ und  getestet werden.
Kooperation: Jugendtreff Don Camillo
Termine: 20. Mai / 27. Mai / 17. Juni / 24. Juni / 01. Juli
Präsentation: 11. Juli
Referent: Uwe Leybold, Energie-Werker
Leitung: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter: Jugendliche ab 10 Jahren
Dauer: 15.00 bis 17.30 Uhr
Kosten: 25,00 Euro für fünf Termine
Ort: Jugendtreff Don Camillo / Georgensgmünd

Seminarraum im Kultur-Garten am Jugendhaus eingespeist 
werden. Dazu werden fachliche Informationen und 
interessante Experimente rund um das Thema Energie 
gegeben. Die kleinen Besucher erwartet ein buntes 
Bastelangebot mit Sonnen- und Windkraft und weiteren 
energiereichen Überraschungen.
Kooperation: Gemeinde Georgensgmünd

Energie für die Insel
Mit-Mach-Aktionen am Wasserradfest Georgensgmünd
17. Mai - Veranstaltung - 11.00 bis 18.00 Uhr
Zu unserem Jahresthema „Regenerative Energieerzeugung 
für eine Inselanlage“ werden wir attraktive Aktionen anbieten. 
Die mit Windkraft, Sonnen- und Wärmeenergie erzeugte 
Energie soll in unsere Inselanlage für den naturnahen 

Musik und Tanz unterm Apfelbaum
Den Frühling feiern und genießen
24. Mai - Familien - Kursnummer: 18 FA
Unter blühenden Obstbäumen wollen wir unsere Freude über 
die Fülle und Schönheit der Natur mit Tanz und Musik zum 
Ausdruck bringen. Es gibt Kreistänze und Frühlingslieder 
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mit Begleitung und zum Ausklang Kaffee und Kuchen.
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 15.00 bis 17.00 Uhr
Kosten: Erwachsene 5,00 Euro, Kinder 3,00 Euro
 plus 1,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Flechtwerke für den Garten
Aus Weiden Rankhilfen und dekorative Objekte gestalten
30. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 19 ER
Die Weide ist eine der vielseitigsten Pflanzen unserer 
Landschaft. Mit ihren biegsamen Ruten flechten wir 
Rankgestelle für Pflanzen im Garten oder für Rankpflanzen 
in Trögen. Auch freie Gestaltungen aus Flechtwerk für den 
Garten können hergestellt werden, wie große Traumfänger 
oder andere dekorative Objekte. Das Flechten von einfachen 
Zäunen und Beeteinfassungen wird an Beispielen dargestellt 
und kann selbst ausprobiert werden.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Gartenschere
Kosten: 25,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Wiesen-Krabbel-Träume
Insekten aufspüren und beobachten
03. Juni - Kinder - Kursnummer: 20 KI
Wir begeben uns auf Insektensafari ins Reich der 
Gräser, Blumen und Kräuter. Im Wiesengrund des 
Steinbachtals finden wir eine Vielzahl an Krabbel-
Tieren, in unterschiedlichen Größen und Formen. Eine 
Entdeckungsreise der besonderen Art.
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Getränk für zwischendurch
Kosten: 6,50 Euro, Vereinsmitglieder 5,00 Euro
Treffpunkt: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Juni

Werkstatt-Kurs: Energie für die Insel 1
Photovoltaik – Alternative, dezentrale Energie
06. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 21 ER
Die Werkstatt-Kurse sind praxisnahe Kurse deren 
Schwerpunkt auf der praktischen, handwerklichen Umsetzung 
liegt. Vielfältige Informationen und konkrete Anleitungen 
werden gegeben, sowie wertvolle Tipps für kreative und 
ökologische Lösungen. Bei diesem Kurs stehen Aufbau, 
Funktion und Varianten von Photovoltaik-Modulen und 
Anlagen im Mittelpunkt. Nach einer Einführung in die 
Grundlagen, werden erste Planungen und modellhafte, 
praktische Umsetzungen vorgestellt. Anschließend werden wir 
beginnen, gemeinsam eine so genannte „Insel-Anlage“ zum 
Zweck einer autarken Stromversorgung unseres naturnahen 
Seminarraumes zu installieren. Dabei tauschen wir uns über 
die Frage: Was würde sich ändern, wenn Energieerzeugung 
dezentral wäre, aus.
Referent: Uwe Leybold, Energie-Werker
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Den Eisvogel hautnah erleben ...
Die Tieren und Pflanzen des Jahres kennen lernen
11. Juni - Familien - Kursnummer: 22 FA
Die Vorstellung der Tiere und Pflanzen des Jahres 2009 
in ihren charakteristischen Lebensräumen sind Mittelpunkt 
dieser Veranstaltung. Neben Eisvogel, Bergahorn, Wegwarte 
und Aal wird die Natur am Wegrand ebenso interessieren, wie 
Geschichten und Wissenswertes darum herum... Stimmung 
und Erlebnis garantiert!
Referent: Theodor Schmidtkunz, Umweltpädagoge
Dauer: 14.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, falls vorhanden Fernglas
Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 3,00 Euro
Treffpunkt: Parkplatz Brückkanal, Feucht

Wohlfühltag für Frauen   
Natur- und Selbsterfahrung
05. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 23 ER
An diesem Tag wollen wir uns selbst etwas Gutes tun, uns 
gegenseitig verwöhnen , wieder in Kontakt zu unserem 
Körper, unserer Seele, unserem Ursprung kommen und 
„aufgetankt“ nach Hause zurückzukehren. Hilfreiche 
Schritte/Methoden dazu sind: Massage, Meditation, Tanz und 
Körperarbeit, Achtsamkeitsübungen, Texte und Märchen.
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Dauer: 11.30 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Isomatte oder Decke, Essen für Picknick
Kosten: 40,00 Euro
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Juli

Werkstatt-Kurs: Energie für die Insel 2
Photovoltaik – Alternative, dezentrale Energie
11. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 24 ER
Die Werkstatt-Kurse sind praxisnahe Kurse deren Schwer-
punkt auf der praktischen, handwerklichen Umsetzung liegt. 
Vielfältige Informationen und konkrete Anleitungen werden 
gegeben, sowie wertvolle Tipps für kreative und ökologische 
Lösungen. Bei diesem Kurs stehen Aufbau, Funktion und 
Varianten  von Photovoltaik-Modulen und Anlagen im 
Mittelpunkt. Die dezentrale Energieversorgung durch eine 
Inselanlage wird vorgestellt und praktisch umgesetzt, dabei 
werden Vorteile und Chancen dieser Energieerzeugung und 
deren Auswirkungen auf soziale Systeme thematisiert.
Referent: Uwe Leybold, Energie-Werker
Leitung: Dieter Schöbel, Mitarbeiter der UWST
Dauer: 10.00 bis 13.00 Uhr
Kosten: 6,00 Euro, Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Leitung: Dieter Schöbel, Mitarbeiter der UWST
Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Arbeitskleidung
Kosten: 8,00 Euro, Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Naturgeisterbahn: Land Art bei Nacht
Ein besonderes Nachterlebnis
17. Juli - Familien - Kursnummer: 25 FA
Wenn es dunkel wird in der Natur zeigen sich allerlei 
Ungeheuer, Fabeltiere, Geister, Gnome, Kobolde ....
Wir nutzen den Zauber der Dämmerung und bauen eine 
Geisterbahn aus Naturmaterialien wie Lehm, Äste, Zapfen, 
Blätter und Steine. So entstehen gruselige Gesellen wie 
Drachen und Fabeltiere etc.
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 19.30 bis 22.30 Uhr
Mitzubringen: Taschenlampen
Kosten: Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 5,00 Euro
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Natur im Spannungsfeld
Von der Kiefer bis zum Wasser
26. Juli - Familien - Kursnummer: 26 FA
Die Kiefer als Baum der Sandachse im Spannungsfeld 
zum Wasser ist Mittelpunkt der Exkursion. Dabei werden 
in Schutzgebieten die Themen Freizeit, Naturschutz und 
Nutzung aufgezeigt und insbesondere können  Tiere und 
Pflanzen von ihrer faszinierenden Seite erlebt werden. Unter 

Aktionstag: Energie
Solar Gocart - Die Sonne bringt uns voran
11. Juli - Veranstaltung - 15.00 Uhr
Das mit Jugendlichen gestaltete und zusammengebaute 
Solar-Gocart wird an der Solar-Tankstelle „aufgetankt“ und 
soll präsentiert werden. Nicht nur die Erschaffer dieses 
ungewöhnlichen Fahrzeugs und deren Eltern und Freunde, 
sondern auch alle anderen Interessierte können sich die 
Neuheit anschauen oder selbst testen. Ob das die Fahrzeuge 
der Zukunft sein werden, ist eine wichtige Frage, die wir uns 
bei dieser Gelegenheit stellen können.
Kooperation:  Jugendtreff Don Camillo
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

günstigen Bedingungen sind vielleicht nicht ganz alltägliche 
Beobachtungen und Entdeckungen möglich.
Referent: Theodor Schmidtkunz, Umweltpädagoge
Dauer: 14.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 3,00 Euro
Treffpunkt: Gauchsdorf, Sägegatter
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Internationales Jugend - Workcamp
Junge Menschen aus der ganzen Welt treffen sich
25. Juli bis 15. August - Kursnummer: 27 JU
In Kooperation mit der Gemeinde Georgensgmünd
In diesem Workcamp treffen sich junge Menschen zwischen 
18 und 26 Jahren aus verschiedensten Ländern und Kulturen 
der Welt, um gemeinsam drei Wochen zusammen zu leben, 
viel Spaß zu haben und an einem gemeinnützigen Projekt 
mitzuarbeiten.
Neben der praktischen Umsetzung des Projektes: 
Arbeitseinsatz mit fachlicher Anleitung 5 Stunden pro Tag, 
organisiert die Gruppe ihren Alltag selbst, das heißt z.B. 
Einkaufen, Kochen und Freizeitprogramm. Natürlich gibt 
es attraktive Freizeitangebote, wie z.B. einen Besuch im 
Klettergarten, gemeinsames Schwimmen, einen Ausflug zum 
Bardentreffen nach Nürnberg und vieles mehr.

Für Teilnehmer aus der näheren Umgebung stehen vier Plätze 
zur Verfügung, die von der Gemeinde Georgensgmünd mit 
50,00 Euro pro Woche gefördert werden.

Anmeldung & weitere Informationen unter 0160 – 2691285

Mitarbeiter: Uwe Leybold, Energie-Werker
 Horst Paulik-Nederkorn, Fachkraft Lehmbau
 Bernd Neeb, Sozialpädagoge
 Alexander Hagen, Gärtner
 Dieter Schöbel, Sozialpädagoge & Künstler
 Doris Hautum, Sozial- und Umweltpädagogin

Die Projekte: „Energie für die Insel“ 
und Bau eines Brotbackofen
Die Umweltstation Hämmerleinsmühle – Werkstatt für 
Ökologie und Sozialarbeit e.V. hat begonnen, auf ihrem 
neuen Gelände einen „Kultur-Garten“ anzulegen. Dieser nach 
ökologischen Gesichtspunkten geschaffene Garten soll zu 
einem Lebens-Raum für die Begegnung von Natur-Mensch-
Kultur werden. In diesem Kultur-Garten wurde im letzten 
Jahr ein einfaches, ökologisches Holz-Lehmgebäude als 
Naturnaher Seminarraum errichtet.

Ein Schwerpunkt des diesjährigen Workcamps ist das Thema 
umweltfreundliche und regenerative Energie, alternativ selbst 
erzeugen. Unter dem Motto „Energie für die Insel“ werden 
in verschiedenen Arbeitsgruppen Grundlagen im Bereich 
Windkraft, Sonnen- und Wärmeenergie vermittelt, sowie 
deren praktische Umwandlung in nutzbare elektrische Energie 
gemeinsam erarbeitet und umgesetzt. Die dabei entstandenen 
Konzepte werden dann als voll funktionsfähige Prototypen von 
euch mit fachkundiger Anleitung gebaut und auf dem Gelände 
installiert. Die erzeugte Energie wird in unsere Insel-Anlage 
für den Naturnahen Seminarraum eingespeist.

Als zweites Projekt soll mit euerer Hilfe unter fachlicher 
Anleitung aus natürlichen Baustoffen ein Brotbackofen gebaut 
werden. Unter dem Motto „Wir kriegen das Brot gebacken 
– ein Brotbackofen verbindet Welten“ soll ein Austausch 
über das Thema Ernährung und die kulturellen Unterschiede 
und Gemeinsamkeiten in den Mittelpunkt gestellt werden. 
Vom Fränkischen Schwarzbrot, über italienische Pizza und 
den französischen Flammkuchen bis hin zum türkischen 
Fladenbrot lernen wir auf kulinarische Art einander kennen 
und schätzen. Durch das gemeinsame Kochen und Essen 
entsteht ein genussreiches Gemeinschaftserlebnis. Dabei 
könnt Ihr die Faszination „urtümlicher“ Essenszubereitung mit 
offener Feuerstelle, dem Kochen unter freiem Himmel erleben 
und mit allen Sinnen genießen.

Wir wünschen allen Beteiligten drei schöne Wochen!
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Jahresüberblick 2009
 Kurs-Nr. Seite

März
 06.03. Spinnstube 03 ER 08
 07.03. Schachtel - Schachtel 04 ER 08
 14.03. Bäume und Sträucher 05 ER 09
 14.03. Auf zu den Eulen 06 FA 09
 14.03. Filzworkshop: Frühlingsimpressionen 07 FA 10

April

 03.04. Spinnstube 08 ER 10
 19.04. Dem Frühling auf der Spur 09 KI 11
 25.04. Schwimmende Farben 10 ER 11
 26.04. Generationen-Öko-Brunch 11 VA 11
 26.04. Erde in meiner Hand 12 KI 12

Mai

 08.05. Spinnstube 13 ER 13
 09.05. Blütenzauber - Land Art im Frühling 14 FA 13
 16.05. Im Reich der Wurze und Minzen 15 FA 13
 16.05. Filzworkshop: Tasche, Rucksack & Co. 16 ER 14
 17.05. Energie für die Insel  VA 14
 20.05. SunPower - Formel 1 17 JU 15
 24.05. Musik und Tanz unterm Apfelbaum 18 FA 15
 30.05. Flechtwerke für den Garten 19 ER 16

Juni

 03.06. Wiesen-Krabbel-Träume 20 KI 17
 06.06. Werkstatt-Kurs: Photovoltaik 1 21 ER 17
 11.06. Den Eisvogel hautnah erleben 22 FA 18

Juli

 05.07. Wohlfühltag für Frauen 23 ER 19
 11.07. Werkstatt-Kurs: Photovoltaik 2 24 ER 19
 11.07. Aktionstag: Solar Gocart  VA 20
 17.07. Naturgeisterbahn - Land Art bei Nacht 25 FA 20
 26.07. Natur im Spannungsfeld 26 FA 20

 25.07. - 15.08. Internationales Jugend-Workcamp 27 JU 22

 Kurs-Nr. Seite

August 

 06.08. Coole Spielideen mit der Sonne 28 KI 26
 07.08. Coole Spielideen mit dem Wind 29 KI 26
 11.08. Wiesenzauber: Elfen, Baumgeister & Co 30 KI 27

September
 04.09. Geschichten unterm Apfelbaum 31 FA 28
 10.09. Frisch und braun gebrannt 32 KI 28
 11.09. Pizza & Co 33 KI 29
 12.09. Den eigenen Ton finden 34 ER 29
 20.09. Grünes Glück im Kultur-Garten  VA 30

Oktober

 03.10. Filzworkshop: Hut, Kappe oder Mütze 35 ER 31
 04.10. Filzworkshop: Schal-Kreationen 36 ER 31
 10.10. - 11.10. Geo-Messe: SunPower-Formel 1  VA 32
 10.10. Mit dem Hund unterwegs 37 ER 32
 11.10. Herbstfarben - Land Art im Herbst 38 FA 32
 17.10. Mein Freund, der Baum 39 KI 33
 23.10. Spinnstube 40 ER 33
 24.10. Werkstatt-Kurs: Brotbackofen 41 FA 34
 25.10. Filzworkshop: Herzenswärmerle 42 FA 34

November

 04.11. - 06.11. Junges Gemüse spielt Backofen-Theater 43 KI 35
 15.11. Feuer-Funke: Flamme, Glut und Rauch 44 FA 35
 20.11. Spinnstube 45 ER 36
 21.11. Blätter wie Wasser - Bögen wie Gold 46 ER 36
 28.11. Filzworkshop: Weihnachtsgäste 47 ER 36

Dezember

 05.12. Rhythmus – Klang – Bewegung 48 FO 37
 11.12. Filz-Werkstatt: Weihnachtsgeschenke 49 FA 38
 11.12. Spinnstube 50 ER 38
 12.12. Filzworkshop: Leuchten 51 ER 39

ER = Erwachsene / JU = Jugendliche / KI = Kinder / FA = Familien / FO = Fortbildung / VA = Veranstaltung
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Coole Spielideen mit der Sonne
Mit Sonnen-Energie spielen und basteln
06. August - Kinder - Kursnummer: 28 KI
Bei diesem Nachmittag dreht sich alles um die Sonne. In 
der Erfinder-Werkstatt werden wir aus Solarzellen einfaches 
Spielzeug bauen, das sich bewegt, dabei könnt Ihr einiges 
über die Sonnen-Energie erfahren. Zusätzlich gibt es „Spiele 
mit der Sonne“ und jede Menge Spaß im Freien. An Ende 
zeigen wir Eueren Eltern, was da alles gebaut wurde.
Referenten: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
 Uwe Leybold, Energie-Werker
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Kleidung zum Spielen, Getränk
Kosten: 5,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,00 Euro
 plus 3,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Coole Spielideen mit dem Wind
Mit Wind-Kraft spielen und basteln
07. August - Kinder - Kursnummer: 29 KI
Heute geht es um die Wind-Kraft. In der Erfinder-Werkstatt 
werden wir Spielzeuge mit Wind basteln, wie Windräder oder 
andere fliegende Ideen ausprobieren. dabei könnt Ihr einiges 
über die Wind-Energie erfahren. Zusätzlich gibt es „Spiele mit 
Wind“ und jede Menge Spaß im Freien. An Ende zeigen wir 
Eueren Eltern, was da alles gebaut wurde.
Referenten: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
 Uwe Leybold, Energie-Werker
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Kleidung zum Spielen, Getränk

August
Wiesenzauber: Elfen, Nixen, Baumgeister 
Abenteuerspielaktion im Wiesengrund des Steinbach-Tals
11. August - Kinder - Kursnummer: 30 KI
Wir begeben uns in die Märchen-Welt der Elfen, Nixen, 
Kräuterhexen und Baumgeister. Dort bestehen wir spannende 
Abenteuer und entdecken Geheimnisse der Natur.
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Verpflegung, feste Schuhe
Kosten: 7,00 Euro, Vereinsmitglieder 5,50 Euro
Treffpunkt: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Kosten: 5,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,00 Euro
 plus 1,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.



28 29

Frisch und braun gebrannt
Backen und kochen mit Getreide
10. September - Kinder - Kursnummer: 32 KI
Welche Getreidesorten gibt es auf der Welt? Wie sieht Hirse, 
Hafer, Grünkern oder Weizen aus? Wir lernen verschiedenes 
Getreide kennen, kneten Teig und backen Brötchen und 
anderes Gebäck im Backofen oder am Feuer. Zum Schluss 
gibt es ein kleines Büfett für Eltern und Geschwister zum 
Ausprobieren unserer Backwaren.
Referenten: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
 Barbara Biegel, Kulturpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Kleidung zum Spielen, Getränk
Kosten: 5,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,00 Euro
 plus 2 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Pizza & Co
Getreide mahlen, verarbeiten und genießen
11. September - Kinder - Kursnummer: 33 KI
Mit allen Sinnen entdecken wir die verschiedenen 
Getreidesorten. Wir mahlen Getreide in der Mühle oder 
machen uns Haferflocken mit der Flocken-Quetsche. 
Gemeinsam backen wir Pizza oder andere leckere Backwaren 
im Backofen. Am Büfett können Euere Eltern und Geschwister 
testen, was da alles entstanden ist.
Referenten: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
 Barbara Biegel, Kulturpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Kleidung zum Spielen, Getränk
Kosten: 5,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,00 Euro
 plus 2,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Den eigenen Ton finden
Stimme erleben und zum Klingen bringen
12. September - Erwachsene - Kursnummer: 34 ER
Unsere Stimme ist das elementarste und körpernahste 
Musikinstrument. Wer Lust hat, seinen eigenen Ton zu 
finden und in der Gruppe zum Klingen zu bringen, ist hier 
richtig. Dabei erfahren wir einige wichtige Grundlagen der 
Stimmbildung, wie die richtige Atmung und Haltung. Das 
gemeinsame Singen schult das Hin-Hören und das Zu-
Hören, es fördert die Gesundheit, sowie die sprachliche 
Kommunikation und macht einfach Freude.
Nicht nur die, die gerne Singen sondern auch all diejenigen, 
die dem Glauben, sie könnten nicht singen, ein Ende bereiten 
möchten, sind herzlich eingeladen mitzumachen.
Referenten: Sylvia Schwind, Musiktherapeutin M.A.,   
 Christine Kukula, Musiktherapeutin
Dauer: 11. 00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Decke, bequeme Kleidung
Kosten: 30,00 €
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

September
Geschichten unterm Apfelbaum
Besinnliche Abendrunde für Erwachsene und Kinder
04. September - Familien - Kursnummer: 31 FA
An diesem Sommerabend machen wir es uns unter dem 
alten Apfelbaum gemütlich und lauschen den Geräuschen im 
Garten. Es werden Geschichten und Märchen vorgelesen und 
wir genießen den Abend im Freien. Ein herrliches Erlebnis für 
kleine und große Romantiker.
Referenten: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 4 Jahren
Dauer: 19.00 bis 20.30 Uhr
Kosten: Erwachsene 4,00 Euro, Kinder 2,00 Euro
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.



30 31

Oktober
Filzworkshop: Hut, Kappe oder Mütze?
Kopfputz den nicht jeder trägt
03. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 35 ER
Längst hat der feine Filz in der Mode Einzug gehalten und 
so fertigen wir aus kuscheliger  Merinowolle und Seide ganz 
weiche, tragbare Hutmodelle, Mützen oder Stirnbänder 
– jedes Teil ein Unikat. Verschiedene Modelle stehen zum  
Ausprobieren zur Verfügung und so kann jeder die für ihn 
passende Hutform entdecken und nacharbeiten. Federleicht, 
warm und atmungsaktiv schützt uns der Hut vor Kälte und 
Nässe, denn Filz ist die Antwort der Natur auf Gore-Tex.
Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin
Dauer: 11.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Handtuch, Geschirrtuch, Mittagsverpflegung
Kosten: 30,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Schalkreationen
Faszinierendes Nunofilzen
04. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 36 ER
Hauchdünn und doch robust – beim Nunofilzen ist das kein 
Widerspruch. Zartes Chiffongewebe oder andere durchlässige 
Gewebe gestalten wir mit einem Netzwerk aus Wolle, Alpaka 
und Mohair zu luftig leichten Schals. Gitterschals aus feiner 
Merinowolle oder wärmende Winterstolen werden durch 
leuchtende Farben und individuelle Gestaltung zu einem 
echten Hingucker. Wer am Hutkurs teilgenommen hat kann 
sich den dazu passenden Schal filzen und dem Winter getrost 
entgegensehen. 
Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin
Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Badetuch, Geschirrtuch, Mittagsverpflegung
Kosten: 25,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Grünes Glück im Kultur-Garten
Willkommen bei der Umweltstation Hämmerleinsmühle
20. September – Veranstaltung - 14.00 bis 18.00 Uhr
Unter dem Motto: „Energie für die Insel“ präsentieren wir 
an diesem Nachmittag ein kurzweiliges Programm für 
Erwachsene und Kinder mit Beispielen zu alternativer und 
regenerativer Energiegewinnung. In unserem Brotbackofen 
wird frisches Brot gebacken, für das leibliche Wohl ist gesorgt, 
es gibt Kaffee und Kuchen oder einfache und leckere Speisen.
An verschiedenen Marktständen können sich die „kleinen“ 
und „großen“ Besucher informieren, Kräuter und Stauden 
bestaunen, eine schmackhafte Blüten-Bowle trinken, Apfelsaft 
pressen oder sich am Basteln mit Wind und Sonne beteiligen.
Der kleine Markt im Kultur-Garten lädt ein zu altem Handwerk 
und Handwerklicher Kunst. Vom Filzen, Flechten, Drechseln 
und Spinnen ist einiges geboten. Einen Hörgenuss bietet 
die musikalische Umrahmung im Kultur-Garten. Weitere 
künstlerische und kulturelle Überraschungen sind geplant. 
Kooperation: Jugendhaus Don Camillo und viele andere
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Herbst-Farben - Land Art im Herbst
Kunstwerke aus Naturmaterial
11. Oktober - Familien - Kursnummer: 38 FA
Inspiriert durch Jahreszeit, Farben, Formen und Geschichten 
aus der Natur lassen wir Kunstwerke aus Naturmaterialien, 
wie Blüten, Blätter, Ästen, Steinen oder Schneckenhäuser in 
der Landschaft entstehen.

Mein Freund, der Baum
Den eigenen Lieblingsbaum aufspüren
17. Oktober - Kinder - Kursnummer: 39 KI
Mit Spielen und Forscheraufträgen tauchen wir in die 
Lebenswelt der Bäume näher ein und lernen verschiedene 
„Baumpersönlichkeiten“ kennen. Jeder findet seinen 
Lieblingsbaum, anschließend erzählen wir uns spannende 
Märchen und Geschichten über Bäume.
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 16.30 Uhr
Kosten: 6,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,50 Euro
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
23. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 40 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Geo-Messe: Sun Power – Formel 1
Fahren mit der Sonne – Solar-Gocart
10. und 11. Oktober- Veranstaltung
Zu unserem Jahresthema „Regenerative Energieerzeugung“ 
werden wir attraktive Aktionen anbieten. Im Mittelpunkt 
unseres Beitrags steht das selbst gebaute Solar-Gocart. 
Wer möchte kann eine Probefahrt unternehmen und 
das ausgefallene Fahrzeug testen. An unserem Stand 
kann man sich über die Funktionsweise herkömmlicher 
Verbrennungsmotoren und über deren Auswirkung auf die 
Umwelt und den Menschen austauschen, sowie deren Vor- 
und Nachteile im Vergleich zum Elektromotor, diskutieren. 
Kooperation: Jugendhaus Don Camillo

Mit dem Hund unterwegs...
Ein Training zu wildgerechtem Verhalten 
10. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 37 ER
Warum sich mancher Hund ganz anders verhält wenn er auf 
Wild stößt und was wir im Vorfeld trainieren können, damit 
wir auch in diesen Situationen noch als Führer akzeptiert sind 
will diese Veranstaltung aufzeigen und trainieren. Dabei geht 
es darum, den Hund gewaltfrei auch in kritischen Situationen 
kontrollieren und führen zu können. Hunde sind unbedingt 
erwünscht und sollen Teil der praktischen Übungen sein.
Referent: Theodor Schmidtkunz, Umweltpädagoge
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr
Kosten: 12,00 Euro
Treffpunkt: Strassmühle, Faberhof-Parkplatz

Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, Getränk
Kosten: Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 5,00 Euro
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Filzworkshop: Herzenswärmerle
Kuscheliges für Kinder
25. Oktober - Familien - Kursnummer: 42 FA
In diesem Kurs wird unter Ihren Händen ein mollig weicher 
Pullunder für Ihr Kind entstehen. Dabei liegt die Farbauswahl 
und Gestaltung ganz in der Hand der Kinder. Es entsteht ein 
Kleidungsstück aus Filz, so einzigartig und unverwechselbar 
wie Ihr Kind.
Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin
Alter: Kinder ab 5 Jahren
Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: zwei Handtücher, Geschirrtuch
Kosten: 30,00 Euro ein Erwachsener und ein Kind
 plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Feuerfunke: Flamme, Glut und Rauch
Mit Feuer experimentieren
15. November - Familien - Kursnummer: 44 FA
Feuer fasziniert Erwachsene und Kinder. Wir machen ein 
Lagerfeuer, dabei lernt Ihr mit Feuer umzugehen und wie man 
mit dem Feuer nützliche Dinge herstellen kann: z.B. durch 
Glutbrennen, es entstehen kleine Schüsseln oder Löffel.
Referentin: Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, evt. Getränk
Kosten: Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 5,00 €
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Junges Gemüse spielt Backofen-Theater
Mit Gemüse Handpuppen gestalten und damit spielen
04. bis 06. November - Kinder - Kursnummer: 43 KI
Die feurige Paprika „Chili“ und der lange, grüne Lauch 
„Laurentius“ sind schon lange Freunde. Doch was sie im 
Gemüsetheater gemeinsam mit der dicken roten Rübe 
„Rosi“ und den vielen anderen Gemüsesorten erleben, 
werden wir uns gemeinsam einfallen lassen. Wir gestalten 
ein buntes Farben-Büfett mit Gemüse in allen Farben des 
Regenbogens und kochen uns leckere Gerichte. Wir backen 
Pizza und Gemüsekuchen im Brotbackofen. Wir basteln uns 
Gemüsehandpuppen und entwickeln eine Gemüsegeschichte, 
die wir am dritten Tag den Eltern und Freunden vorspielen.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: jeweils 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen: Kleidung zum Werken und Spielen
Kosten: 30,00 Euro, Vereinsmitglieder 22,50 Euro
 plus  15,00 Euro für Essen und Getränke
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

NovemberWerkstatt-Kurs: Brotbackofen
Ein Brotbackofen verbindet Welten
24. Oktober - Erwachsene & Kinder - Kursnummer: 41 FA
Hier wird als gemeinsame Aktion Brot gebacken. Es werden 
alle notwendigen Arbeitsschritte (vom Getreide mahlen 
bis zum fertigen Brot) vermittelt und dokumentiert, die 
damit verbundenen Erfahrungen ausgetauscht und die 
Funktionsweise des Backofens erklärt. Die Freude und der 
Spaß am gemeinsamen Zubereiten von Mahlzeiten stehen im 
Mittelpunkt des Kurses.
In einem zweiten Schritt sollen Ideen zur regelmäßigen 
Nutzung des Backofens besprochen werden. Dabei soll 
auch über die Ernährungssituation auf der Welt reflektiert 
werden und über „Aktionen am Backofen“ mit einem sozialen 
Charakter nachgedacht werden (z.B. Backen für einen guten 
Zweck, für den Kindergarten, Brot für die Welt etc.).
Leitung: Doris Hautum, Mitarbeiterin der UWST
Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen: Backkleidung, Mittagsverpflegung
Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro
 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Filzworkshop: Weihnachtsgäste
Zum Einstimmen auf die Weihnachtszeit
28. November - Familien - Kursnummer: 47 FA
Es naht die stille Zeit und wer freut sich nicht auf all die 

Blätter wie Wasser – Bögen wie Gold
Geschenkpapiere mit Kleistertechnik gestalten
21. November - Erwachsene - Kursnummer: 46 ER
In der Zeit vor Weihnachten lassen wir uns von der Technik 
des Kleisterpapiers überraschen – um am Schluss mit einem 
Stapel schöner Papiere heimzugehen. Dabei mustern wir 
Papieroberflächen mit Pappkämmen oder Stempeln und 
verzieren sie hinterher– eine leichte Technik, bei der wir uns 
von Naturformen und Naturfarben inspirieren lassen. Aus 
einigen Papieren können gleich Faltschachteln entstehen oder 
Papierschmuck für Geschenke...
Referentin: Barbara Biegel, Künstlerin
Dauer: 11.00 bis 16.30 Uhr
Mitzubringen: Arbeitskledung, Mittagsverpflegung
Kosten: 25,00 Euro plus 5 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Rhythmus – Klang – Bewegung
Rhythmische Elemente in der Naturpädagogik
05. Dezember - Fortbildung - Kursnummer: 48 FO
Kinder eignen sich ihre Umwelt mit allen Sinnen an. In der 
rhythmischen Erziehung steht der Hörsinn im Mittelpunkt, das 
Hinhören und Lauschen wird besonders geübt. Rhythmus, 
Klang und Bewegung unterstützen die kindliche Entwicklung, 
der Bezug zur Umwelt wird sensibilisiert. Mit Klängen werden 
Emotionen und Stimmungen ausgedrückt, durch rhythmische 
Spiele und Übungen kann der natürliche Bewegungsdrang 
von Kindern koordiniert werden, beim Tanzen lernen sie 
ihren Körper mit Spaß und Freude zu bewegen. Mit diesem 
musikalischen Ansatz werden verschiedene Kompetenzen 
vermittelt, wie bewusstes Hinhören, Achtsamkeit und 
Körpergefühl.  Von der Entwicklung einer Klanggeschichte, bis 
zum Kreistanz werden viele verschiedene Inhalte ausprobiert.
Zielgruppe: Multiplikatoren
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr
Kosten: 30,00 Euro
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Dezember

Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
20. November - Erwachsene - Kursnummer: 45 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

kleinen Geheimnisse, die sie mit sich bringt. Gut wer dann 
schon vorgesorgt hat und so stehen plötzlich Engel, Julenisser 
oder Nikolaus vor uns oder Maria und Josef machen sich auf 
den Weg nach Bethlehem.
Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Handtuch, Geschirrtuch
Kosten: Erwachsene 15,00 Euro, Kinder 10,00 Euro
 plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
11. Dezember - Erwachsene - Kursnummer: 50 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filz – Werkstatt: Weihnachtsgeschenke
Ein kreativer Nachmittag für Erwachsene und Kinder
11. Dezember - Familien - Kursnummer: 49 FA
Aus farbiger Wolle stellen wir Ketten, Armreife, Ringe oder 
Haarschmuck zum Verschenken her. Es können auch Bälle, 
Schlangen oder Schlüsselanhänger gefilzt werden oder 
ein lustiger Schmuck für den Weihnachtsbaum. Ob ein 
Großelternteil mit Enkelkind, oder ein Elternteil mit Kindern, es 
sind alle eingeladen, mit Wolle zu experimentieren.
Referentin: Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Handtuch
Kosten: Erwachsene 12,00 Euro, Kinder 8,00 Euro
 plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Wir widmen uns der Suche nach Belastbarkeit und Grenzen 
des Materials Wolle. Es soll so dünn wie möglich verarbeitet 
werden, um lichtdurchlässig zu sein, aber auch dicht und 
stabil, um der Lampe Form und Stabilität zu verleihen – diese 
Aufgabe gilt es zu meistern und wir können unser Zuhause 
um ein außergewöhnliches Dekorationsstück bereichern. 
Referentin: Ute Ulsenheimer, Handwerkerin
Dauer: 11.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Handtuch, Geschirrtuch, Mittagsverpflegung
Kosten: 30,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Leuchten
Licht in dunkler Zeit
12. Dezember - Erwachsene - Kursnummer: 51 ER
Besonders im Winter, wenn es draußen lange dunkel ist, 
spüren wir wie  Licht dem Raum eine besondere Atmosphäre 
verleiht. Filz zur Herstellung von Lampen zu verwenden, ist 
eine Herausforderung, der wir uns in diesem Kurs stellen. 
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Umweltbildung beginnt bereits im Kindergarten
Bei dieser Kooperation erwartet die Kindergartenkinder ein 
abwechslungsreiches Programm, das für die verschiedenen 
Gruppen des Kindergartens vorbereitet wird. Unter dem Motto 
„Sinne entdecken“ wird die Aufmerksamkeit auf das Hören, 
Riechen, Schmecken, Sehen und Tasten gelenkt, die Kinder 
erleben die Natur ganz bewusst. Höhepunkte dieser Aktionen 
sind die jahreszeitlichen Naturerlebnisse. Von Januar bis zum 
Juli, in jedem Monat gibt es Neues zu entdecken.

Unter dem Titel: „Rattenscharf – Kochen & Backen mit 
der Ratte Rosa“ werden gemeinsam mit den Kindern 
natur belassene Speisen zubereitet und mit Vollkornmehl 
gebacken. Die Kinder lernen den Verarbeitungsprozess 
vom Getreidekorn bis zum Brot kennen. Mit allen Sinnen 
entdecken sie die verschiedenen Getreidesorten und die 
Farben- und Formenvielfalt von Gemüse. In kleinen Gruppen 
bereiten die Kinder leckere und gesunde Mahlzeiten zu, die 
anschließend gemeinsam gegessen werden. 

17. Februar Natur im Februar: Tiere im Winter
27. Februar Sinne entdecken: Tastspektakel
10. März Natur im März: Frühlingsboten
20. März Sinne entdecken: Frühlingsdüfte
17. April Sinne entdecken: Alle Vögel sind schon da
21. April Natur im April: Der alte Apfelbaum
08. Mai Rosa im Getreide: Vom Korn bis zum Brot
26. Mai Rosa im Kräuterbeet: Leckere Kräuter-Gerichte
28. Mai Rosa im Getreide: Vom Korn bis zum Brot
05. Juni Rosa im Gemüse: Rot, gelb, grün & knackig
30. Juni Natur im Juni: Sommer-Träume
04. Juli Sommerfest der Sinne
09. Juli Vorschulkinder: Wasser-Spiel-Platz
14. Juli Natur im Juli: Sonne & Wasser

Kinder-Geburtstage
An diesem besonderen Tag kannst Du mit Freunden 
in unserem Kultur-Garten Deinen Geburtstag feiern. 
Gemeinsam könnt Ihr im Gebüsch Verstecken spielen, so 
manchen „Gartenbewohner“ beobachten oder aus Ästen, 
Moos und Laub ein gemeinsames Lager bauen. Vielleicht 
findet Ihr ja sogar einen Schatz bei einer Schnitzeljagd oder 
Ihr erlebt ein Abenteuer als Indianer oder es warten andere 
herrliche Überraschungen auf Euch.

Je nach Wetter und Jahreszeit gibt es ein spannendes 
und vergnügliches Programm. Zum Abschluss können wir 
gemeinsam am Lagerfeuer sitzen, Kartoffeln oder Stockbrot 
brutzeln oder wir lassen uns den Geburtstagskuchen 
schmecken.

Der Naturerlebnis-Kindergeburtstag ist für circa 10 Kinder ab 
6 Jahren geeignet, eine erwachsene Begleitperson sollte mit 
dabei sein.

Dauer: ca. 2 Stunden, je nach Programm
Kosten: 120,00 Euro  (Kuchen & Getränke nach Absprache)
Ort: Umweltstation * Am Mühlbuck 4 * Georgensgmünd
 Telefon 09172 - 6677863 oder 0160 - 2691285

Möchten Sie für Ihr Kind oder Ihr Enkelkind bei uns einen 
Naturerlebnis-Kindergeburtstag buchen, dann rufen Sie an 
um alles Weitere zu besprechen.
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Anmeldung
Bitte beachten Sie:
• Mit der Überweisung der Kursgebühr sichern Sie sich Ihren Platz.
• Die Kursgebühr ist bis spätestens eine Woche vor Kursbeginn   
 zu überweisen.
• Bei Rücktritt wird die Kursgebühr bis auf eine Aufwandspauschale  
 von 20% zurückerstattet; bei Rücktritt innerhalb der letzten Woche  
 vor Kursbeginn müssen wir leider 75% der Kursgebühr in   
 Rechnung stellen.

Hiermit melde ich mich bzw. mein(e) Kind(er) zu folgendem Kurs 
verbindlich an und überweise die Kursgebühr auf das Konto:
 Verein Hämmerleinsmühle    Kto.Nr. 278 333
 bei der Sparkasse Mfr. Süd / BLZ 764 500 00
Bitte geben Sie unbedingt die Kursnummer auf der Überweisung an!

Kursnr. / Titel:

Termin / Kosten:

Nachname:

Vorname(n):

Straße:

PLZ / Ort:

Telefon / Mobil:

E-Mail:

Alter / Beruf:

Datum / Unterschrift *bei Kinder die Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Lageskizze
Die Umweltstation Hämmerleinsmühle befindet sich in der Gemeinde 
Georgensgmünd, im Landkreis Roth. Sie ist mit dem Kraftfahrzeug 
über die B2 Abzweigung - Richtung Georgensgmünd zu erreichen. 
Im Ortskern an der Ampel geradeaus in Richtung Wassermungenau 
und nach der Überquerung der Rednitzbrücke halblinks Richtung 
Spalt - Hauslach. An der Kirche und der Friedhofsmauer vorbei und 
dann links abbiegen zum Jugendhaus „Am Mühlbuck“ (siehe oben). 
Oder mit der Eisenbahn bis Bahnhof Georgensgmünd und dann ca. 
10 Minuten zu Fuß.
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Wertvolle Hilfe - Mitgliedsantrag
Unterstützen Sie unser Engagement für eine kreative 
Umweltbildung in Mittelfranken.
o durch eine einmalige Spende in Höhe von ....................... Euro

o durch eine Fördermitgliedschaft mit einen
 jährlich selbstgewählten Beitrag in Höhe von .................. Euro

o als Vereinsmitglied mit einem Jahresbeitrag von   25,00  Euro
 Die Teilnahme an den Werkstatt-Kursen ist für Vereinsmitglieder  
 kostenlos. Auf Kinderangebote gibt es 25% Rabatt,

Nach-/ Vorname

Straße

PLZ / Ort

Telefon / Mobil

E-Mail

Alter / Beruf

Datum / Unterschrift

o Der entsprechende Betrag wird von mir jeweils im 1.Quartal  
 des Jahres auf das Vereinskonto überwiesen:
 Sparkasse Mfr. Süd  /  BLZ: 764 500 00  /  Kto.Nr.: 278 333

o Der entsprechende Betrag kann von meinem Konto bis auf  
 Widerruf abgebucht werden:

Bankinstitut:

KontoNr. / BLZ

Datum / Unterschrift
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Unsere Publikationen
Besinnliche Augenblicke
• Natur-Mensch-Kultur
• Naturfotos von D. R. Schöbel
• Texte von R. M. Rilke und Khalil Gibran

28 Seiten DINA 5 quer
2,50 Euro zzgl. Versandkosten

Ein Rezeptbüchlein
•  Wildkräuter Salate, Speisen, Getränke
•  farbenfrohe Pflanzen-Mandalas
•  besinnliche Texte aus aller Welt

28 Seiten DINA 5 quer
2,50 Euro zzgl. Versandkosten

Klang-Farben - Praxisordner
Kinder erleben ihre farbenfrohe und 
klangvolle Umwelt
•  faszinierenden Spielgeschichten
•  konkrete, detaillierte Beschreibungen
•  Anregungen für eigene Geschichten

100 Seiten DINA 4
18,50 Euro zzgl. Versandkosten

Natur-Zauber - Praxisordner
Spannende Spielgeschichten zu den vier 
Jahreszeiten
•  lustigen Fantasiefiguren
•  vielen bunten Spielideen
•  vielen kreativen Bastelanleitungen

116 Seiten DINA 4
14,50 Euro zzgl. Versandkosten

Unsere Publikationen können Sie über den Shop unter
www.haemmerleinsmuehle.de  bequem bestellen.


