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Der Anfang
Der Verein Hämmerleinsmühle  wurde 1988 von Menschen 
aus unterschiedlichsten Arbeitsfeldern gegründet, mit dem Ziel 
umweltbewusstes, ökologisches, soziales Denken und 
konkretes Handeln zu fördern.

Die Grundidee - Werkstattkonzept
Die Grundidee ist ein Werkstattkonzept, d.h. die Verknüpfung 
von theoretischen Inhalten und praktischem Tun. Das 
Lernen mit Kopf, Herz und Hand, das konkrete Begreifen 
von ökologischen Zusammenhängen, die Freude an der 
Natur und das Wahrnehmen der ästhetischen Dimension 
sind Voraussetzung, um die Notwendigkeit einer ökologisch, 
sinnvollen Lebensweise zu erkennen und diese anschließend 
im täglichen Leben umzusetzen.

Das Leitbild - Integrale Umweltbildung
Aus den Erfahrungen der praktischen Arbeit und dem 
Bedürfnis nach Vertiefung der dazu gehörigen theoretischen 
Inhalte, wurde von uns der Begriff „Integrale Umweltbildung“ 
entwickelt: „In einer immer komplexer werdenden Welt, gilt 
für uns Menschen, den Bezug zu den Grundbedingungen 
unserer Existenz mit seinen materiellen, emotionalen, 
mentalen und spirituellen Dimensionen immer wieder 
herzustellen und zu reflektieren.“

Das Profil - Umweltbildung und Kultur
Die kontinuierliche Weiterentwicklung und die Veränderungen 
im Bereich der Umweltbildung hin zur Bildung für 
nachhaltige Entwicklung führten zu einer methodischen 
Schwerpunktsetzung der Umweltstation. Es entstand das 
Konzept: Umweltbildung und Kultur. Umweltbildung mit 
kulturpädagogischen Methoden bietet einen anregenden 
und motivierenden Zugang für umweltrelevante Themen und 
unterstützt in kreativer Weise die Kompetenzen
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zur Bildung für nachhaltige Entwicklung. Es können komplexe 
Zusammenhänge ansprechend vermittelt, individuell 
bearbeitet und dadurch in positiver Weise im Bewusstsein 
verankert werden. 

Zum Schluss
Natur-Mensch-Kultur heißt das Credo der Umweltstation. 
Bewusst in dieser Reihenfolge gewählt: Natur als Urgrund 
unseres Daseins, als materielle Grundlage unserer 
körperlichen Existenz und unseres Fortbestehens als 
Menschheit. Der Mensch, der aus dieser Natur entstanden ist 
und mit bzw. von ihr lebt und schließlich aus sich schöpfend 
die Kultur hervorgebracht hat und diese als steten Prozess 
weiterentwickelt.
Die oben beschriebene Verknüpfung soll uns Menschen 
zu dem Bewusstsein und der Verantwortung führen, diese 
Erde den nachfolgenden Generationen als lebenswerten 
und faszinierenden Planet zu übergeben bzw. zu erhalten.

Integrale Umweltbildung
...	spricht die Ebenen Denken - Empfinden - Handeln an
...	will die Zusammenhänge verschiedener Dimensionen 	 	
	 aufzeigen und Verknüpfungen nachvollziehbar machen
...	 	fördert und entwickelt Offenheit für Neues, Flexibilität und 	
	 Kreativität und führt zur Gestaltungskompetenz
...	beinhaltet interdisziplinären Austausch in Wissenschaft, 		
	 Kultur, Politik und fördert Teamarbeit

Hier nun eine assoziative Annäherung an unser Leitbild  
mit neun Schlüsselbegriffen:

Schöpfung
etwas aus der Tiefe hervorbringen
Spiegelung der Seele
Ahnung Gottes

Evolution
ein fließender
spiralförmiger Prozess
des sich Entwickelns
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Wandlung
eine verborgene Seite
oder verborgenen Aspekt
entdecken und verwirklichen

Ökologie
Beziehungen und Verknüpfungen
des Lebens erkennen
und weiterführen

Umwelt
und Innenwelt
gehören zusammen,
sie führen uns zur Mitwelt

Wildnis
ein unberührter Ort
der Vielfältigkeit außerhalb
und innerhalb von uns

Bildung
etwas eine ausgewogene,
ästhetische Form geben
und aktiv gestalten lassen

Bewusstsein
etwas über das Sein,
das Leben und die Existenz
spüren und begreifen

Verantwortung
eine persönliche  Anwort
für die Aufgaben
des Lebens finden

Rückblick 2010
MIt einem Gefühl großer Zufriedenheit und Stolz können wir 
auf das vergangene Jahr zurückblicken. Unser Jahresprojekt 
„Wert-Schöpfung“ wurde im wahrsten Sinne mit Leben 
gefüllt und die damit verbundene Frage nach dem „Was 
wirklich zählt auf dieser Welt ...“ mit konkretem Handeln und 
unvergesslichen Erlebnissen beantwortet.
Am Wasserradfest und beim Grünen Glück - den Tag der 
offenen Tür - der Umweltstation stellten wir einem breiten 
Publikum vier kreativ-künstlerische Aktionen unter dem 
Jahresthema „Wert-Schöpfung“ vor.
Da gab es Blattgoldverzierte „Wert-Papiere“ als Anspielung 
auf den aus den Fugen geratenen Aktienmarkt. Diese waren 
mit sinnreichen Sprüchen zum Thema Natur beschrieben.
Bei der sogenannten „Gelb-Anlage“ gab es kleine 
„Goldbarren“ die mit genfreien Maiskörnern gefüllt waren. 
In Verbindung mit der deutschlandweiten Bantam-Aktion 
(siehe www.bantam-mais.de) sollte so ein Signal gegen die 
Verbreitung der Gentechnik gesetzt werden.

Eine Darstellung der Artenvielfalt stellte die „Samen-Bank“ 
dar. Dort waren 36 Glasschalen mit den verschiedensten 
Samen gefüllt: von Weizen, Dinkel bis hin zu Hirse, Sesam 
und dem Urgetreide Emmer.
In der Aktion „Wert-Schätzung“ sollten die Besucher aus 
24 Begriffen wie Natur, Frieden, Freude, Respekt, Freiheit, 
Glaube, Hoffnung etc. die auswählen, die für sie persönlich 
„besonders wertvoll“ sind. Da besann sich so mancher auf das 
Wesentliche im Leben und war gespannt welche Begriffe am 
Ende von den meisten Besuchern ausgewählt wurden.
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Ein Highlight im vergangenen Jahr war sicher das vierte 
Internationale Jugend Workcamp, das zu Recht mit dem 
Satz „Die Welt zu Gast bei Freunden“ umschrieben werden 
kann. Unter dem Motto „Selbst gestalten statt konsumieren“ 
entstanden in verschiedenen Kunst-Workshops fantasievolle 
Objekte aus Natur- und Recyclingmaterial und eine 
Aussichtsplattform zwischen den Baumwipfeln. Gerade die 
gute und bewährte Zusammenarbeit und das Engagement 
aller Beteiligten spiegelte sich in der harmonischen 
Gruppenatmosphäre. „Menschliche“ Begegnung über 
(Länder-)Grenzen hinweg oder wie es eine Teilnehmerin 
ausdrückte: „Wir leben alle unter den selben Sternen“.
Ebenso beteiligte sich die Umweltstation zusammen mit 
der Gemeinde an einem kreativen Umwelttag für die 
Jugendfußballspieler des TSV Georgensgmünd. Bei der 
sogenannten Aktion »Fair-Kick« stand das Thema Fairness 
im Mittelpunkt. Fairness gewinnt sowohl im Sport als auch 
im gesellschaftlichen Kontext gerade in unser heutigen Zeit 
immer mehr an Bedeutung. Fair gegenüber seinen sportlichen 
Mitspielern, fair gegenüber der Natur und Umwelt und fair in 
den sozialen Beziehungen.
Unser Naturnaher Seminarraum in Lehmbauweise wurde 
gegen Ende des Jahres bezugsfertig, die Photovoltaik-
Inselanlage produziert nun unseren Strom, die Lehmwände 
schaffen in jeder Jahreszeit ein angenehmes Raumklima, bei 
Sonnenschein kann man es sich draussen auf der großen 
Veranda gemütlich machen und ein Kaminofen sorgt im 
Winter für wohlige Wärme. Auch unser Brotbackofen erfreut 
sich großer Beliebtheit und so manche knusprige Pizza oder 
auch duftendes Brot haben wir gemeinsam gebacken.
Natürlich freuen sich bereits seit mehreren Jahren Kinder über 
die Kunterbunte Kinder-Werkstatt und die bunte Vielzahl an 
erlebnisreichen Veranstaltungen in und mit der Natur. Für die 
Kleinsten des Kindergarten Arche Noah ist das „Programm 
mit Doris“ immer wieder ein Abenteuer in das Reich der Sinne 
und Elemente auf dem Gelände der Umweltstation.
So nimmt nach Jahren engagierter Arbeit und tatkräftiger 
Unterstützung vieler Helfer unser „Kultur-Garten“ immer 
mehr konkrete Formen an und ist weit über die Grenzen der 
Region ein Garant für kreative Umweltbildung.

Ausführlichere Informationen zu unseren Aktivitäten im Jahr 
2010 entnehmen Sie bitte der Jahresdokumentation unter:
http://www.haemmerleinsmuehle.de/downloads.html

Ausblick 2011
„Each raindrop is a kiss from heaven“ dieses Zitat 
des Künstlers Friedensreich Hundertwasser bildet die 
Klammer unseres Erlebnis- und Erfahrungsorientierten 
Jahresprogamms 2011. Dabei spielt einerseits die 
regionale Bedeutung des Wassers als auch die globalen 
Zusammenhänge, wie sauberes Trinkwasser, Ressource 
Wasser etc. eine zentrale Rolle. Ziel ist es, sowohl technische, 
kulturelle, geschichtliche, spirituelle als auch natürliche 
Aspekte zum Thema Wasser zusammen zu führen und auf 
kreative Weise möglichst vielen Menschen näher zu bringen.
Auch das bereits fünfte internationale Jugend-Workcamp 
stellt mit seinem Motto „Zwischen Himmel und Erde - Der 
Kreislauf des Wassers“ eine Verbindung zu den oben 
genannten Zitat her.
Ferner sollen zwei "Wasser-Spaziergänge" für Erwachsene 
und Familien bzw. Kinder in jeweils einer kreativ-anregenden 
Broschüre ausgearbeitet und praktisch durchgeführt werden. 
Gerade Georgensgmünd hat mit seiner Lage und seiner 
Geschichte einen intensiven Bezug zu dem Element Wasser.
Natürlich wird das Element auch in den Kinderaktionen und 
bei den Besuchen der Kindergartenkinder eine Rolle spielen.
Ebenso finden Sie in unserem Jahresprogramm wieder die 
Backofen-Treffen, die Spinnstube, die verschiedensten Filz 
Workshops, die Werkstatt-Termine für Vereinsmitglieder und 
Interessierte und vieles mehr.
Nun lassen Sie sich von unseren Veranstaltungsangeboten 
ein wenig neugierig machen und wir würden uns freuen, Sie 
bei uns im Kultur-Garten begrüßen zu dürfen.
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Kooperation - Arche Noah
Umweltbildung beginnt bereits im Kindergarten
Unter dem Motto „Natur erleben“ erwartet die Kinder ein 
abwechslungsreiches Programm, das für die verschiedenen 
Gruppen vorbereitet wird. So gibt es „Experimente zu den 
Elementen: Wasser, Feuer, Luft und Erde“ oder die Kinder 
entdecken ihre Sinne, wobei die Aufmerksamkeit auf das 
Hören, Riechen, Schmecken, Sehen und Tasten gerichtet 
wird und das Erleben in der Natur im Mittelpunkt steht. Jedem 
Monat gibt es etwas Neues zu entdecken, vom Leben der 
Tiere in der Natur bis zu musikalischen Erlebnissen mit 
Naturinstrumenten oder Klang-Geschichten.
Termine für das erste Halbjahr:
27. Januar	 Experimente: Schneeflocken & Eisblumen
31. Januar	 Elemente: Wasser in gefrorener Form
24. Februar	 Sinne entdecken: Naturgeräusche
28. Februar	 Elemente: Mit Feuer und Glut
17. März	 Experimente: Die Erde erwacht
28. März	 Elemente: Die Farben der Erde
07. April	 Sinne entdecken: Geschmacks-Erlebnisse
09. Mai	 Elemente: Was fliegt da durch die Luft?
12. Mai	 Experimente: Luftobjekte und mehr
26. Mai	 Sinne entdecken: Farbenvielfalt in der Natur
30. Juni	 Sinne entdecken: Die Duft-Wolke
07. Juli	 Experimente: Schwimmende Farben
11. Juli	 Elemente: Wasser-Spiel-Platz

Werkstatt-Termine
Gemeinschaft aktiv erleben - Natur genießen
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder 
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins 
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände, 
wie die Umsetzung neuer Ideen, aber auch die Erweiterung 
und Pflege bestehender Objekte. Hinzu kommt die Vorstellung 
eines attraktiven Themas im Rahmen eines kleinen Vortrages 
oder einer praktischen Übung. 
Das gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel 
Freude am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.
In diesem Jahr sind folgende Themen geplant:
•	 Film: HOME – Bilder unserer Erde
•	 De Fries – Kunstwerke in der Natur
•	 Die Humustoilette - Friedensreich Hundertwasser
•	 Regenwassernutzung & künstlerischer Wasserlauf
•	 Mellifera e.V. – wesensgemäße Bienenhaltung
•	 Film: Rivers & Tides - Landart
•	 Träume ernten nach Friedensreich Hundertwasser

Die Termine:   jeweils Samstag von 10.00 bis 16.00 Uhr
12. März * 02. April * 07. Mai * 16. Juli * 03. September
29. Oktober * 26. November
Bitte melden Sie sich telefonisch unter 0160 - 2691285 an!
Dort erfahren Sie dann die konkreten Aktivitäten und das 
aktuelle Thema zu dem jeweiligen Termin.
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Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot, 
Kräuterbrot, Brötchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen 
Backwerken. An diesem Tag können die verschiedensten 
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und 
Kochen ist ein Fest für die Sinne, was gebacken wird, klären 
wir vor dem Termin ab.
Leitung:	 Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung nach Absprache
Kosten:	 Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro
	 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Schmückendes Beiwerk
Dekoratives aus farbenfroher Wolle
Samstag 26. März - Familien - Kursnummer: 04 FA
Dieser Kurs lädt so richtig zum Experimentieren mit dem 
Naturmaterial Wolle ein. Hier entstehen Filzteile der 
unterschiedlichsten Art: rund, gedreht, floral, geschnitten und 
geschichtet. Danach geht es dann an die Feinarbeit d.h. das 
Zusammennähen, Besticken und Fädeln der gefertigten Teile 
zu einem großen Ganzen. So ganz nebenbei erlernt man die 
Grundtechniken des Filzens.
Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin
Dauer:	 14.30 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 2 Geschirrtücher, Nähzeug, Schere
Alter:	 Kinder ab 10 Jahren
Kosten:	 18,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

März
Filzworkshop: Die Wurzelkinder
Frühling – der Kreis beginnt
Samstag 12. März - Familien - Kursnummer: 01 FA
Wir wollen uns heute auf den Frühling vorbereiten und 
gestalten dazu unser eigenes Wurzel- oder Blumenkind. 
Anschließend spielen wir eine Geschichte, in der unsere 
Geschöpfe die Hauptpersonen sind und testen, was uns der 
Frühling an Teegenuss zu bieten hat.
Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin
Dauer:	 14.30 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Schere, 2 Geschirrtücher
Alter:	 Kinder ab 5 Jahren
Kosten:	 Erwachsene 15,00 Euro, Kinder 10,00 Euro 		
	 plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 25. März - Erwachsene - Kursnummer: 02 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten:	 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Backofen-Treffen
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 26. März - Familien - Kursnummer: 03 FA
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Mitzubringen:	 Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten:	 100,00 Euro inkl. Material und Werkzeug
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Basteln, Spielen und Erlebnisse in der Natur
Beginn / Freitag 15. April - Kinder - Kursnr.: 07 KI - 1
In unserem Kultur-Garten gibt es Einiges in der Natur zu 
entdecken. Aus Fundstücken wie Blätter, Blüten, Rinde, 
Eicheln, Schneckenhäuser, Federn und vielem mehr werden 
wir so manches Abenteuerliches basteln. Aus bunter Wolle 
filzen wir Bilder oder Schmuck, wir malen farbenprächtige 
Fahnen oder gestalten gemeinsam ein Natur-Kunstwerk aus 
Weiden. Je nach Wetter und Jahreszeit gibt es lustige Spiele 
und spannende Erlebnisse.
Freitag	 15. April	 Farbige Fahnen flattern im Wind
Freitag	 06. Mai	 Kreativer Filz- & Holzschmuck
Freitag	 20. Mai	 Eine eigene Schatztruhe bauen
Freitag	 03. Juni	 Dein Traum-Schachtelhaus
Freitag	 01. Juli	 Filzbilder aus farbiger Wolle
Freitag	 15. Juli	 Flechtkunstwerke aus Weiden
die Termine von Oktober bis Dezember werden im Sommer bekannt gegeben!

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 jeweils 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Kleidung zum Werken und Spielen
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 6,00 Euro
	 Vereinsmitglieder	 4,50 Euro
	 alle sechs Termine	 30,00 Euro
	 Vereinsmitglieder	 22,50 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Flechtwerke für den Garten
Aus Weiden Rankhilfen und dekorative Objekte gestalten
Samstag 16. April - Erwachsene - Kursnummer: 08 ER
Die Weide ist eine der vielseitigsten Pflanzen unserer 
Landschaft. Mit ihren biegsamen Ruten flechten wir 
Rankgestelle für Pflanzen im Garten oder für Rankpflanzen 
in Trögen. Auch freie Gestaltungen aus Flechtwerk für den 
Garten können hergestellt werden, wie große Traumfänger

April
Meine Mutter, die Spinne
Ein Blick auf die Spinnen mit der Kunst
Samstag 02. April - Erwachsene - Kursnummer: 05 ER
Im Werk der Künstlerin Louise Bourgeois spielt die Spinne 
eine besondere Rolle. Welche Rollen spielen Spinnen für 
uns? Wir beschäftigen uns mit diesen Tieren, sammeln unsere 
Gedanken dazu und weben uns aus Wissen, Geschichten und 
Frottagen, das sind Abreibungen von Oberflächen, die wir am 
Gelände finden, ein eigenes Netz aus An- und Einsichten zur 
Spinne, das dann vielleicht ganz neu sein kann...
Referentin:	 Barbara Biegel, Künstlerin
Dauer:	 13.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	wetterfeste Kleidung
Kosten:	 35,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt für Jedermann/frau 
Samstag 02. April - Erwachsene - Kursnummer: 06 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug 
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk. Dies alles lässt sicher 
die Verbundenheit zur Natur spüren! Wohl dem der als 
Begleiter einen erfahrenen und geduldigen „Meister“ zur 
Seite hat. So sind neben der Einführung in die Grundlagen 
der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen für 
bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen 
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.
Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im 
Monat (April bis Oktober) statt. Die Termine können einzeln 
oder im Block gebucht werden - dann Ermäßigung möglich!
Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
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Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Basteln, Spielen und Erlebnisse in der Natur
Freitag 06. Mail - Kinder - Kursnr.: 07 KI - 2
Beschreibung siehe Kursnummer: 07 KI - 1 April
Heute:	 Kreativer Filz- & Holzschmuck
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Kleidung zum Werken und Spielen
Kosten:	 6,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,50 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 06. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 10 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten:	 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Kleisterpapier und Stempeldruck
Mit Kamm und Stempel Papierbögen mustern
Samstag 07. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 11 ER
Kennen Sie noch die mit Gummiwalzen aufgebrachten 
Wandmuster der 50er und 60er Jahre und die gestreiften 
Bucheinbände aus dieser Zeit? Beides beruht auf der sehr 
alten Technik des Kleisterpapiers, bei der mit Hilfe von

Maioder andere dekorative Objekte. Das Flechten von einfachen 
Zäunen und Beeteinfassungen wird an Beispielen dargestellt 
und kann selbst ausprobiert werden.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 11.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung, Gartenschere
Kosten:	 35,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Backofen-Treffen
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 30. April - Familien - Kursnummer: 09 FA
Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot, 
Kräuterbrot, Brötchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen 
Backwerken. An diesem Tag können die verschiedensten 
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und 
Kochen ist ein Fest für die Sinne, was gebacken wird, klären 
wir vor dem Termin ab.
Leitung:	 Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung nach Absprache
Kosten:	 Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro
	 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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auch in diesen Situationen noch als Führer akzeptiert sind 
will diese Veranstaltung aufzeigen und trainieren. Dabei geht 
es darum, den Hund gewaltfrei auch in kritischen Situationen 
kontrollieren und führen zu können. Hunde sind unbedingt 
erwünscht und sollen Teil der praktischen Übungen sein.
Referent:	 Theodor Schmidtkunz, Umweltpädagoge
Dauer:	 14.00 bis 16.00 Uhr
Kosten:	 15,00 Euro
Treffpunkt:	 Feucht, Parkplatz Brückkanal

Vom "Wilden Holz" zum Stuhl
Ein handwerkliches Erlebnis in Verbindung mit der Natur
13. bis 15. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 14 ER
Dieser Kurs ist für Naturliebende und urhandwerklich 
interessierte Menschen geeignet. Aus Stöcken und Ästen 
von Bäumen und Sträuchern entstehen im Kursverlauf Stühle 
und Hocker. Das Material urwüchsig, sinnlich, regt zum 
Handwerken an.
Ohne großen Aufwand ist es möglich, den Wildholzbau zu 
erlernen. Wir folgen den Launen der Natur und erleben eine 
neue Begegnung mit Ihr. Am Ende des Kurses freuen wir uns 
über die Reise vom Ast am Baum zum Stuhl, der mit nach 
hause darf.
Die Kursinhalte sind: Materialkunde / Standorte und 
Wachstumsverhalten / Holzarten / Werkzeuge und ihre 
Handhabung / Einführung in die Rahmenbauweise / 
Begleitung bis zum fertigen Stuhl / viele Tipps und Tricks für´s 
gute Gelingen.
Für den Wildholzbau braucht es keine Vorkenntnisse!

Referent:	 Peter Bauer, Natur- und Wildnisführer
Dauer:	 Freitag	 16.00 bis 20.00 Uhr
	 Samstag	09.00 bis 12.00 / 14.00 bis 19.00 Uhr
	 Sonntag	 09.00 bis 12.00 / 13.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung, Verpflegung, Werkzeug falls 	
	 vorhanden (Materialliste wird bei Anmeldung 	
	 zugeschickt)
Kosten:	 120,00 Euro plus 40,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Pappkämmen oder Stempeln Muster aufgetragen werden. Mit 
dieser Technik machen wir uns vertraut, bevor wir das Thema 
Natur und Ornament untersuchen - auf jeden Fall wird das 
Ausprobieren Spaß machen und die Ergebnisse interessant 
und zeitgemäß sein... Manche Papiere werden noch zu 
Schachtel oder Heft weiterverarbeitet.
Referentin:	 Barbara Biegel, Künstlerin
Dauer:	 13.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 wetterfeste Kleidung
Kosten:	 35,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt für Jedermann/frau 
Samstag 07. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 12 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug 
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk. Dies alles lässt sicher 
die Verbundenheit zur Natur spüren! Wohl dem der als 
Begleiter einen erfahrenen und geduldigen „Meister“ zur 
Seite hat. So sind neben der Einführung in die Grundlagen 
der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen für 
bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen 
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.
Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im 
Monat (April bis Oktober) statt. Die Termine können einzeln 
oder im Block gebucht werden - dann Ermäßigung möglich! 
Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten:	 100,00 Euro inkl. Material und Werkzeug
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Mit dem Hund unterwegs...
Ein Training zu wildgerechtem Verhalten 
Samstag 07. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 13 ER
Warum sich mancher Hund ganz anders verhält wenn er auf 
Wild stößt und was wir im Vorfeld trainieren können, damit wir



20 21

Eine individuelle „Homedeko“ – garantiert schadstofffrei!
Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin
Dauer:	 11.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 großes Badetuch, 2 Geschirrtücher, Nähzeug, 	
	 Schere, Maßband, Mittagsimbiss
Kosten:	 30,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Lehmbau
Überlieferte, historische und moderne Techniken
Samstag 21. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 17 ER
Nach einer Einführung in das Thema „Ökologische Baustoffe“ 
und Anregungen über das Bauen mit Lehm in verschiedenen 
Kulturen, werden bei diesem praxisnahen Kurs traditionelle 
Techniken des Lehmbaus, wie Lehm-Staken-Wickel, 
bauen mit Lehmsteinen, Strohlehm oder Flechtwerk mit 
Bewurf vorgestellt und exemplarisch selbst ausprobiert. 
Zusätzlich werden auch im Bereich der modernen Techniken 
(Lehmplatten und Lehmputz) vielfältige Informationen und 
konkrete Anleitungen durch eine erfahrene Fachkraft im 
Lehmbau gegeben.
Referent:	 Horst Paulik-Nederkorn, Fachkraft im Lehmbau
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung, Arbeitskleidung
Kosten:	 30,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Each raindrop is a kiss from heaven"
Wasser-Aktionen am Wasserradfest Georgensgmünd
Sonntag 22. Mai - Veranstaltung - 11.00 bis 18.00 Uhr
Frei nach dem bekannten, leider schon verstorbenen, Künstler 
Friedensreich Hundertwasser wollen wir sinnliche, kreativ-
künstlerische Impulse zum Element Wasser geben und 
attraktive Mit-Mach-Aktionen anbieten. Da sind ein Wasser-
Quiz "Mit allen Wassern gewaschen" –  Wasserspiele "Mach 
mich nicht nass" – Wasserkonzert mit Wasser-Trommeln und 
anderen kuriosen Instrumenten –  und einiges mehr geplant.
Lassen Sie sich überraschen was uns da alles noch einfällt!
Ort: Am Bruckespan / Georgensgmünd

Kräutersuche mit der Hexe Herba
Die Natur mit allen Sinnen erleben
Sonntag 15. Mai - Kinder - Kursnummer: 15 KI
Die Hexe Herba zeigt Euch die Geheimnisse der 
Kräuterkunde und des Hexenlebens. Wir begeben uns auf 
Kräutersuche, lernen die Kräuter näher kennen und lassen 
uns so manche Kostprobe schmecken. Krönender Abschluss 
ist ein Wiesen-Picknick mit einem Ritt auf dem Hexenbesen! - 
„Hex, hex“ –  viel Spiel, Spaß und Abenteuer warten auf Euch!
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 14.30 bis 17.30 Uhr
Mitzubringen:	 wetterfeste Kleidung, Getränk
Kosten:	 7,50 Euro, Vereinsmitglieder 5,50 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Basteln, Spielen und Erlebnisse in der Natur
Freitag 20. Mai - Kinder - Kursnummer: 07 KI - 3
Beschreibung siehe Kursnummer: 07 KI - 1 April
Heute:	 Eine eigene Schatztruhe bauen
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Kleidung zum Werken und Spielen
Kosten:	 6,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,50 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
.
Filzworkshop: Patchworkfilz
Filz in vielen Variationen
Samstag 21. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 16 ER
Wie Patchwork nur ohne Nähen, so wollen wir uns 
heute mit dem Filz auseinandersetzen. Wir arbeiten mit 
unterschiedlichen Wollsorten, Seidenfasern und -stoffen, 
verschiedenen Garnen und anderen natürlichen Materialien 
und fertigen uns einen Fundus an unterschiedlichen Vorfilzen. 
Diese zerschneiden wir und setzen sie wieder zusammen, 
bevor wir sie fertig filzen. Das Ergebnis kann als Kissen, 
Tasche, Tischset oder Bucheinband weiter bearbeitet werden.
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Energie für die Insel
Netzunabhängige Stromversorgung mit alternativen Energien
Samstag 28. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 18 ER
In diesem Kurs geht es um Netzunabhängige 
Stromversorgung von Wochenendhäusern, Kleingärten, 
Berghütten etc.. Dabei wird geklärt, welche Technologien 
außer der Photovoltaik noch infrage kommen. Folgende 
Fragen werden gestellt: Was ist bei einem ganzjährigen 
Betrieb zu beachten? Ist es grundsätzlich möglich und 
wirtschaftlich, ein Einfamilienhaus auch netzunabhängig zu 
versorgen? Welche Komponenten sind für eine solche Anlage 
notwendig? Außerdem werden einige praktische Versuche an 
einer kleinen, mobilen Photovoltaikanlage durchgeführt.
Referent:	 Michael Brendecke, Elektrotechniker
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung
Kosten:	 30,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Naturkosmetik und Kräuterspaziergang
Gesichtsmasken und mehr mit gesammelten Kräutern
Samstag 28. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 19 ER
Wir sammeln in der Umgebung der Umweltstation Kräuter, 
die wir danach zu Maske, Gesichtswasser oder Kompressen 
verarbeiten. Dabei erfahren Sie, welches Kraut für welchen 
Hauttyp geeignet ist und probieren dies gleich aus.
Referentin:	 Gisela Zimmermann, Naturkosmetikerin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 kleinen Korb, 2 Gästehandtücher, kleine 		
	 Glasschüssel, Plastikschüssel für Wasser
Kosten:	 20,00 Euro plus 2,50 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Juni
Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 03. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 20 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten:	 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Basteln, Spielen und Erlebnisse in der Natur
Freitag 03. Juni - Kinder - Kursnummer: 07 KI - 4
Beschreibung siehe Kursnummer: 07 KI - 1 April
Heute:	 Dein Traum-Schachtelhaus
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Kleidung zum Werken und Spielen
Kosten:	 6,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,50 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt für Jedermann/frau 
Samstag 04. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 21 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug
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Alter:	 Kinder von 4 bis 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Getränk für zwischendurch
Kosten:	 Erwachsene 4,00 Euro, Kinder 4,00 Euro
Treffpunkt:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Wiesenzauber: Elfen, Nixen,Baumgeister 
Abenteuerspielaktion im Wiesengrund des Steinbach-Tals
Mittwoch 15. Juni - Kinder - Kursnummer: 24 KI
Wir tauchen ein in die Welt der Elfen, Nixen, Zwerge und 
Zauberer, verkleiden uns mit Naturmaterialien und bestehen 
spannende Abenteuer im Tal des Steinbaches. Dort erwarten 
Euch Wahrnehmungsübungen zu den Sinnen, Spiele mit 
Naturmaterial, Geschicklichkeitsparcours, Naturwissen und 
kreatives Gestalten - gefordert sind Mut und Abenteuergeist!
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Getränk und Essen für gemeinsames Picknick, 	
	 Sitzunterlage, Insekten- und Zeckenschutz
Kosten:	 9,00 Euro, Vereinsmitglieder 7,50 Euro
Treffpunkt:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Wohnen in der Natur: Hüttenbau
Sich in der Natur gemütlich einrichten
Dienstag 21. Juni - Kinder - Kursnummer: 25 KI
Wir lernen verschiedene Techniken des Hütten Bauens von 
der Laubhütte bis zum Tipi. Diese Behausungen richten wir 
uns ein mit Sitzgelegenheiten und Schlafplätzen, wir basteln 
uns Naturteppiche und weitere Kunstwerke aus unseren 
Fundstücken.
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Getränk und Essen für gemeinsames Picknick, 	
	 Sitzunterlage, Insekten- und Zeckenschutz
Kosten:	 9,00 Euro, Vereinsmitglieder 7,50 Euro
Treffpunkt:	 wird noch bekannt gegeben!

bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk. Dies alles lässt sicher 
die Verbundenheit zur Natur spüren! Wohl dem der als 
Begleiter einen erfahrenen und geduldigen „Meister“ zur 
Seite hat. So sind neben der Einführung in die Grundlagen 
der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen für 
bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen 
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.
Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im 
Monat (April bis Oktober) statt. Die Termine können einzeln 
oder im Block gebucht werden - dann Ermäßigung möglich! 
Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten:	 100,00 Euro inkl. Material und Werkzeug
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Backofen-Treffen
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 04. Juni - Familien - Kursnummer: 22 FA
Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot, 
Kräuterbrot, Brötchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen 
Backwerken. An diesem Tag können die verschiedensten 
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und 
Kochen ist ein Fest für die Sinne, was gebacken wird, klären 
wir vor dem Termin ab.
Leitung:	 Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung nach Absprache
Kosten:	 Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro
	 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Summ, summ, summ...
Mit Biene Maja im Farbenrausch der Blumenwiese
Donnerstag 09. Juni - Familien - Kursnummer: 23 FA
Mit der Biene Maja erforschen wir mit allen Sinnen die 
Blumenwiese, sammeln Farben und Formen und lassen 
kleine Kunstwerke aus Blüten entstehen. Zum Schluss gibt es 
eine leckere Kostprobe!
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
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Wilde Kräuter in der Küche - Intensivkurs 
Werden Sie Wildkräuter-Gourmet!
Samstag 26. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 26 ER
Unzählige heimische Wald- und Wiesenkräuter sind 
voller geschmacklicher Geheimnisse und Vitalität. Mit 
Wildkräutern lässt sich nicht nur der Speiseplan aufpeppen, 
durch Ausgleich des Vitalstoffmangels unserer üblichen 
Nahrung, gibt es oft erstaunliche Heilerfolge bei körperlichen 
Beschwerden. Neben dem sicheren Erkennen sollten einige 
einfache Regeln in der Kräuterküche beachtet werden. Auf 
einem Spaziergang vor Ort erkennen, erleben und sammeln 
wir unsere Wildkräuter. Nach einem Teil Kräuterkunde geht 
es dann mit der bunten Ernte in die Küche für die Zubereitung 
eines „wilden Buffets“, von traditionell bis raffiniert. Genuss 
inklusive!
Referentin:	 Tanja Kliemeck, Phytotherapeutin
Dauer:	 11.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Wetterfeste Kleidung, Sammeltasche, kleines 	
	 Messer, Schneidebrett, Schreibunterlagen
Kosten:	 29,00 Euro plus Materialkosten
Treffpunkt:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Juli
Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Basteln, Spielen und Erlebnisse in der Natur
Freitag 01. Juli - Kinder - Kursnummer: 07 KI - 5
Beschreibung siehe Kursnummer: 07 KI - 1 April
Heute:	 Filzbilder aus farbiger Wolle
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Kleidung zum Werken und Spielen
Kosten:	 6,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,50 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Sommernachtserlebnis am Rothsee
Eine Wanderung der Nacht entgegen
Freitag 01. Juli - Familien - Kursnummer: 27 FA
Die Natur, die sich langsam auf die Nacht vorbereitet, steht 
im Mittelpunkt dieser Exkursion. Dabei sind unter günstigen 
Bedingungen vielleicht nicht ganz alltägliche Beobachtungen 
und Entdeckungen möglich.
Das Ende eines Tages und das Leben in der Nacht sind 
bei dieser Wanderung zu erkunden sein. Die Angst vieler 
Menschen vor der Nacht liegt zum einen darin, dass wir für 
dieses Medium zu wenig ausgebildet sind und wir kennen 
die Vorgänge in der Nacht zu wenig. Dies ist nicht selten ein 
Nährboden für Angst und falsche Folgerungen.
Die Naturbeobachtungen werden Teil dieser Tour sein. 
Bei der „Spurensuche“ wird versucht die Natur der Nacht 
nachzuvollziehen. Und nebenbei werden auch die Eulen 
verhört!
Referent:	 Theodor Schmidtkunz, Umweltpädagoge
Alter:	 Kinder ab 8 Jahren
Dauer:	 20.30 bis 22.30 Uhr
Kosten:	 Erwachsene 8,00 Euro, 	Kinder 4,00 Euro
Treffpunkt:	 Rothsee, Parkplatz Birkach
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Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt für Jedermann/frau 
Samstag 02. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 28 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug bis 
hin zum fertigen (Kunst-)Werk.
Dies alles lässt sicher die Verbundenheit zur Natur spüren! 
Wohl dem der als Begleiter einen erfahrenen und geduldigen 
„Meister“ zur Seite hat. So sind neben der Einführung in die 
Grundlagen der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen 
für bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen 
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.
Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im 
Monat (April bis Oktober) statt. Die Termine können einzeln 
oder im Block gebucht werden - dann Ermäßigung möglich! 
Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten:	 100,00 Euro inkl. Material und Werkzeug
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Naturspiel - Spielnatur
Spiele in und mit der Natur
Sonntag 03. Juli - Familien - Kursnummer: 29 FA
Über die verschiedensten Spiele lernen wir die Natur und 
uns selbst kennen – ein Riesenspaß für groß und klein! 
Wahrnehmungsspiele, Spiele zur Wissensvermittlung, 
Bewegungs- und Geschicklichkeitsspiele, Teamspiele, New 
Games stehen auf dem Programm.
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 17.30 Uhr
Mitzubringen:	 Getränk, Pausensnack
Kosten:	 Erwachsene 7,00 Euro, Kinder 7,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Basteln, Spielen und Erlebnisse in der Natur
Freitag 15. Juli - Kinder - Kursnummer: 07 KI - 6
Beschreibung siehe Kursnummer: 07 KI - 1 April
Heute:	 Flechtkunstwerke aus Weiden
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Kleidung zum Werken und Spielen
Kosten:	 6,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,50 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

BILDUNG FÜR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

INTERNATIONALE JUGENWORKCAMPS

NATURERFAHRUNG - NATURERLEBNIS 

ÖKOLOGIE - UMWELTBEWUSSTSEIN 

SCHÖPFUNG - NATUR - KUNSTWERK 

NATURMATERIAL - ALTES HANDWERK

GESUNDE LEBENSMITTEL - ERNÄHRUNG 
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	 Kurs-Nr.	 Seite

März
	 12.03.	 Filzworkshop: Die Wurzelkinder	 01	 FA	 12
	 25.03.	 Spinnstube	 02	 ER	 12
	 26.03.	 Backofen-Treffen	 03	 FA	 12
	 26.03.	 Filzworkshop: Schmückendes Beiwerk	 04	 FA	 13

April
	 02.04.	 Meine Mutter, die Spinne	 05	 ER	 14
	 02.04.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt	 06	 ER	 14
	 15.04.	 Beginn: Die kunterbunte Kinder-Werkstatt	 07	 KI-1	 15
	 16.04.	 Flechtwerke für den Garten	 08	 ER	 15
	 30.04.	 Backofen-Treffen	 09	 FA	 16

Mai
	 06.05.	 Kunterbunte Kinder-Werkstatt	 07	 KI-2	 17
	 06.05.	 Spinnstube	 10	 ER	 17
	 07.05.	 Kleisterpapier und Stempeldruck	 11	 ER	 17
	 07.05.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt	 12	 ER	 18
	 07.05.	 Mit dem Hund unterwegs	 13	 ER	 18
	 13.05. - 15.05.	 Vom „Wilden Holz“ zum Stuhl	 14	 ER	 19
	 15.05.	 Kräutersuche mit der Hexe Herba	 15	 KI	 20
	 20.05.	 Kunterbunte Kinder-Werkstatt	 07	 KI-3	 20
	 21.05.	 Filzworkshop: Patchworkfilz	 16	 ER	 20
	 21.05.	 Lehmbau	 17	 ER	 21
	 22.05.	 Wasserradfest		  VA	 21
	 28.05.	 Energie für die Insel	 18	 ER	 22
	 28.05.	 Naturkosmetik und Kräuterspaziergang	 19	 ER	 22

Juni
	 03.06.	 Spinnstube	 20	 ER	 23
	 03.06.	 Kunterbunte Kinder-Werkstatt	 07	 KI-4	 23
	 04.06.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt	 21	 ER	 23
	 04.06.	 Backofen-Treffen	 22	 FA	 24
	 09.06.	 Summ, summ, summ	 23	 FA	 24
	 15.06.	 Wiesenzauber: Elfen, NIxen, Baumgeister	 24	 KI	 25
	 21.06.	 Wohnen in der Natur: Hüttenbau	 25	 KI	 25
	 26.06.	 Wilde Kräuter in der Küche - Intensivkurs -	 26	 ER	 26

Juli
	 01.07.	 Kunterbunte Kinder-Werkstatt	 07	 KI-5	 27
	 01.07.	 Sommernachtserlebnis am Rothsee	 27	 FA	 27

	 Kurs-Nr.	 Seite

	 02.07.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt	 28	 ER	 28
	 03.07.	 Naturspiel – Spielnatur	 29	 FA	 28
	 15.07.	 Kunterbunte Kinder-Werkstatt	 07	 KI-6	 29
	 25.07. - 12.08.	 Internationales Jugend-Workcamp	 30	 JU	 32

August
	 06.08.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt	 31	 ER	 35
	 17.08. - 19.08.	 Im Indianerlager: Naturerlebnis & Spiele	 32	 KI	 35

September
	 03.09.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt	 33	 ER	 37
	 06.09 - 08.09.	 In einem Wassertropfen	 34	 KI	 37
	 10.09. - 11.09.	 Korbflechten mit ungeschälter Weide	 35	 ER	 38
	 16.09.	 Spinnstube	 36	 ER	 38
	 25.09.	 Grünes Glück im Kultur-Garten		  VA	 39

Oktober
	 01.10.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt	 37	 ER	 40
	 08.10.	 Den eigenen Ton finden	 38	 ER	 40
	 08.10.	 Filzworkshop: Tür- und Tischkränze	 39	 FA	 41
	 08.10.	 Mit dem Hund unterwegs	 40	 ER	 41
	 14.10.	 Spinnstube	 41	 ER	 41
	 15.10.	 Flechtwerke und Objekte	 42	 ER	 42
	 22.10.	 Filzworkshop: Schals & Co.	 43	 ER	 42
	 23.10.	 Wasser ist Lebenskraft	 44	 ER	 43
	 30.10.	 Kräuter & Sinne – gute Atmosphäre	 45	 ER	 43
	 31.10.	 Halloween: Naturgeisterbahn	 46	 KI	 44

November
	 04.11.	 Faszinierendes Element Wasser	 47	 KI	 45
	 12.11.	 Von Elfen, Gnomen und Zwergen	 48	 FA	 45
	 12.11.	 Backofen-Treffen	 49	 FA	 46
	 18.11.	 Spinnstube	 50	 ER	 46
	 20.11.	 Feuerzauber	 51	 FA	 46
	 26.11.	 Filzworkshop: Hausschuhe & Co	 52	 ER	 47

Dezember
	 03.12.	 Backofen-Treffen	 53	 FA	 48
	 11.12.	 Duftkissen für angenehme Träume	 54	 ER	 48
	 16.12.	 Spinnstube	 55	 ER	 49

ER = Erwachsene / JU = Jugendliche / KI = Kinder / FA = Familien / VA = Veranstaltung

Jahresüberblick	 2011
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Internationales Jugend-Workcamp
Die Welt zu Gast bei Freunden
25. Juli bis 12. August - Kursnummer: 30 JU
In diesem Workcamp treffen sich junge Menschen zwischen 
16 und 26 Jahren aus verschiedensten Nationen und Kulturen 
der Welt, um drei Wochen zusammen zu leben und an einem 
Umweltprojekt mitzuarbeiten, wofür sie keinen Arbeitslohn, 
jedoch freie Unterkunft und Verpflegung erhalten.
Neben der praktischen Umsetzung des Projektes mit einem 
Arbeitseinsatz unter fachlicher Anleitung von fünf Stunden 
pro Tag, organisiert die Gruppe ihren Alltag selbst. Natürlich 
gibt es attraktive Freizeitangebote, wie z.B. einen Besuch im 
Klettergarten, gemeinsames Schwimmen, einen Ausflug zum 
Bardentreffen nach Nürnberg und vieles mehr.
Das Kennenlernen junger Menschen aus anderen Ländern, 
deren Kultur, Musik, Ernährung und vieles mehr bietet ein 
lockeres Übungsfeld, um Sprachkenntnisse entspannt und mit 
viel Spaß zu trainieren (Campsprache: Englisch).

Vier Teilnehmer aus der Umgebung fördert die Gemeinde 
Georgensgmünd mit 50,00 Euro pro Woche Taschengeld.
Anmeldung & weitere Informationen unter 0160 – 2691285

Mitarbeiter:	 Dieter Schöbel, Sozialpädagoge & Künstler 		
	 Doris Hautum, Sozial- & Umweltpädagogin
	 Ulrich Hallmeyer, Holz-Bildhauer
	 Klaus Meyer, Zimmermannsmeister
	 Bernd Neeb, Sozialpädagoge

"Each raindrop is a kiss from heaven"
			   Friedensreich Hundertwasser

Das Projekt: Der Kreislauf des Wassers
In diesem dreiwöchigen Workcamp nähern wir uns 
dem lebensbestimmenden Element Wasser auf kreativ-
künstlerische Weise. Wir bauen einen fantastischen 
Wasserlauf mit Rinnen, Röhren, Wasserbecken, Kaskaden 
aus Naturhölzern und Funktionselementen wie einem 
Wasserspeicher, einem kleinen Schilfklärbeet und einer 
Wasserpumpe.
Der Bildhauer Ulrich Hallmeyer drückt dies poetisch so aus:
„Wasser entspringt dem Berg und gelangt über ein 
verschlungenes Aquädukt zur Mündung. Der Lauf ist gesäumt 
von Fabelwesen, exotischen Gewächsen und nie gesehenen 
phantastischen Tieren. Über verschachtelte Kaskaden aus 
handbehauenen Eichen, steinernen Hindernissen, Wehre und 
Engstellen, Strudel und Durchbrüche sucht sich das gurgelnde 
Element seinen Weg zum See“.
Ebenso konstruieren wir eine einfache Solardusche und 
ein Humusklo nach einer Idee des berühmten Künstlers 
Friedensreich Hundertwasser, in dessen Werk die Beziehung 
zur Natur und zur unmittelbaren Umwelt (z.B. Architektur) eine 
wesentliche Rolle gespielt hat (http://www.hundertwasser.de). 
In der Flecht-Werkstatt entstehen kreative Wände und 
Gartenobjekte aus Weidenruten. Wir verwenden vor allem 
Natur- und Recyclingmaterial und ihr werdet von fachkundigen 
KünstlerInnen und HandwerkerInnen angeleitet.
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Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt für Jedermann/frau 
Samstag 06. August - Erwachsene - Kursnummer: 31 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug 
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk. Dies alles lässt sicher 
die Verbundenheit zur Natur spüren! Wohl dem der als 
Begleiter einen erfahrenen und geduldigen „Meister“ zur 
Seite hat. So sind neben der Einführung in die Grundlagen 
der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen für 
bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen 
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.
Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im 
Monat (April bis Oktober) statt. Die Termine können einzeln 
oder im Block gebucht werden - dann Ermäßigung möglich! 
Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten:	 100,00 Euro inkl. Material und Werkzeug
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Im Indianerlager
Naturerlebnis, Spiele mit Naturmaterial und mehr
17. – 19. August - Kinder - Kursnummer: 32 KI
Im Indianerlager leben wir wie „echte“ Indianer, sind täglich 
in direkten Kontakt mit der Natur. Wir stellen indianischen 
Schmuck und original indianische Spiele selbst her, holen uns 
die Materialien direkt aus der Natur, erforschen unsere nähere 
Umgebung. Mit viel Spaß und Abenteuer lernt ihr wichtige 
indianische Fertigkeiten und Lebensweisen, wie Feuer 
machen, Speerwerfen, Balancieren oder Bogen schießen.
Mittwoch	 17.08.	 „Indianerschmuck und Indianerspiele“ 
Donnerstag	 18.08.	 „Naturkunstwerke und Naturtraining“

August
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Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt für Jedermann/frau 
Samstag 03. September - Erwachsene - Kursnr: 33 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug 
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk. Dies alles lässt sicher 
die Verbundenheit zur Natur spüren! Wohl dem der als 
Begleiter einen erfahrenen und geduldigen „Meister“ zur 
Seite hat. So sind neben der Einführung in die Grundlagen 
der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen für 
bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen 
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.
Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im 
Monat (April bis Oktober) statt. Die Termine können einzeln 
oder im Block gebucht werden - dann Ermäßigung möglich! 
Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten:	 100,00 Euro inkl. Material und Werkzeug
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

In einem Wassertropfen
Die Zauberwelt des Wassers – Wasser-Spielaktion
06. – 08. September - Kinder - Kursnummer: 34 KI 
Die Natur ist eine erstaunliche Erfinderin, die Muster und 
Ornamente für jeden Zweck entwickelt. Die Schönheit dieser 
Strukturen und auch die Formenvielfalt, die in einer einfachen 
Wasserpfütze lebt, gleichen einer unglaublichen Zauberwelt. 
Wir befassen uns mit den kleinen Lebewesen, die einen 
Wassertropfen bevölkern und faszinierende Ornamente 
bilden. Wir gestalten farbenfrohe Bilder wie der Künstler 
Friedensreich Hundertwasser, spielen Wasser-Spiele und 
gehen den Fragen nach: Wo kommt unser Trinkwasser her? 

SeptemberFreitag	 19.08.	 „Stammestreffen & Wettkämpfe“
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 jeweils 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	Kleidung zum Werken, Getränk, Zwischenimbiss 
Kosten:	 8,00 Euro pro Tag, Vereinsmitglieder 6,00 Euro
	 alle drei Tage insgesamt 20,00 Euro
	 Vereinsmitglieder 15,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten:	 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Grünes Glück im Kultur-Garten
Willkommen bei der Umweltstation Hämmerleinsmühle
25. September – Veranstaltung - 14.00 bis 18.00 Uhr
An diesem Nachmittag präsentieren wir ein kurzweiliges 
Programm für Erwachsene und Kinder. Im Kultur-Garten 
können die Objekte des Internationalen Workcamps 
betrachtet werden wie z.B. ein künstlerischer Wasserlauf, 
die Humustoilette nach Friedensreich Hundertwasser oder 
die Solardusche. An den unterschiedlichen Marktständen 
laden Kunsthandwerker zum Mitmachen ein, z.B. gibt es am 
Filzstand jede Menge Kopfbedeckungen zum Probieren, beim 
Drechsler kann man das Drechseln an der Wippdrehbank 
versuchen, flinke Spinnerinnen zeigen das Spinnen von 
Schaf- und Schlittenhundwolle und bei der Holzbildhauer-
Werkstatt kann das Entstehen einer Skulptur miterlebt 
werden. Für das leibliche Wohl gibt es Leckeres aus dem 
Holzbackofen und bekannte Songs aus vergangenen Zeiten 
tragen zu einem ganzheitlichen Sinneserleben bei.
Ort:	 Im Kultur-Garten der Umweltstation
Kooperation:	 Jugendhaus Don Camillo und viele andere

Wie kommt das Wasser einer Quelle bis zum Meer? Für was 
können wir Regenwasser brauchen?
Dienstag	 06.09.	 „Farbenfrohe Wasserbilder“
Mittwoch	 07.09.	 „Wasser-Ornamente & Wasser-Spiele“
Donnerstag	 08.09.	 „Wasser-Filzbilder gestalten“
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- & Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 jeweils 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	Kleidung zum Werken, Getränk, Zwischenimbiss 
Kosten:	 8,00 Euro pro Tag, Vereinsmitglieder 6,00 Euro
	 alle drei Tage insgesamt 20,00 Euro
	 Vereinsmitglieder 15,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Korbflechten mit ungeschälter Weide
Einen runden Gartenkorb gestalten
10. und 11. September - Erwachsene - Kursnr: 35 ER
Korbflechten von A wie (Boden-)Aufbruch bis Z wie Zuschlag.
Unter fachkundiger Anleitung erarbeiten Sie sich Schritt 
für Schritt einen runden Gartenkorb und lernen dabei alle 
gängigen Flechttechniken wie fitzen, kimmen, schichten und 
Rand flechten kennen.
Referentin:	 Monika Engelhardt, Korbflechterin
Dauer:	 Samstag:	 10.00 bis 17.00 Uhr
	 Sonntag:	 10.00 bis 13.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung, Gartenschere, Taschen-		
	 messer oder scharfes Messer
Kosten:	 75,00 Euro plus Materialkosten ca. 15,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 16. September - Erwachsene - Kursnummer: 36 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um Geschichten zu erzählen und nebenbei Wolle für Kleidung 
und Haushalt zu spinnen. In gemütlicher Runde kann das 
Spinnen am Spinnrad ausprobiert werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und so manches Gespräch.
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Referenten:	 Sylvia Schwind, Musiktherapeutin M.A., 		
	 Christine Kukula, Musiktherapeutin
Dauer:	 11. 00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung, Decke, bequeme Kleidung
Kosten:	 35,00 €
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Tür- und Tischkränze
Herbst und Winter – der Kreis schließt sich
Samstag 08. Oktober - Familien - Kursnummer: 39 FA
Der heutige Tag steht im Zeichen der flinken Nadel! Kürbisse, 
Kastanien und Blätter werden mit der Nadel geformt und auf 
Kränze aufgebracht. Engel, Wichtelmänner, Frau Holle oder 
Väterchen Frost tanzen darauf ihren Reigen.
Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin
Alter:	 Kinder ab 10 Jahren
Dauer:	 14.30 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Filznadeln falls vorhanden
Kosten:	 Erwachsene 15,00 Euro, Kinder 10,00 Euro 		
	 plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Mit dem Hund unterwegs...
Ein Training zu wildgerechtem Verhalten 
Samstag 08. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 40 ER
Warum sich mancher Hund ganz anders verhält wenn er auf 
Wild stößt und was wir im Vorfeld trainieren können, damit 
wir auch in diesen Situationen noch als Führer akzeptiert sind 
will diese Veranstaltung aufzeigen und trainieren. Dabei geht 
es darum, den Hund gewaltfrei auch in kritischen Situationen 
kontrollieren und führen zu können. Hunde sind unbedingt 
erwünscht und sollen Teil der praktischen Übungen sein.
Referent:	 Theodor Schmidtkunz, Umweltpädagoge
Dauer:	 14.00 bis 16.00 Uhr
Kosten:	 15,00 Euro
Treffpunkt:	 Feucht, Parkplatz Brückkanal

Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 14. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 41 ER

Oktober
Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt für Jedermann/frau 
Samstag 01. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 37 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug 
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk. Dies alles lässt sicher 
die Verbundenheit zur Natur spüren! Wohl dem der als 
Begleiter einen erfahrenen und geduldigen „Meister“ zur 
Seite hat. So sind neben der Einführung in die Grundlagen 
der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen für 
bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen 
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.
Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im 
Monat (April bis Oktober) statt. Die Termine können einzeln 
oder im Block gebucht werden - dann Ermäßigung möglich! 
Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten:	 100,00 Euro inkl. Material und Werkzeug
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Den eigenen Ton finden
Stimme erleben und zum Klingen bringen
Samstag 08. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 38 ER
Unsere Stimme ist das elementarste und körpernahste 
Musikinstrument. Wer Lust hat, seinen eigenen Ton zu finden 
und zum Klingen zu bringen ist hier richtig. Dabei erfahren 
wir einige wichtige Grundlagen der Stimmbildung, wie die 
richtige Atmung und Haltung. Das gemeinsame Singen schult 
das Hin-Hören und das Zu-Hören, es fördert die Gesundheit, 
sowie die sprachliche Kommunikation und macht einfach 
Freude. Nicht nur die, die gerne Singen sondern auch all 
diejenigen, die dem Glauben, sie könnten nicht singen, ein 
Ende bereiten möchten, sind herzlich eingeladen.
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Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin
Dauer:	 14.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 Großes Badetuch, 2 Geschirrtücher, Nähzeug, 	
	 Maßband, Schere, Zwischenimbiss
Kosten:	 30,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Wasser ist Lebenskraft
Geführter Wasser-Spaziergang
Sonntag 23. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 44 ER
„Das Prinzip aller Dinge ist Wasser; aus Wasser ist alles, 
und ins Wasser kehrt alles zurück.“ (Thales von Milet, griechischer Philosoph)

Wasser ist das wichtigste Lebenselement für den Menschen. 
Schon seit Menschengedenken sind Wasser-Stellen Orte 
der Kraft, der Vitalität, des Lebens und der Reinigung. Wir 
besuchen stimmungsvolle Wasser-Orte in Georgensgmünd 
(z.B. Taufstein in St. Georg, Mikwe oder das Steinbachtal). 
Dort erleben wir den Zauber der Natur, die Vielfalt und 
Schönheit des Wassers. An diesen besonderen Orten, 
tauchen wir in die „Wasser-Welten“ ein, genießen Poesie, 
Wassermelodien oder Geschichten die zum Nachdenken und 
Nachspüren einladen. Ein besonderes Erlebnis in herbstlicher 
Stimmung. Jeder Teilnehmer erhält außerdem eine Broschüre 
mit Bildern und poetischen Texten zu den Wasser-Orten in 
Georgensgmünd.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 wetterfeste Kleidung
Kosten:	 8,00 Euro
Treffpunkt:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Kräuter und Sinne – gute Atmosphäre
Räuchern mit heimischen Wildpflanzen
Sonntag 30. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 45 ER
Die Anwendung der Heilkräuter als „Räucherwerk“ ist so alt 
wie Mensch und Feuer. Geräuchert werden verschiedene 
Pflanzenteile, die reich an ätherischen Ölen sind. Von Region 
zu Region werden unterschiedliche wilde Beeren, Kräuter, 
Rinden und Wurzeln auf einfache Art und Weise verräuchert. 
Vor allem in der kalten Jahreshälfte ist es sinnvoll, dieses alte

In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten:	 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Flechtwerke und Objekte
Mit ungeschälter Weide gestalten
Samstag 15. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 42 ER
Fitzen, kimmen, schichten, zäunen. Es gibt eine Reihe 
traditioneller Flechttechniken und Verarbeitungsmöglichkeiten 
für ungeschälte Weide. Unter fachkundiger Anleitung lernen 
Sie die verschiedenen Muster kennen und anwenden. 
So können im Laufe des Tages Objekte wie Rankhilfen, 
Füllhörner, Windlichter, Kugeln und vieles mehr entstehen. 
Entdecken Sie die unzähligen Möglichkeiten mit Weide zu 
arbeiten und zu gestalten.
Referentin:	 Monika Engelhardt, Korbflechterin
Dauer:	 10.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung, Gartenschere
Kosten:	 45,00 Euro plus Materialkosten ca. 15,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Schals & Co
Nuno- und andere Schalkreationen
Samstag 22. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 43 ER
Bevor es nun so richtig kalt wird, wollen wir unsere Außenhülle 
verstärken und die Garderobe um ein neues Lieblingsstück 
erweitern. Anfänger filzen sich einen Schal in Nunotechnik 
oder als Gitter, Fortgeschrittene können neue Schnittmuster 
erproben und abwandeln. Sicher ist, dass am Ende ein 
schönes Kleidungsstück entstanden ist, ganz aus natürlichen 
Rohstoffen. Filz – die Antwort der Natur auf Goretex.
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November
Faszinierendes Element Wasser
Kreativer Wasser-Spaziergang für Kinder
Freitag 04. November - Kinder - Kursnummer: 47 KI
Wasser ist nicht nur im Sommer ein Erlebnis. Wir treffen uns 
am neuen Wasserlauf im Kultur-Garten. Dort beginnt unser 
erlebnisreicher Wasser-Weg. Gemeinsam entdecken wir 
verschiedene Wasser-Orte in Georgensgmünd, lösen spaßige 
Aufgaben und erleben vielleicht auch Wassernixen oder einen 
verzauberten Wassermann. Ein ungewöhnlicher Spaziergang 
mit Wasser-Rätseln, Wasser-Klängen und Wasser-
Geschichten. Jedes Kind erhält außerdem eine Broschüre 
über die Wasser-Erlebnisorte in Georgensgmünd.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 wetterfeste Kleidung
Kosten:	 6,00 Euro, Vereinsmitglieder 4,50 Euro
Treffpunkt:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Von Elfen, Gnomen und Zwergen
Durch die Natur aus Sicht von Sagen, Mythen und Märchen 
Samstag 12. November - Familien - Kursnummer: 48 FA
Elfen, Gnome und Zwerge sind fester Bestandteil unserer 
Sagen- und Märchenkultur und folgen uns in den Geschichten 
seit Jahrhunderten durch die Natur. Die Figuren bewirken 
fantastische Bilder und erzählen von vergangenen Zeiten. Und 
dabei sind diese Themen auf unsere heutige Zeit übertragbar 
und erlebbar. Diese Veranstaltung möchte zu einer etwas 
anderen Naturerfahrung einladen und Naturerlebnisse in der 
Welt von Naturgeistern ermöglichen. Die Natur einmal aus 
einer anderen fantastischen Seite neu entdecken.
Referent:	 Theodor Schmidtkunz, Umweltpädagoge
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 14.00 bis 16.00 Uhr
Kosten:	 Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 3,00 Euro
Treffpunkt:	 Strassmühle, Faberhof-Parkplatz

Wissen wieder zu praktizieren, denn der Nutzen ist vielfältig 
und reicht von gesundheitsfördernden Aspekten, wie 
Schmerzlinderung, Abtötung von Keimen bis hin zum Schaffen 
einer angenehmen und geschützten Wohnatmosphäre. 
Nach einem Erlebnisvortrag für alle Sinne stellen sich die 
TeilnehmerInnen ihre ganz persönliche Räuchermischung her.
Referentin:	 Tanja Kliemeck, Phytotherapeutin
Dauer:	 16.00 bis 19.00 Uhr
Mitzubringen:	 Schreibunterlagen
Kosten:	 19,00 Euro incl. Materialkosten
Treffpunkt:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Halloween: Naturgeisterbahn
Ein besonderes Erlebnis in der Dämmerung
Montag 31. Oktober - Familien - Kursnummer: 46 KI
Wir bauen aus Naturmaterialien eine „Geisterbahn“. Unter 
Wurzeln, in hohlen Bäumen oder auf der Wiese können 
wir unsere Naturgeister – wie z.B. Wurzelzwerge, Kobolde, 
Gnome, Feen platzieren bzw. aufstellen. Wenn es dann 
richtig dunkel wird, können Mutige entlang eines Seiles die 
Geisterbahn durchlaufen! Ein gruselig-schönes Abenteuer!
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 7 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 18.30 Uhr
Mitzubringen:	 heißes Getränk, Snack, Taschenlampe
Kosten:	 8,00 Euro, Vereinsmitglieder 6,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Holz. Es gibt Geschichten am Feuer, Trommeln und Singen.
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 wetterfeste Kleidung, evt. Getränk
Kosten:	 Erwachsene 9,00 Euro, Kinder 6,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Hausschuhe & Co
Wärmendes für kalte Füße
Samstag 26. November - Erwachsene - Kursnr: 52 ER
Wer denkt beim Stichwort Filz nicht sofort an Omas alte 
Pantoffel? Erstaunlicherweise erobern sie mehr und mehr das 
moderne Zeitalter der Funktionskleidung und bestechen durch 
ihre „anschmiegsame Robustheit“. So ist doch gefilzte Wolle 
das beste und umweltverträglichste Mittel gegen kalte Füße. 
Aus strapazierfähiger Wolle filzen wir Pantoffel, einfache 
Hausschuhe oder individuelle Nikolausstiefel.
Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin
Dauer:	 11.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 großes Badetuch, 2 Geschirrtücher, 		
	 Mittagsimbiss
Kosten:	 30,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Backofen-Treffen
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 12. November - Familien - Kursnummer: 49 FA
Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot, 
Kräuterbrot, Brötchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen 
Backwerken. An diesem Tag können die verschiedensten 
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und 
Kochen ist ein Fest für die Sinne, was gebacken wird, klären 
wir vor dem Termin ab.
Leitung:	 Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung nach Absprache
Kosten:	 Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro
	 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 18. November - Erwachsene - Kursnummer: 50 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten:	 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Feuerzauber
Mit Feuer experimentieren
Sonntag 20. November - Familien - Kursnummer: 51 FA
Feuer fasziniert alle Menschen. Wir entzünden ein Lagerfeuer, 
dabei lernt Ihr die Kunst des Feuer Machens und wie man 
mit dem Feuer nützliche Dinge herstellen kann: z.B. durch 
Glutbrennen, es entstehen kleine Schüsseln oder Löffel aus
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Spinnstube
Ein gemütlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 16. Dezember - Erwachsene - Kursnummer: 55 ER
In der Spinnstube hat man sich in früheren Zeiten getroffen 
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzählen und 
nebenbei Wolle für Kleidung und Haushalt zu spinnen. In 
gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit 
der Handspindel ausprobiert und geübt werden. Neben dem 
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Märchen, Tee trinken 
und Gespräche.
Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten:	 6,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Dezember
Backofen-Treffen
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 03. Dezember - Familien - Kursnummer: 53 FA
Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot, 
Kräuterbrot, Brötchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen 
Backwerken. An diesem Tag können die verschiedensten 
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und 
Kochen ist ein Fest für die Sinne, was gebacken wird, klären 
wir vor dem Termin ab.
Leitung:	 Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung nach Absprache
Kosten:	 Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro
	 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Duftkissen für angenehme Träume
Kräuter, Gewürze, Gerüche und ihre Verwendung 
Sonntag 11. Dezember - Erwachsene - Kursnr: 54 ER
Aus verschiedenen Kräutern, Blüten und Gewürzen fertigen 
wir uns ein Duftkissen für angenehme Träume an. Wir lernen 
dabei etwas über die Wirkung und Verwendung verschiedener 
Materialien und Düfte.
Das Riechen ist ein Sinneskanal, der den Menschen sofort 
sehr tief anspricht und in der Geschichte und Gegenwart 
gezielt eingesetzt wird. Wir testen Gerüche mit einfachem, 
selbst gemachten Räucherwerk einiger Kräuter sowie mit 
Duftlämpchen. Zum Schluss entzünden wir ein Feuer und 
wärmen uns mit Gewürztee.
Referentin:	 Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Kekse, Plätzchen
Kosten:	 10,00 Euro plus 5,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Nachhaltige Angebote
Unsere Erfahrung und Kompetenz für Sie
Seit über 20 Jahren verknüpft der Verein Hämmerleinsmühle 
Theorie und Praxis in der Umweltbildung. In die Projekte 
flossen langjährige Erfahrungen und aktuelle Entwicklungen 
der „Bildung für nachhaltige Entwicklung“ kontinuierlich ein.

Die folgenden Angebote sind aus Projekten der Umweltstation 
entstanden, dementsprechend konzipiert und mehrfach 
praktisch erprobt bzw. durchgeführt.

Diese können individuell umgestaltet werden und die Kosten 
werden je nach Umfang und Themenbereich kalkuliert. Am 
besten nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um offene Fragen 
und die Details zu besprechen.

Kindergärten - Kindergruppen
Die Geschichte vom alten Apfelbaum
Mit-Mach-Aktion zum Jahresablauf in einem Obstgarten. 
Vom Frühling im erwachenden Garten, den Tieren und ihren 
Erlebnissen, bis zum Winter und dem Winterschlaf.
Träume leben
Phantastische Ideen nach Friedensreich Hundertwasser: 
Im Reich der Spiralen, Schätze und Wegzeichen – Basteln, 
Malen und Experimentieren mit Fundstücken aus der Natur.
Sinne entdecken
Wahrnehmungsspiele und Bastelangebote zu den fünf 
Sinnen: Duft-Säckchen, Frühlings-Kräuter-Quark, Klang-
Reise, Naturformen tasten, Natur-Farben-Mandalas.

Im Indianerlager
Welches Wissen und welche Fähigkeiten brauchten die 
Naturvölker um in der rauhen Wildnis zu überleben und wie 
stellten sie Werkzeuge und anderes Nützliches her. 
In einem Wasser-Tropfen
Die Zauberwelt des Wassers erleben, die Schönheit und 
Formenvielfalt kleinster Lebewesen. Wasser-Spiele, Wasser-
Bilder, Wasser-Klänge und vieles Abenteuerliche mehr.
Vom Schaf bis zum Pulli
Woll-Werkstatt mit kardieren, spinnen, filzen, stricken – 
Kinder entdecken das faszinierende Naturmaterial Wolle und 
experimentieren damit.

Fortbildungsangebote für Multiplikatoren
Naturzauber – Spielpädagogik und Umweltbildung
Abenteuer-Spielaktionen zu den vier Jahreszeiten
Spiele zur Wahrnehmung, Naturerkundung und kooperative 
Abenteuerspiele sind durch eine spannende Spielgeschichte 
verbunden. Die Teilnehmer werden in das Spielgeschehen 
verwickelt, dessen Lösung sie nur gemeinsam als Gruppe 
meistern können.
Klang - Farben
Spielaktionen mit kreativ-künstlerischen Methoden
Es wird aufgezeigt, wie man zu einem bestimmten Inhalt eine 
abwechslungsreiche Spielaktion entwickelt. Zu den Themen 
Farben und Formen, Musik und Klang, Bewegung und Tanz 
werden verschiedene Impulse gegeben.
Rhythmus - Klang - Bewegung
Musikpädagogische Ansätze für die Umweltbildung
Die Rhythmik verbindet Musik und Bewegung. Mit der 
Stimme, unserem Körper und Klanginstrumenten werden 
Rhythmen entwickelt und Empfindungen musikalisch 
ausgedrückt. Eine Vielzahl an Bewegungsformen wird erprobt 
und damit das Körperbewusstsein und Raumgefühl vertieft.
Schwarzlicht - Theater
Kulturpädagogik und Bildung zur Nachhaltigkeit
Auf vielfältige Art verzaubert ein Schwarzlicht-Theaterstück 
die Zuschauer. So schweben Kugeln in der Luft, 
Hände erscheinen aus dem Nichts, es wird improvisiert 
und experimentiert. Wie man ein Theaterstück mit 
Szenenumsetzung, Requisiten und Life-Vertonung, zu einem 
umweltpädagogischen Thema mit Kindern erarbeiten kann, 
wird beispielhaft dargestellt.
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Natur-Geburtstage
Unvergessliche Erlebnisse in der Natur

Kinder ab 6 Jahren
An diesem besonderen Tag kannst Du mit Deinen Freunden 
im "Kultur-Garten" einen abenteuerlichen Geburtstag feiern.
Gemeinsam könnt Ihr im Gebüsch Verstecken spielen und so 
manchen „Gartenbewohner“ beobachten. Vielleicht findet Ihr 
ja sogar einen Schatz bei einer Schnitzeljagd oder Ihr erlebt 
ein Abenteuer als Indianer oder es warten andere herrliche 
Überraschungen auf Euch. Je nach Wetter und Jahreszeit gibt 
es ein spannendes und vergnügliches Programm. Genaueres 
unter: www.haemmerleinsmuehle.de  * Natur-Geburtstage

Senioren oder Menschen mit Behinderung
Sie haben Geburtstag und wollen diesen in einem besonderen 
Rahmen in der Natur erleben und feiern? Je nach Interesse 
wählen Sie verschiedene Themenschwerpunkte:
- LandArt (Kunst in der Natur mit Naturmaterialien)
- Natur- und Selbsterfahrung (z.B. Baummeditation)
- Naturphilosophischer Spaziergang
- Naturküche (z.B. Brot / Pizza backen usw.)
- Naturkundliche Führung (z.B. Vögel und Bäume)

Dauer:	 ca. 2 Stunden, je nach Programm
Kosten:	 130,00 € (Kuchen & Getränke nach Absprache)
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 09172 – 6677863  oder  0160 – 2691285

Die umweltstation

iNTEGRALE umweltBILDUNG

umweltBILDUNG & KULTUR

iNNOVATIVE PROJEKTE

iNTERNATIONALE  WORCAMPS

DER KULTUR-GARTEN
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Anmeldung
Bitte beachten Sie:
•	 Mit der Überweisung der Kursgebühr sichern Sie sich Ihren Platz.
•	 Die Kursgebühr ist bis spätestens eine Woche vor Kursbeginn 	 	
	 zu überweisen.
•	 Bei Rücktritt wird die Kursgebühr bis auf eine Aufwandspauschale 	
	 von 20% zurückerstattet; bei Rücktritt innerhalb der letzten Woche 	
	 vor Kursbeginn müssen wir leider 75% der Kursgebühr in 	 	
	 Rechnung stellen.

Hiermit melde ich mich bzw. mein(e) Kind(er) zu folgendem Kurs 
verbindlich an und überweise die Kursgebühr auf das Konto:
	 Verein Hämmerleinsmühle    Kto.Nr. 278 333
	 bei der Sparkasse Mfr. Süd / BLZ 764 500 00
Bitte geben Sie unbedingt die Kursnummer auf der Überweisung an!

Kursnr. / Titel:

Termin / Kosten:

Nachname:

Vorname(n):

Straße:

PLZ / Ort:

Telefon / Mobil:

E-Mail:

Alter / Beruf:

Datum / Unterschrift	 *bei Kinder die Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Lageskizze
Die Umweltstation Hämmerleinsmühle befindet sich in der Gemeinde 
Georgensgmünd, im Landkreis Roth. Sie ist mit dem Kraftfahrzeug 
über die B2 Abzweigung - Richtung Georgensgmünd zu erreichen. 
Im Ortskern an der Ampel geradeaus in Richtung Wassermungenau 
und nach der Überquerung der Rednitzbrücke halblinks Richtung 
Spalt - Hauslach. An der Kirche und der Friedhofsmauer vorbei und 
dann links abbiegen zum Jugendhaus „Am Mühlbuck“ (siehe oben). 
Oder mit der Eisenbahn bis Bahnhof Georgensgmünd und dann ca. 
10 Minuten zu Fuß.
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Wertvolle Hilfe - Mitgliedsantrag
Unterstützen Sie unser Engagement für eine kreative 
Umweltbildung in Mittelfranken
o	 durch eine einmalige Spende in Höhe von ....................... Euro

o	 durch eine Fördermitgliedschaft mit einen
	 jährlich selbstgewählten Beitrag in Höhe von .................. Euro

o	 als Vereinsmitglied mit einem Jahresbeitrag von   25,00  Euro
	 Die Teilnahme an den Werkstatt-Kursen ist für Vereinsmitglieder 	
	 kostenlos. Auf Kinderangebote gibt es 25% Rabatt,

Nach-/ Vorname

Straße

PLZ / Ort

Telefon / Mobil

E-Mail

Alter / Beruf

Datum / Unterschrift

o	 Der entsprechende Betrag wird von mir jeweils im 1.Quartal 	
	 des Jahres auf das Vereinskonto überwiesen:
	 Sparkasse Mfr. Süd  /  BLZ: 764 500 00  /  Kto.Nr.: 278 333

o	Der entsprechende Betrag kann von meinem Konto bis auf 	
	 Widerruf abgebucht werden:

Bankinstitut:

Konto-Nr. / BLZ

Datum / Unterschrift
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Unsere Publikationen
im Shop unter: www.haemmerleinsmuehle.de

Feuer & Flamme   
Ein Rezeptbüchlein für Genießer. 24 Gerichte 
frisch aus dem (Holz)Backofen. 
28 Seiten DINA 5 quer
1,75 Euro zzgl. Versandkosten

Ratten-Scharf  
Ein Rezeptbüchlein für Groß und Klein. Viele 
kindgerechte Rezepte zum „Nachkochen“. 
28 Seiten DINA 5 quer
1,75 Euro zzgl. Versandkosten

Natur-Träume  
Texte von Rainer Maria Rilke, Khalil Gibran und 
meditative Fotos von Dieter Rose Schöbel. 
28 Seiten DINA 5 quer
2,50 Euro zzgl. Versandkosten

Kräuter-Träume  
Ein Büchlein mit Wildkräuter-Rezepten, Texten 
aus aller Welt und farbenfrohen Mandalas.
28 Seiten DINA 5 quer
2,50 Euro zzgl. Versandkosten

Wasser des Lebens - Praxisordner
Kinder entdecken Wasser als ein kostbares 
Gut. Mit märchenhaften Spielaktionen, einem 
Wasser-Spielplatz, einer Klanggeschichte und 
einem Schwarzlicht Theaterstück.
83 Seiten DINA 4
14,50 Euro zzgl. Versandkosten

Klang-Farben - Praxisordner
Kinder erleben ihre klangvolle und farbenfrohe 
Umwelt. Mit der musikalkischen Reise der 
Raupe Rupilla, der Suche nach dem Farb-
Klecks-Monster und der Reise der Libelle Lula.
100 Seiten DINA 4
14,50 Euro zzgl. Versandkosten

Naturzauber - Praxisordner
Kindern erleben fantasievoll die vier 
Jahreszeiten. Mit komplett ausgearbeiteten 
spannenden Spiel-Aktionen, abenteuerlichen 
Geschichten und geheimnisvollen Aufgaben. 
116 Seiten DINA 4
14,50 Euro zzgl. Versandkosten


