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zur Bildung fiir nachhaltige Entwicklung. Es kdnnen komplexe
Zusammenhange ansprechend vermittelt, individuell
bearbeitet und dadurch in positiver Weise im Bewusstsein
Unsere Welt braucht verankert werden.

Kinder und Erwachsene Zum Schluss
die mit Kr.wﬁ Herz und Hand Natur-Mensch-Kultur heit das Credo der Umweltstation.

i ] . Bewusst in dieser Reihenfolge gewahlt; Natur als Urgrund
Zuk HL!,f [ ‘.L_’L:*.ﬁ'-'m"f en unseres Daseins, als materielle Grundlage unserer
kérperlichen Existenz und unseres Fortbestehens als
Menschheit. Der Mensch, der aus dieser Natur entstanden ist
und mit bzw. von ihr lebt und schlieRlich aus sich schépfend
die Kultur hervorgebracht hat und diese als steten Prozess
weiterentwickelt.

Die oben beschriebene Verkniipfung soll uns Menschen
zu dem Bewusstsein und der Verantwortung fiihren, diese
Erde den nachfolgenden Generationen als lebenswerten
und faszinierenden Planet zu iibergeben bzw. zu erhalten.

Der Anfang
Der Verein Hammerleinsmuhle wurde 1988 von Menschen
aus unterschiedlichsten Arbeitsfeldern gegriindet, mit dem Ziel
umweltbewusstes, 6kologisches, soziales Denken und
konkretes Handeln zu fordern.

Die Grundidee - Werkstattkonzept
Die Grundidee ist ein Werkstattkonzept, d.h. die Verknlpfung
von theoretischen Inhalten und praktischem Tun. Das
Lernen mit Kopf, Herz und Hand, das konkrete Begreifen
von okologischen Zusammenhangen, die Freude an der
Natur und das Wahrnehmen der asthetischen Dimension
sind Voraussetzung, um die Notwendigkeit einer dkologisch,
sinnvollen Lebensweise zu erkennen und diese anschliefend
im taglichen Leben umzusetzen.

Integrale Umweltbildung

... Spricht die Ebenen Denken - Empfinden - Handeln an

.. will die Zusammenhénge verschiedener Dimensionen
aufzeigen und Verknipfungen nachvollziehbar machen

.. fordert und entwickelt Offenheit fiir Neues, Flexibilitét und
Kreativitét und fiihrt zur Gestaltungskompetenz

... beinhaltet interdisziplindren Austausch in Wissenschaft,
Kultur, Politik und férdert Teamarbeit

Das Leitbild - Integrale Umweltbildung

Aus den Erfahrungen der praktischen Arbeit und dem
Bed(irfnis nach Vertiefung der dazu geharigen theoretischen
Inhalte, wurde von uns der Begriff "Integrale Umweltbildung"
entwickelt: In einer immer komplexer werdenden Welt, gilt
fiir uns Menschen, den Bezug zu den Grundbedingungen
unserer Existenz mit seinen materiellen, emotionalen,
mentalen und spirituellen Dimensionen immer wieder
herzustellen und zu reflektieren.

Hier nun eine assoziative Annaherung an unser Leitbild
mit neun Schliisselbegriffen:

Schopfung

etwas aus der Tiefe hervorbringen
Spiegelung der Seele
Ahnung Gottes

Das Profil - Umweltbildung und Kultur
Die kontinuierliche Weiterentwicklung und die Veranderungen
im Bereich der Umweltbildung hin zur Bildung fiir

nachhaltige Entwicklung flihrten zu einer methodischen
Schwerpunktsetzung der Umweltstation. Es entstand das
Konzept: Umweltbildung und Kultur. Umweltbildung mit
kulturpadagogischen Methoden bietet einen anregenden

Y und motivierenden Zugang fiir umweltrelevante Themen und
i "T‘f unterstltzt in kreativer Weise die Kompetenzen

Evolution

ein flieBender
spiralférmiger Prozess
des sich Entwickelns
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Riickblick 2011

Das Element Wasser als Grundlage allen Lebens auf
unserem Blauen Planeten war im Jahr 2011 das Projekthema
der Umweltstation Hémmerleinsmdihle. Unser Anliegen war
es, sowohl wissenschaftliche, 6kologische, kulturelle als

auch kinstlerische und spirituelle Aspekte des Elements
Wasser zusammenzufiihren und auf kreative Weise Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen néher zu bringen.

Im alljghrlichen Internationalen Jugend Workcamp
lieBen wir uns von dem Zitat des Kiinstlers Friedensreich
Hundertwasser "Each raindrop is a kiss from heaven"
inspirieren und versuchten auf kiinstlerisch-sinnliche Weise
das Element Wasser zu ergriinden.

Zusammen mit den Jugendlichen aus Armenien, China,
Frankreich, Griechenland, Korea, Spanien und Deutschland
versuchten wir dem Element Wasser, dessen faszinierenden
Eigenschaften, der Formen- und Farbenvielfalt, dessen
sinnlichen und spirituellen Dimensionen einen - persénlichen -
Ausdruck zu geben.

Wandlung

eine verborgene Seite
oder verborgenen Aspekt
entdecken und verwirklichen

Okologie

Beziehungen und Verkniipfungen
des Lebens erkennen
und weiterfiihren

Umwelt

und Innenwelt
gehéren zusammen,
sie fiihren uns zur Mitwelt

Wildnis
ein unberiihrter Ort

der Vielféltigkeit auerhalb
und innerhalb von uns

Bildung

etwas eine ausgewogene,
dsthetische Form geben
und aktiv gestalten lassen

T e e e
So entstanden auf dem Geldnde des Kultur-Gartens der
Umweltstation wieder fantasievolle Werke. Da wurden die
Aussenwdénde unseres Naturnahen Seminarraums kunstvoll
bemalt, eine Weiden-Flechtwand mit Tiirmen und bunten
Objekten gestaltet und ein kiinstlicher Wasserlauf aus
Eichenholz mit individuellen Holzstelen erschaffen.

Durch dieses sinnliche Tun, verkniipft mit sozialen Erlebnissen
und vielen Gespréchen, wurde ein Bewusstsein geschaffen,
wie unsere Lebensstile und unser Umgang mit dem Element
Wasser regionale und globale Auswirkungen haben.

Bewusstsein

etwas (iber das Sein,
das Leben und die Existenz
spliren und begreifen

Verantwortung

eine persénliche Anwort
fiir die Aufgaben
des Lebens finden
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Auch am Wasserradfest und beim Griinen Gliick - den Tag
der offenen Tiir - der Umweltstation konnte man sich mit dem
Lebensspendenden Element "Wasser" auf spielerische Weise
auseinandersetzen und anregende Erfahrungen machen.

Da kam es beim Wasser-Roulette darauf an, dass die Kugel
auf ein trinkbares Wasser-Feld rollte und so mancher erkannte
wie wichtig und begrenzt unsere Ressource Trinkwasser ist.

Nebenan probierten junge Besucher einen Eimer Wasser auf
den Kopf zu tragen, so wie es Kinder fast taglich in Afrika tun,
um sauberes Wasser nach Hause zu bringen.

An einem anderen Stand wurde der Wasserverbrauch fiir
die verschiedensten Produkte geschétzt und mit Erstaunen
festgestellt wie hoch unser virtueller Wasserverbrauch fiir
unseren luxuribsen Lebensstil ist.

Bei diesen Aktionen und vielen anderen Veranstaltungen ging
es darum — bei den gro8en und kleinen Teilnehmern — neue
Gedanken, eine verdnderte Sichtweise und eine respektvolle
Wertschétzung fiir das "kostbare Gut — Wasser" anzustof3en.

Nattirlich fanden daneben auch im vergangenen Jahr wieder
die vielféltigsten Kurse auf dem Gelénde der Umweltstation
statt: Vom kreativen Filzen, dem Korbflechten aus Weiden,
lber das Kennenlernen und Zubereiten wilder Kréuter, einem
Wildholzmébelbaukurs und praktischen Informationen zu
netzunabhéngigen Inselanlagen - bis hin zu der altbewéhrten
Spinnstube und den regelméaBigen Backofen-Treffen.

Fir die jungen Besucher bot die Kunterbunte Kinder-
Werkstatt wieder erlebnisreiche Nachmittage in und mit
der Natur. Ins "Reich der Sinne" tauchten die Kleinsten des
Kindergarten Arche Noah ein und entdeckten die Formen-
Farben- und Klangwelten des Kultur-Gartens.

Dieser wird auch immer attraktiver fir die verschiedensten
Gruppen als ein Ort der Begegnung und Besinnung. Das
fanden auch die tber vierzig Kita-Mitarbeiter/innen der
Arbeiterwohlfahrt Roth-Schwabach oder die Teilnehmer der
Wanderung "Griine Wege" von Biindnis90/DieGrtinen und die
Besucher des ékomenischen Gemeindefestes.

So wurde der Kultur-Garten mit immer mehr Leben erfiillt
und 2011 mit der Goldmedaille "Griine Begegnungs- /
Erlebnis(t)rdume” des Bayerischen Landesverbandes fiir
Gartenbau und Landespflege e.V. ausgezeichnet.

Jahresdokumentation 2011 und Jahresprogramm 2012:
http:/lIwww.haemmerleinsmuehle.de/downloads.html
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Ausblick 2012

Anlass fiir unser diesjéhriges Projektthema "Wo der Pfeffer
wéchst" war der Schwerpunkt "Ernéhrung" der Weltdekade
der Vereinten Nationen und die landesweite Kampagne
"Gscheit essen - mit Genuss und Verantwortung" des
Qualititssiegel "Umweltbildung.Bayern" des Bayerischen
Staatsministerium fiir Umwelt und Gesundheit.

Ernéhrung ist nicht nur die Aufnahme von Nahrung. 7
Ernédhrung beinhaltet sowohl soziale und kulturelle, als auch
dkonomische und dkologische Aspekte. Essen muss jeder,

aber wie und was gegessen wird, das ist von den jeweiligen
Lebensstilen, Einstellungen und Anspriichen ebenso gepréagt

wie von kulturellen, sozialen sowie geografischen Aspekten.

Wie unser Untertitel "Krdauter und Gewiirze - Kostbarkeiten
aus aller Welt" verréat méchten wir méglichst vielen Menschen
in der Region eine gesunde, natirlich aromatische und
abwechslungsreiche Ernéhrung néher bringen.

Spass, Freude und Genuss bei der Zubereitung von Speisen
soll im Mittelpunkt stehen und die Qualitat der verwendeten
Produkte und deren Anbau thematisiert werden. Uber die
Frage nach der Herkunft exotischer Gewiirze kommt man zu
den Lebensbedingungen der Menschen in anderen Kulturen
und erkennt die Notwendigkeit des Fairen Handels.

Auch in diesem Jahr veranstaltet wir zusammen mit

vielen Kooperationspartnern und Hilfe aus der Gemeinde
Georgensgmiind bereits das sechste Internationale Jugend-
Workcamp und wie der Titel "Hot and Spicy" bereits verrét
dreht sich auch hier alles um Kréuter und Gewdrze und
nattirlich um gutes Essen aus aller Herren Lénder.
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GARTNERMEISTER 8 % RN
ooperation - Arche Noah

Umweltbildung beginnt bereits im Kindergarten

Stettener Straflle 1
91177 Thalmassing
Telefon 0170 - 9375216
Fax 09173 - 793900
info@gaertnermeister-schick.de
www.gaertinermeister-schick.de

Unter dem Motto "Natur erleben" gibt es Experimente zu den
vier Elementen: Wasser, Erde, Feuer und Luft. Gemeinsam
entdecken wir die Vielfalt der Lebewesen im Kultur-Garten:
Von Tieren, die in der Erde leben, zwischen den Grashalmen
oder im GebUsch oder die sogar fliegen kénnen. \

Zu unserem Jahresschwerpunkt "Gesunde Ernéhrung”

Geschaftszeiten: lernen wir Krauter und Gewiirze kennen. Da werden leckere
- o0 _ 4790 Frahlingskrauter geerntet, damit eine Suppe am offenen
Mo - Do T“ 1TW Uhr Feuer zubereitet oder Getranke und Speisen mit Krautern,
Fr 7°% - 15%° Uhr Gewtirzen und Blliten verzaubert. Ein Genuss der Sinne zum

Flihlen, Riechen und Schmecken.

Termine fiir das erste Halbjahr:

27.Januar  Experimente: Wasser als Schnee & Eis
23. Februar  Tee mischen aus Krautern & Friichten

15. Marz Eigene Teemischung herstellen

23. Marz Experimente: Feuer und Glut

29. Marz Tiere aufgewacht! - Es regt sich was!
19. April Die Friihlings-Krauter-Suppe

26. April Tiere in und auf der Erde

03. Mai Krauter & Gewiirze fiir die Suppe

04. Mai Experimente: Farben der Erde

24. Mai Bliiten-Traume: Ein Fest fiir die Sinne
14. Juni Mit Fliigeln unterwegs

28. Juni Bliiten & Kréuter — Riechen & Schmecken
05. Juli Leckeres Farben-Biifett

13. Juli Experimente: Luftobjekte und mehr

19. Juli Tierspuren: Wer war denn da?

26. Juli Farbenvielfalt: Friichte, Gemiise & mehr




Marz

Dinkelspelz- und Weizenkorner-Kissen
Aus dem Garten von Mutter Erde

Freitag 16. Marz - Erwachsene - Kursnummer: 01 ER
Wir fertigen und flillen uns fantasievolle und nachhaltige
Kissen mit Biolandspelz oder Weizenkdrnern — mit oder
ohne Lavendelduft —. Es entstehen wunderschone, aufler-
gewdhnliche Kissen aus farbenfrohen Stoffen mit Hilfe
von Karins Schneiderhand. Diese Kissen fordern einen
entspannenden und gesunden Schlafgenuss.

Referentin:  Karin Helmschrott, Schneiderin

Dauer: 18.30 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: Gut schneidende Schere

Kosten: 10,00 Euro plus ca. 10,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Backofen-Treffen
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 24. Marz - Familien - Kursnummer: 02 FA

Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot,
Krauterbrot, Brotchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen
Backwerken. An diesem Tag kdénnen die verschiedensten
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und
Kochen ist ein Fest fiir die Sinne, was gebacken wird, klaren
wir vor dem Termin ab.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpddagogin

Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen: Mittagsverpflegung nach Absprache
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro plus
Materialkosten / Vereinsmitglieder kostenfrei

Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.

Spinnstube
Ein gemdatlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 30. Marz - Erwachsene - Kursnummer: 03 ER

um sich auszutauschen, Geschichten zu erzahlen und
nebenbei Wolle fir Kleidung und Haushalt zu spinnen. In
gemdatlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit
der Handspindel ausprobiert und geiibt werden. Neben dem
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit fir Marchen, Tee trinken
und Gesprache.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Hammerleinsmihle e.V.
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Nadelbinden - Grundlagenkurs
Eine alte Technik der Wolleverarbeitung
Donnerstag 05. April - Erwachsene - Kursnummer: 04 ER

Nadelbinden ist eine Technik zur Herstellung von textilen
Flachengebilden mit Hilfe einer Nadel und Faden. Beim
Nadelbinden wird der Faden spiralférmig in Schlingenketten
gelegt. Jede neue Schlinge wird durch einen systematisch
gefuhrten Verbindungsstich mit den anderen verbunden.

Es entsteht je nach Fadenstarke und Stichvarianten eine
unterschiedlich dichte Maschenware. Diese alte Technik war
in allen Weltkulturen bereits vor dem Stricken bekannt und ist
derzeit wieder sehr beliebt.

Referentin:  Rosanna Grieb, Kunsthandwerkerin

Dauer: 18.30 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: evt. selbst gesponnene Schurwolle

Kosten: 18,00 Euro plus ca. 20,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt fiir Jedermann/frau
Samstag 14. April - Erwachsene - Kursnummer: 05 ER

Zu den wohl urspringlichsten Kunstformen/techniken gehort
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen
Holzstammes, (iber die Formensuche im Material, das
Herausarbeiten mit korperlichem Geschick und Werkzeug

bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk.Dies alles lasst sicher die
Verbundenheit zur Natur spuren!

Wohl dem der als Begleiter einen erfahrenen und geduldigen
"Meister" zur Seite hat. So sind neben der Einflihrung in die
Grundlagen der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen
fir bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.

Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im

Monat (April bis Juli) statt. Die Termine kdnnen einzeln oder
im Block gebucht werden!

Referent:

. ;‘t:*-_, Dauer:

Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten: 60,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hdmmerleinsmdihle e.V.

Mit dem Hund unterwegs...
Ein Training zu wildgerechtem Verhalten
Samstag 14. April - Erwachsene - Kursnummer: 06 ER

Warum sich mancher Hund ganz anders verhalt wenn er auf
Wild stoRt und was wir im Vorfeld trainieren konnen, damit wir
auch in diesen Situationen noch als Flhrer akzeptiert sind will
diese Veranstaltung aufzeigen und trainieren. Dabei geht es
darum, den Hund gewaltfrei in diesen kritischen Situationen
zu kontrollieren und flihren zu kénnen. Hunde sind unbedingt
erwiinscht und sollen Teil der praktischen Ubungen sein.

Referent: ~ Theodor Schmidtkunz, Umweltpadagoge
Dauer: 14.00 bis ca. 16.00 Uhr

Kosten: 18,00 Euro

Ort: Wanderparkplatz Klosterwald, Abenberg

Spinnworkshop: Designer-Garn
Schones Effektgarn selbst spinnen

Freitag 20. April - Erwachsene - Kursnummer: 07 ER

Wir fertigen uns ein Designer Gran, dabei lernen wir die
Methode Corespun, d.h. spinnen um einen Kern. Dieses
besondere Effektgarn kann dann sowohl eingewebt als auch
fur Strickware verwendet werden. Zusatzlich eignet es sich
zur Herstellung von eigenem "Designer-Schmuck” — lassen
Sie sich iiberraschen!

Voraussetzung: Grundkenntnisse im Spinnen

Referentin:  Rosanna Grieb, Kunsthandwerkerin

Dauer: 18.30 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: eigenes Spinnrad

Kosten: 18,00 Euro plus ca. 20,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Vom "Wilden Holz" zum Stuhl

Ein handwerkliches Erlebnis in Verbindung mit der Natur
Fr 20. - So 22. April - Erwachsene - Kursnummer: 08 ER

Ein Kurs flir Naturliebende ung urhandwerklich interessierte
Menschen. Aus Stocken und Asten von Strauchern und
Baumen entstehen im Kursverlauf Stiihle und Hocker.




R Ort:

Das Material urwiichsig, sinnlich, regt zum Handwerken an.
Ohne grofen Aufwand ist es maglich, den Wildholzbau zu
erlernen. Wir folgen den Launen der Natur und erleben eine
neue Begegnung mit Ihr. Am Ende des Kurses freuen wir uns
uber die Reise vom Ast am Baum zum Stuhl, der mit nach
hause darf.

Die Kursinhalte sind: Materialkunde / Standorte und Wachs-
tumsverhalten / Holzarten / Werkzeuge und ihre Handhabung
| Einflihrung in die Rahmenbauweise / Begleitung bis zum
fertigen Stuhl / viele Tipps und Tricks fiir's gute Gelingen.

Fiir den Wildholzbau braucht es keine Vorkenntnisse!

Peter Bauer, Natur- und Wildnisfihrer

Freitag 17.00 bis 19.00 Uhr

Samstag 09.00 bis 12.00 / 14.00 bis 19.00 Uhr
Sonntag 09.00 bis 12.00 / 13.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen: Arbeitskleidung, evt.Werkzeug, Verpflegung
(Materialliste wird bei Anmeldung verschickt)
120,00 Euro plus 40,00 Euro Materialkosten
Umweltstation Himmerleinsmihle e.V.

Referent:
Dauer:

Kosten:
Ort;

Kréuterspirale im Hausgarten
Ein nitzliches Schmucksttick fir den Garten
Samstag 21. April - Erwachsene - Kursnummer: 09 ER

Fur die Warmeliebenden Krauter aus dem Mittelmeerraum
bietet eine Krauterspirale den geeigneten Standort. Die
Natursteine speichern tagstiber die Sonnenwarme und geben
sie spater an die Krauter ab. Andere Krauter bevorzugen eine
leichte Beschattung oder mehr Feuchtigkeit, auch dies ist bei
der Krauterspirale moglich.

An einem sonnigen Platz werden die Steine wie bei

einer Trockenmauer aufgeschichtet. AnschlieRend wird

mit Gartenerde befillt und anschlieRend werden die
verschiedensten Kiichenkrauter eingepflanzt. Nach kurzer Zeit
stehen uns immer frische Kréuter fiir eine aromatische und
gesunde Kiiche zur Verfligung.

Die Kréuterspirale wird mit den Kursteilnehmern in einem
privaten Hausgarten exemplarisch gebaut.

Referent: Thomas Schick, Gartnermeister

Dauer: 9.00 bis ca.12.00 Uhr

Mitzubringen: Arbeitskleidung

Kosten: 18,00 Euro

wird noch bekannt gegeben

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt

Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Beginn / Freitag 27. April - Kinder - Kursnr.: 10 KI - 1

Die Jahreszeiten schenken uns Krauter, Bliiten und Friichte
aus denen wir leckere Gerichte und Getranke zaubern. Aber
wisst Ihr eigentlich, dass man aus Pflanzen und Friichten
auch ganz besondere Farben herstellen kann?

In der Kinder-Werkstatt werden wir z.B. mit Rote-Beete-Satt,
Zwiebelschalen oder Brennesselblatter farben und malen oder
unseren eigenen Zaubertrank mischen.

Aus selbst gesammelten Beeren kdcheln wir geschmackvolle
Marmeladen, wir kochen im Kessel tiber dem lodernden
Lagerfeuer und backen Knuspriges im Holzbackofen.

Alle die gerne Experimentieren sind eingeladen mitzumachen.
Neben dem gemeinsamen Spal® beim Zubereiten erfahrt ihr
auch wo die verwendeten Zutaten her kommen und natrlich
machen wir auch jede Menge lustige Spiele.

Die Termine (siehe auch im weiteren Programm):

27. April

Suppenkessel am offenen Feuer

11. Mai Knusprige Brotchen & Krauterbutter
01. Juni Der Bliiten-Zaubertrank

15. Juni Experimente mit Naturfarben

06. Juli Marmeladen aus dem Garten

20. Juli Die bunte Fruchtsaft-Bar

19. Oktober Mit den Farben der Erde malen

02. November
16. November
30. November
14. Dezember

Bratépfel im Backofen

Farben mit Pflanzen
Wunsch-Punsch iiber dem Feuer
Weihnachtsbackstube

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpédagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: April bis Juli 15.00 bis 17.30 Uhr
Oktober bis November 14.30 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: einzelner Nachmittag 6,00 Euro
Vereinsmitglieder 4,50 Euro
ab flinf Termine 5,00 Euro
Vereinsmitglieder 3,50 Euro

Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.



Spinnstube
Ein gemdtlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 27. April - Erwachsene - Kursnummer: 11 ER

In der Spinnstube hat man sich in frilheren Zeiten getroffen
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzahlen und
nebenbei Wolle fir Kleidung und Haushalt zu spinnen. In
gemdtlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit
der Handspindel ausprobiert und geiibt werden. Neben dem

handwerklichen Tun gibt es auch Zeit fir Marchen, Tee trinken
und Gesprache.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin

Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Hammerleinsmdihle e.V.

Schmieden von keltischen Messern
Handwerkliches mit Feuer und Flamme
Samstag 28. April - Erwachsene - Kursnummer: 12 ER

Schmieden! Eine Méglichkeit Eisen, mit hohen Temperaturen
und Hammerschlagen auf einen Ambos, so zu verformen,
dass es unseren Winschen annéhernd entspricht.

Das Werkstiick - ein Stlick Kohlenstoffstahl - wird mit einer
Schmiedezange ins Feuer gelegt. Nach erreichen der
notwendigen Temperatur entnehmen wir das Eisen dem
Feuer. Nun miissen wir uns beeilen, denn das gliihende
Eisen kiihlt schnell ab. Der Schmiedehammer hilft uns beim
Umformen des Eisens. Der Vorgang, erhitzen - schmieden,
wird solange wiederholt bis das Ergebnis fir weiter Arbeits-
schritte nach dem Abkiihlen verwendbar ist.

Bei unserem Werkstick handelt es sich um ein kleines
brauchbares Ringknaufmesser, das wir vor dem Schéarfen
mit Holzgriffen und Leder oder nur mit Leder umwickeln.
Abschliesend fertigen wir noch ein dazu passendes
Lederfutteral (Scheide) zum an den Hosengrtel schlaufen.

Referent: Gunter Mainka, Kunstschlossermeister

Dauer: 9.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Lederhandschuhe, falls
vorhanden Lederschiirze, Schutzbrille

Kosten: 38,00 Euro plus ca. 16,00 Euro Materialkosten

P Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Filzworkshop: Gefilzte Herzlichkeiten
Kostbarkeiten zum Muttertag
Samstag 28. April - Erwachsene - Kursnummer: 13 ER

Mit Herz und Hand schaffen wir unsere gefilzten Kostbar-
keiten, rechtzeitig zum Muttertag. Die entstandenen Herzen
schmiicken wir mit Perlen, Draht und handgeférbtem
Stickgarn in unterschiedlichen Sticharten. Auch fiir Anfénger
geeignet, um sich mit dem Thema Sticken auf Filz zu
beschéftigen. Kinder ab 10 Jahren kénnen auch teilnehmen.

Referentin:  Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin

Dauer: 14.00 bis 17.30 Uhr
Mitzubringen: Zwischenimbiss
Kosten: Erwachsene 20,00 Euro, Kinder 15,00 Euro

plus Materialkosten je nach Menge und
verwendetem Material ca. 6,00 bis 10,00 Euro
Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.

Mach auch du mit im
Pelikan-glub!

-

Roth-Schwabach eG m
\ Raiffeisenbank

www.raiba-roth-schwabach.de
Termin unter: 09172 709-200



Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt fir Jedermann/frau
Samstag 05. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 14 ER

Zu den wohl urspriinglichsten Kunstformen/techniken gehért
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen
Holzstammes, liber die Formensuche im Material, das
Herausarbeiten mit kdrperlichem Geschick und Werkzeug

bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk.Dies alles 1&sst sicher die
Verbundenheit zur Natur sptren!

Wohl dem der als Begleiter einen erfahrenen und geduldigen
"Meister" zur Seite hat. So sind neben der Einfiihrung in die
Grundlagen der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen
fur bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen
Gestaltungsdrang sind keine Grenzen gesetzt.

Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im

Monat (April bis Juli) statt. Die Termine kénnen einzeln oder
im Block gebucht werden!

Referent: Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer

Dauer: jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Arbeitskleidung und Verpflegung

Kosten: 60,00 Euro plus Materialkosten
Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.
Backofen-Treffen

Backen und Kochen mit dem Holzbackofen

Samstag 05. Mai - Familien - Kursnummer: 15 FA

Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot,
Krauterbrot, Brotchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen
Backwerken. An diesem Tag konnen die verschiedensten
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und
Kochen ist ein Fest fiir die Sinne, was gebacken wird, klaren
wir vor dem Termin ab.

Referentin:  Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation
Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung nach Absprache

Alter: Kinder ab 6 Jahren

-E ;"5:""_1 Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro plus

Materialkosten / Vereinsmitglieder kostenfrei
Umweltstation Hammerleinsmuhle e.V.

Ort:

Kréutersuche mit der Hexe Herba
Die Natur mit allen Sinnen erleben
Sonntag 06. Mai - Kinder - Kursnummer: 16 Kl

Die Hexe Herba zeigt Euch die Geheimnisse der
Krauterkunde und des Hexenlebens. Wir begeben uns auf
Krautersuche, lernen die Krauter néher kennen und lassen
uns so manche Kostprobe schmecken. Kronender Abschluss
ist ein Wiesen-Picknick mit einem Ritt auf dem Hexenbesen! -
"Hex, hex" — viel Spiel, Spal und Abenteuer warten auf Euch!

Referentin:  Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.30 bis 17.30 Uhr

Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, Getrank
Kosten: 9,00 Euro / Vereinsmitglieder 7,00 Euro
Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt

Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur

Freitag 11. Mai - Kinder - Kursnummer: 10 Kl - 2
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 KI - 1 im April

Heute: Knusprige Brotchen & Krauterbutter
Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpédagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 15.00 bis 17.30 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Historischer und moderner Lehmbau
Uberlieferte, historische und moderne Techniken
Fr 11. - Sa 12. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 17 ER

Nach einer Einfiihrung in das Thema "Okologische Bau-
stoffe" und Anregungen Uber das Bauen mit Lehm in
verschiedenen Kulturen, wird am Samstag handwerklich auf
einer Lehmbaustelle gearbeitet. Hierbei werden bei diesem
praxisnahen Kurs traditionelle Techniken des Lehmbaus, wie
Lehm-Staken-Wickel, bauen mit Lehmsteinen, Strohlehm oder
Flechtwerk mit Bewurf vorgestellt und ausprobiert.




Zusatzlich werden auch im Bereich der modernen Techniken
(Lehmplatten und Lehmputz) vielfaltige Informationen und
konkrete Anleitungen durch eine erfahrene Fachkraft im
Lehmbau gegeben.

Referent:
Dauer:

Horst Paulik-Nederkorn, Fachkraft im Lehmbau
Freitag 16.00 bis 19.00 Uhr

Samstag 09.00 bis 17.00Uhr

Mitzubringen: Arbeitskleidung, evt.Werkzeug, Verpflegung

Kosten: 75,00 Euro
Ort: Freitag: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Samstag: Hofberg-Greding

Wildkréauter-Erwachen mit Picknick
Frische Frihlings-Krauter ernten und verarbeiten
Sonntag 13. Mai- Erwachsene - Kursnummer: 18 ER

Es ist soweit. Die griinen Kraftspender kdnnen wieder
geerntet werden. Im Friihjahr schmecken sie besonders zart
und sind voller guter N&hrstoffe, die unser System wieder
"auf Vordermann" bringen - sprich zum inneren Friihjahrsputz
anregen. Bevor wir uns aus den Wildkrautern einen kleinen
Imbiss vor Ort zubereiten, klaren wir die Fragen: Was kénnen
die einzelnen Pflanzen und welche Regeln sind bei der
Zubereitung und Ernte zu beachten? Rezeptskript inklusive!

Referentin:  Tanja Kliemeck, Phytotherapeutin

Dauer: 11.30 bis 14.00 Uhr

Mitzubringen: Wetterfeste Kleidung, Sitzunterlage, Getrank,
Teller, Loffel, kleines Messer, Schneidebrett,
Sammeltasche, Geschirrtuch, Schreibmaterial

Kosten: 15,00 Euro plus 3,00 Euro Materialkosten

Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V

Filzworkshop: Schmuck in Variationen
Perlendes, Spiraliges, Unendliches

Samstag 19. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 19 ER
Aus flauschig weicher Merinowolle und Seide fertigen wir
Perlen, Bliiten, Spiralen oder Endlosschniire. Es wird gefilzt,
gezogen, gebogen und vieles mehr. Danach geht es ans
Néahen, Anbringen von Verschlissen usw. und es entstehen
Ketten, Armbander, Ohrringe, Ringe ganz nach unserem
Geschmack.

E;"::"'_; Referentin:  Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Handtuch, Schere, Geschirrtuch
Kosten: 25,00 Euro plus Materialkosten
je nach Menge und verwendetem Material
zwischen 5,00 bis 15,00 Euro
Umweltstation Hdmmerleinsmuhle e.V.

Ort:

"Wo der Pfeffer wachst..."

Rund um Krauter & Gewirze am Wasserradfest
Sonntag 20. Mai - Veranstaltung - 11.00 bis 19.00 Uhr

Wie der Titel unseres Jahresprojektes "Wo der Pfeffer
wachst" bereits verrat dreht sich diesmal alles um die Welt
der Krauter und Gewdrze. In GroBmutters Kiiche waren

diese einerseits aromatische Zutat, anderseits aber auch
gesundheitsforderndes "Mittel". Heutzutage benutzen wir wie
selbstverstandlich die exotischten Gewtirze und Krauter flr
die Zubereitung unserer Speisen. Diese Kostbarkeiten sagen
uns aber auch etwas Uber kulturelle Zusammenhange und die
Lebensbedingungen der Menschen in anderen Landern.

In gewohnter Weise versuchen wir Sie — mit kreativen Mit-
Mach-Aktionen - in die Welt betorender Diifte, der nattirlichen
Aromen und Geschmacke und der beindruckenden Farben-
vielfalt der Krduter und Gewdrze zu entfilhren. Nattirlich soll
es auch an geistiger "Nahrung" nicht fehlen und wir hoffen,
manch neuen Gedanken zum Thema Ernahrung anzustoRen.

Ort: Wasserradfest / Am Bruckespan / Georgensgmiind

Im Indianerlager
Naturerlebnis, Spiele mit Naturmaterial und mehr
Di 29. - Mi 30. Mai - Kinder - Kursnummer: 20 K

Im Indianerlager leben wir wie "echte" Indianer, sind t&glich

in direkten Kontakt mit der Natur. Wir stellen indianischen
Schmuck und original indianische Spiele selbst her, holen uns
die Materialien direkt aus der Natur, erforschen unsere néhere
Umgebung. Mit viel Spal® und Abenteuer lernt ihr wichtige
indianische Fertigkeiten und Lebensweisen, wie Feuer
machen, Speerwerfen, Balancieren oder Bogen schiefen.

Dienstag  29.05. "Indianerschmuck und Indianerspiele"
Mittwoch  30.05. "Naturkunstwerke und Wettkampfe"
Referentin:  Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpéadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahren
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Dauer: jeweils 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen: Kleidung zum Werken, Getrank, Zwischenimbiss

Kosten: 12,00 Euro proTag / Vereinsmitglieder 9,00 Euro
Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.
Insektensafari

Kleine "Krabbler" ganz grof!

Donnerstag 31. Mai - Kinder - Kursnummer: 21 Kl

Erlebe die Welt der kleinen Krabbeltiere. Mit Becherlupen und
Insektensaugern fangen und bestimmen wir Insekten und
erfahren interessante Dinge ber ihre Lebensgewohnheiten.

Referentin:  Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 15.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Getrank, Sonnen- / Insektenschutz, Sitzunter-
lage, evt. Becherlupe

Kosten: 7,00 Euro / Vereinsmitglieder 5,50 Euro
Treffpunkt:  Umweltstation Himmerleinsmihle e.V.
EH:” Mibel und Innenausbau
Fenster aus Holz, Holz-Alu und Kunststoff

Haustiren und Innentiren

Parket-, Laminal- und Korbdden

Coliuer, Wolntr il Hole Holzdecken und Wandverkleidungen

Schreinerei Schwarz

Heinrich Schwarz
Schreinermeister

Zur Steinplatte 5

91144 Ritersbach-Georgensgmiind
Telefon: 09172 68823 Fax: 09172 68824
E-Mail: info@schreinereischwarz.de
Internet: www.schreinereischwarz.de
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Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Freitag 01. Juni - Kinder - Kursnummer: 10 KI - 3
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 KI - 1 im April

Heute: Der Bliiten-Zaubertrank

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 15.00 bis 17.30 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro
Ort: Umweltstation Hammerleinsmuhle e.V.
Spinnstube

Ein gemdtlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 01. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 22 ER

In der Spinnstube hat man sich in friiheren Zeiten getroffen
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzahlen und
nebenbei Wolle fiir Kleidung und Haushalt zu spinnen. In
gemiitlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit
der Handspindel ausprobiert und geiibt werden. Neben dem
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit fiir Marchen, Tee trinken
und Gesprache.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad

Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.

Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt fir Jedermann/frau
Samstag 02. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 23 ER

Zu den wohl urspriinglichsten Kunstformen/techniken gehort
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen
Holzstammes, tiber die Formensuche im Material, das
Herausarbeiten mit korperlichem Geschick und Werkzeug
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk.Dies alles lasst sicher die
Verbundenheit zur Natur splren!



Wohl dem der als Begleiter einen erfahrenen und geduldigen
"Meister" zur Seite hat. So sind neben der Einflihrung in die
Grundlagen der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen
fir bereits Fortgeschrittene vorgesehen.

Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im

Monat (April bis Juli) statt. Die Termine konnen einzeln oder
im Block gebucht werden!

Referent: Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer: jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen: Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten: 60,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Kréutersaft & Bliitenschmaus

Neues aus der Wildkrauter- und Blltenkiiche

Sonntag 03. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 24 ER

Viele Bliiten und wertvolle Wildkrauter sind voller unge-

wohnlicher, pfiffiger Aromen und lassen sich kreativ zu allerlei

Besonderem in der Krautergourmet-Kiiche verarbeiten. Die

bunten Wildkrauter-Bliiten erheben das Krautermahl zu einem

"Fest fir die Sinne". Wir erschmecken und entdecken die

grinen Kraftspender auf der Wiese, lernen ihre Inhaltsstoffe

kennen und bereiten ein reichhaltiges, buntes Buffet in der

Krauterkiiche zu. Lassen Sie sich iberraschen!

Referentin:  Tanja Kliemeck, Phytotherapeutin

Dauer: 11.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Wetterfeste Kleidung, Sammeltasche, kleines
Messer, Schneidebrett, Geschirrtuch

Kosten: 29,00 Euro plus 6,00 Euro Materialkosten

Ort: Umweltstation Hammerleinsmdihle e.V

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Freitag 15. Juni - Kinder - Kursnummer: 10 Ki - 4
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 KI - 1 im April

Heute: Experimente mit Naturfarben

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 15.00 bis 17.30 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Hammerleinsmihle e.V.

Brunch unter "freiem Himmel"
Eat-In-Aktion im Kultur-Garten
Sonntag 17. Juni - Veranstaltung - 10.30 bis 13.30 Uhr

Zusammen mit dem Team des Jugendtreffs Don Camillo laden
wir zum Brunch unter freiem Himmel ein. Diese sogenannte
"Eat-In-Aktion" bedeutet: "Es sich treffen sich Menschen an
einem mdglichst 6ffentlichen Platz zum Essen. Ein Eat-In ist
eine Forderung nach gutem, sauberem und fairem Essen. Es
ist gleichzeitig eine Erklarung, dass Essen als universelles
Recht anerkannt wird. Es ist eine Hommage an die Menschen,
die Nahrungsmittel anbauen, herstellen, verkaufen und zu-
bereiten und an die Menschen, die Essen mit anderen teilen."

Mit knusprigen Brétchen aus dem Holzbackofen und leckeren
Gerichten mit frischen Zutaten mdchten wir sie verwohnen
und zeigen, dass regionale und saisonale Produkte ein
besonderer Genuss fir Klein und GroR sein kénnen.

Ersatztermin bei Regen: 24. Juni - 10.30 bis 13.30 Uhr
Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Filzworkshop: Taschen

Individuelle Behéltnisse aus Wolle gestalten

Samstag 23. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 25 ER

Ganz ohne Nahmaschine arbeiten wir in diesem Kurs unsere

Tasche. Sie ist mit diversen Auf’en- und Innentaschen

versehen und auch der Trager wird auf Wunsch gleich mit

eingearbeitet. Ob Schulter- oder Einkaufstasche, wir filzen in

einem Stlick — extrem tragfahige Begleiter fiir jede Frau.

Referentin:  Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin

Dauer: 14.00 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: Badetuch, Handtuch, 2 Geschirrtiicher, Schere,
MafRband, kleinen Imbiss

Kosten: 35,00 Euro plus Materialkosten
je nach Menge und verwendetem Material
zwischen 6,00 bis 10,00 Euro
Ort: Umweltstation Hammerleinsmuhle e.V.
Backofen-Treffen

Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 30. Juni - Familien - Kursnummer: 26 FA

Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot,
Krauterbrot, Brétchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen
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Backwerken. An diesem Tag kénnen die verschiedensten
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und
Kochen ist ein Fest fiir die Sinne, was gebacken wird, klaren
wir vor dem Termin ab.

Referentin:  Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation

Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung nach Absprache

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro plus

Materialkosten / Vereinsmitglieder kostenfrei

Ort: Umweltstation Hammerleinsmihle e.V.

Energie fiir die Insel
Netzunabhangige Stromversorgung mit alternativen Energien
Samstag 30. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 27 ER

Hier geht es um Netzunabhangige Stromversorgung von
Wochenendhausern, Kleingarten etc. und die Frage, welche
Technologien aufer der Photovoltaik noch infrage kommen.
Weitere Fragen: Was ist bei einem ganzjahrigen Betrieb zu
beachten? Ist es grundsatzlich moglich und wirtschaftlich,

ein Einfamilienhaus auch netzunabhéngig zu versorgen?
Welche Komponenten sind fiir eine solche Anlage notwendig?
AuRerdem werden einige praktische Versuche an einer
kleinen, mobilen Photovoltaikanlage durchgeflihrt.

Referent: Michael Brendecke, Elektrotechniker
Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung

Kosten: 30,00 Euro

Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.
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Die kunterbunte Kinder-Werkstatt

Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Freitag 06. Juli - Kinder - Kursnummer: 10 Kl - 5
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 KI - 1 im April

Heute: Marmeladen aus dem Garten

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 15.00 bis 17.30 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Hammerleinsmihle e.V.
Spinnstube

Ein gemdtlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 06. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 28 ER

In der Spinnstube hat man sich in friiheren Zeiten getroffen
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzahlen und
nebenbei Wolle fiir Kleidung und Haushalt zu spinnen. In
gemiitlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit
der Handspindel ausprobiert und geiibt werden. Neben dem
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit fiir Marchen, Tee trinken
und Gesprache.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad

Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.

Vom Baumstamm zum eigenen Objekt
Offene Holzbildhauer-Werkstatt fir Jedermann/frau
Samstag 07. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 29 ER

Zu den wohl urspriinglichsten Kunstformen/techniken gehort
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen
Holzstammes, tiber die Formensuche im Material, das
Herausarbeiten mit kérperlichem Geschick und Werkzeug
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk.Dies alles lasst sicher die
Verbundenheit zur Natur splren!
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Wohl dem der als Begleiter einen erfahrenen und geduldigen
"Meister" zur Seite hat. So sind neben der Einflihrung in die
Grundlagen der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen
fir bereits Fortgeschrittene vorgesehen.

Die offene Holzbildhauer-Werkstatt findet jeden 1.Samstag im
Monat (April bis Juli) statt. Die Termine kdnnen einzeln oder
im Block gebucht werden!

Referent: Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer: jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen: Arbeitskleidung und Verpflegung
Kosten: 60,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Himmerleinsmihle e.V.

Naturkosmetik und Krauterspaziergang
Gesichtsmasken und mehr mit gesammelten Kréutern
Samstag 07. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 30 ER

Wir sammeln in der Umgebung der Umweltstation Krauter,
die wir danach zu Maske, Gesichtswasser oder Kompressen
verarbeiten. Dabei erfahren Sie, welches Kraut flir welchen
Hauttyp geeignet ist und probieren dies gleich aus!

Referentin:  Gisela Zimmermann, Naturkosmetikerin

Dauer: 15.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: kleinen Korb, 2 Géstehandtticher, kleine
Glasschissel, kleine Plastsikschiissel

Kosten: 20,00 Euro plus 2,50 Euro Materialkosten

Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Sommernachtserlebnis
Eine Wanderung der Nacht entgegen
Samstag 14. Juli - Familien - Kursnummer: 31 FA

Die Natur, die sich langsam auf die Nacht vorbereitet, steht

im Mittelpunkt dieser Exkursion. Dabei sind unter gtnstigen
Bedingungen vielleicht nicht ganz alltagliche Beobachtungen
und Entdeckungen méglich. Das Ende eines Tages und das
Leben in der Nacht sind bei dieser Wanderung zu erkunden.
Die Angst vieler Menschen vor der Nacht liegt zum einen
darin, dass wir flr dieses Medium zu wenig ausgebildet

sind und wir kennen die Vorgénge in der Nacht zu wenig.

Dies ist nicht selten ein Nahrboden fiir Angst und falsche
Folgerungen.Die Naturbeobachtungen werden Teil dieser Tour
sein. Bei der "Spurensuche" wird versucht die Natur der Nacht

S achzuvoliziehen.

Referent: Theodor Schmidtkunz, Umweltpadagoge
Alter: Kinder ab 8 Jahren

Dauer: 20.30 bis 22.30 Uhr

Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 4,00 Euro
Treffpunkt:  Parkplatz Faberhof, Strassmiihle

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt

Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Freitag 20. Juli - Kinder - Kursnummer: 10 KI - 6
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 Kl - 1 im April

Heute: Die bunte Fruchtsaft-Bar

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 15.00 bis 17.30 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Hammerleinsmuhle e.V.
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T ‘ " Inh. M. Brendecke (Dipl.-Biol. Univ. und Elektrotechniker)

von Kleingarten mit 12 bzw. 24V
komplett incl. Montage

Wechselrichter zur Versorgung von
230V Maschinen aus dem PV-Netz

Energiesparlampen, Glihlampen
und LED-Strahler fir die
Spannungsbereiche 12 und 24V

Steckdosen, Stecker, Leitungen und
Gerdte fiir 12 und 24Y
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Web: www.elektro-brendecke.de
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Jahresi]berblick 2012

1 Kurs-Nr. Seite Kurs-Nr. Seite
Marz "HOT & SPICY"
16.03. Dinkelspelz- & Weizenkdrner-Kissen 01 ER 12 28.07.-18.08. Internationales Jugend-Workcamp 2012 32JU 34
24.03. Backofen-Treffen 02FA 12 August
30.03. Spinnstube 03 ER 12
Aoril 01.08. Wohnen in der Natur: Hiittenbau 33K 37
P 02.08. Wildnistraining 34Kl 37
05.04. Nadelbinden - Grundlagen 04 ER 14 September
14.04. Vom Baumstamm zum eigenen Objekt 05 ER 14
14.04. Mit dem Hund unterwegs 06 ER 15 08.09. Flechtwerke und Objekte 35ER 38
20.04. Spinnworkshop: Designer-Garn O7AERSS15 10.09. Frisch & braun gebrannt 36 KI 38
20.04. - 22.04. Vom "Wilden Holz" zum Stuhl 08 ER 15 11.09. Pizza & Co 37Kl 38
21.04. Kréuterspirale im Hausgarten 09 ER 16 15.09. Nadelbinden Aufbaukurs 38ER 39
27.04. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-1 17 22.09. Von Elfen, Gnomen und Zwergen 39FA 39
:;g: :PL“"_St:be o E E: 12 23.09. Griines Gliick im Kultur-Garten VA 40
204, Flznorkehop: Geizts HeRihie 13ER 19 e _rinnstioe ) =
FL el 3 29.00. Filzworkshop: Schals, Kragen, Stulpen MER 41
- Oktober
g:g: ;:Tkgfz::l;;af:;: zum eigenen Objekt 1: IIEAR 58 12.10. Dinkelspelz- & Weizenkorner-Kissen 42 ER 42
06.05. Kriutersuche mit der Hexe Herba 6K 21 12.10. - 13.10. K.orbflechten mit"ungeschélter Weide 43 ER 42
11.05. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-2 21 1310, Flino Sl e fie 2
11.05. - 12.05. Historischer und moderner Lehmbau 17ER 21 13.10. Mit dem Hund in den Wald 45ER 43
13.05. Wildkrauter-Erwachen mit Picknick 18 ER 22 19.10. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-7 43
19.05. Filzworkshop: Schmuck in Variationen 19 ER 22 20.10. Backofen-Treffen 46 FA 44
20.05. Wasserradfest: "Wo der Pfeffer wachst" VA 23 20.10. Schmieden von keltischen Messern 47 ER 44
29.05. - 30.05. Im Indianerlager 20KI 23 21.10. Mein Freund der Baum 48 KI 45
31.05. Insektensafari 21 Kl 24 26.10. Spinnstube 49 ER 45
Juni November
01.06. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-3 25 01.11. Krauter & Sinne - gute Atmosphéire 50 ER 46
g;gg 3P'"'§t“b9t e :g EE gg 02.11. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-8 46
e e 10.11. Schleusen, Hechte und Teichrohrsénger 51 ER 46
03.06. Krautersaft & Bliitenschmaus 24 ER 26 161, Diek b Kinder-Werk 10 K9 47
15.06. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 K4 26 Sl - L L -
17.06. Brunch "Unter freiem Himmel" VA 27 oM. SpinEeEs = ¢
23.06. Filzworkshop: Taschen 25 ER 27 17.11. Filzworkshop: Hausschuhe & Co 53 ER 48
30.06. Backofen-Treffen 26 FA 27 18.11. Feuerzauber 54 FA 48
30.06. Energie fiir die Insel 2TER 28 24.11. Backofen-Treffen 55 FA 48
Juli 30.11. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-10 49
Dezember
06.07. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-5 29
01.07. Spinnstube 28 ER 29 08.12. Filzworkshop: Himmlische Boten 56 FA 50
07.07. Vom Baumstamm zum eigenen Objekt 29 ER 29 14.12. Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-11 50
07.07. Naturkosmetik und Kréuterspaziergang 30 ER 30 14.12. Spinnstube 57 ER 50
- 14.07. Sommernachtserlebnis 3MFA 30
E-':'l . Die kunterbunte Kinder-Werkstatt 10 KI-6 31 ER = Erwachsene / JU = Jugendliche / KI = Kinder / FA = Familien / VA = Veranstaltung




Internationales Jugend-Workcamp

Die Welt zu Gast bei Freunden

28. Juli bis 18. August - Kursnummer: 32 JU

In diesem Workcamp treffen sich junge Menschen zwischen
16 und 26 Jahren aus verschiedensten Nationen und Kulturen
der Welt, um drei Wochen zusammen zu leben und an einem
Umweltprojekt mitzuarbeiten, wofiir sie keinen Arbeitslohn,
jedoch freie Unterkunft und Verpflegung erhalten.

Neben der praktischen Umsetzung des Projektes mit einem
Arbeitseinsatz unter fachlicher Anleitung von finf Stunden
pro Tag, organisiert die Gruppe ihren Alltag selbst. Natrlich
gibt es attraktive Freizeitangebote, wie z.B. einen Besuch im
Klettergarten, gemeinsames Schwimmen, einen Ausflug zum
Bardentreffen nach Nirnberg und vieles mehr.

Das Kennenlernen junger Menschen aus anderen Landern,
deren Kultur, Musik, Ern&hrung und vieles mehr bietet ein
lockeres Ubungsfeld, um Sprachkenntnisse entspannt und mit
viel Spafd zu trainieren (Campsprache: Englisch).

Vier Teilnehmer aus der Umgebung fordert die Gemeinde
Georgensgmiind mit 50,00 Euro pro Woche Taschengeld.

Anmeldung & weitere Informationen unter 0160 - 2691285

Das Team:  Dieter Schobel, Sozialpadagoge & Kiinstler
Doris Hautum, Sozial- & Umweltpadagogin
Stefan Fuchs, Schreinermeister
Ulrich Hallmeyer, Holz-Bildhauer
Wiebke Reinhart, Werklehrerin & Erzieherin
Bernd Neeb, Sozialpadagoge

Das Projekt fiir junge Leute zur Kampagne
"Gescheit Essen - mit Genuss & Verantwortung”

In unserem diesjahrigen Jugend-Workcamp dreht sich alles
um Krauter und Gewdirze, sowie Spass, Freude und Genuss
am gesunden, natrlich-aromatischen Kochen bzw. Essen.

Wir bauen einen mobilen Suppen-/ Krauter-/ Gewtirzstand.
Dieser "Suppen-Kasper" aus Holz mit viel Informationen
und kreativen Spielen, kann dann bei umweltpddagogischen
Aktionen in Kindergarten, bei Schulveranstaltungen und
anderen Aktionen eingesetzt oder ausgeliehen werden.

Fur die Besucher der Umweltstation bepflanzen wir eine
Krautermauer "Herbs & Spices" auf dem Gelande der
Umweltstation und gestalten eine fantasievolle Beschilderung.

Auch werden wir den bereits vorhandenen Brotbackofen
mit neuen Ideen erweitern und internationale Brot- und
Suppenrezepte ausprobieren.

AnschlieRend gestalten wir ein kleines Kochbuch "Bread,
Soup & More" mit unseren Rezepten. Bringt deshalb bitte
ein oder mehrere Suppenrezepte und die dazu typischen
Gewlirze aus eurem Heimatland mit!

Neben dem handwerklichen Tun und der Umsetzung unserer
Ideen unter fachlicher Anleitung werden wir etwas Uber das
Thema gesunde Ermnéhrung und dkologische Landwirtschaft
erfahren bzw. uns dartiber austauschen.
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JUGENDWERK DER AWO
ROTH-SCHWABACH
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August

Wohnen in der Natur: Hiittenbau
Sich in der Natur gemiitlich einrichten

Mittwoch 01. August - Kinder - Kursnummer: 33 Kl

Wir lernen verschiedene Techniken des Hiitten Bauens von
der Laubhiitte bis zum Tipi. Diese Behausungen richten wir
uns ein mit Sitzgelegenheiten und Schlafplatzen, wir basteln

uns Naturteppiche und weitere Kunstwerke aus unseren
Fundstiicken. £

Der rollende Jugendtreff der AWO

kommt nach Georgensgmund

Referentin:  Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpéddagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 17.30 Uhr

Mitzubringen: Getrank, Essen fiir gemeinsames Picknick,
Sitzunterlage, Insekten- & Zeckenschutz

Kosten: 10,00 Euro / Vereinsmitglieder 7,50 Euro

Treffpunkt:  Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.von [
dort Fahrt zum Wald bei Hauslach (Eltern)

Wildnistraining
Auf den Spuren von Fuchs und Waldkauz
Donnerstag 02. August - Kinder - Kursnummer: 34 KI

Hier lernst Du, Dich in der Natur zurecht zu finden und die
Zeichen der Natur zu erkennen: Wir scharfen unsere Sinne,
entdecken Tierspuren, beobachten Vgel und andere Tiere
und erfahren, wie man sich im Gelande orientieren kann.

Referentin:  Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Getrank, Imbiss, Insektenschutz, feste Schuhe
Kosten: 10,00 Euro / Vereinsmitglieder 7,50 Euro

Monatstreff filr junge Leute ab 8 Jahren
Dienstags, 14:30 bis 17 Uhr, Bruckespan: 10.01., 07.02.,
06.03., 08.05., 03.07., 07./21.08., 02.10., 06.11., 0&4.12.

Ferienaktionen (mit Anmeldung: 09122 9341-600)
Ostergmiind: 02,-05.04., 10-15 Uhr
Gmilnder Kinderherbst: 29./30.10., 10-15 Uhr

Treffounkt:  Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V. von
dort Fahrt zum Wald bei Hauslach (Eltern)




Flechtwerke und Objekte

Mit ungeschalter Weide gestalten

Samstag 08. September - Erwachsene - Kursnr.: 35 ER
Fitzen, kimmen, schichten, zaunen. Es gibt eine Reihe
traditioneller Flechttechniken und Verarbeitungsmaglichkeiten
fir ungeschalte Weide. Unter fachkundiger Anleitung lernen
Sie die verschiedenen Muster kennen und anwenden.

So konnen im Laufe des Tages Objekte wie Rankhilfen,
Fallhérner, Windlichter, Kugeln und vieles mehr entstehen.
Entdecken Sie die unzahligen Maglichkeiten mit Weide zu
arbeiten und zu gestalten.

Referentin:  Monika Engelhardt, Korbflechterin

Dauer: 10.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Gartenschere

Kosten: 45,00 Euro plus Materialkosten ca. 15,00 Euro
Ort: Umweltstation Hdmmerleinsmdihle e.V.

Frisch und braun gebrannt

Getreide mahlen, verarbeiten und geniefien

Montag 10. September - Kinder - Kursnummer: 36 KI
Welche Getreidesorten gibt es auf der Welt? Wie sieht Hirse,
Hafer, Griinkern oder Weizen aus? Wir lernen verschiedenes
Getreide kennen und verarbeiten es mit Handgetreidemihle,
Flockenmiihle oder mit Mahlsteinen, wie in der Steinzeit. Wir
kneten Teig und formen Brotchen, die dann im Holzbackofen
gebacken werden.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Backen, Getrank

Kosten: 10,00 Euro / Vereinsmitglieder 7,50 Euro
Treffpunkt:  Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.
Pizza & Co

Knuspriges aus dem Holzbackofen
Dienstag 11. September - Kinder - Kursnummer: 37 Ki
Mit allen Sinnen entdecken wir die verschiedenen Getreide-

sorten. Wir mahlen Getreide in der Mhle, heizen den Holz-
backofen an und bereiten gemeinsam unsere Pizzazutaten
vor. AnschlieRend kann sich jeder seine Pizza belegen, im
Backofen backen und geniefien.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Backen, Getrank

Kosten: 10,00 Euro / Vereinsmitglieder 7,50 Euro

Treffounkt:  Umweltstation Hdmmerleinsmdihle e.V.

Nadelbinden - Aufbaukurs

Mutze oder Handschuhe fiir kalte Tage

Samstag 15. September - Erwachsene - Kursnr.: 38 ER
Nadelbinden ist eine Technik zur Herstellung von textilen
Flachengebilden mit Hilfe einer Holznadel und Faden. Diese
alte Technik war in allen Weltkulturen bereits vor dem Stricken
bekannt und ist derzeit wieder sehr beliebt.

Die in dem Grundkurs gelernte Technik des Nadelbindens
wird nun beim Fertigen von weiteren Handarbeiten getibt
und vertieft. Diese Technik eignet sich fir das Fertigen von
Mutzen, Handschuhen, Schals oder Hausschuhen, die dann
in einem weiteren Arbeitsschritt gefilzt werden kdnnen.

Referentin:  Rosanna Grieb, Kunsthandwerkerin

Dauer: 11.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: evt. selbst gesponnene Schurwolle

Kosten: 30,00 Euro plus ca. 25,00 Euro Materialkosten
Ort; Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Von Elfen, Gnomen und Zwergen
Durch die Natur aus Sicht von Sagen, Mythen und Marchen
Samstag 22. September - Familien - Kursnummer: 39 FA

Elfen, Gnome und Zwerge sind fester Bestandteil unserer
Sagen- und Marchenkultur und folgen uns in den Geschichten
seit Jahrhunderten durch die Natur. Die Figuren bewirken
fantastische Bilder und erzéhlen von vergangenen Zeiten. Und
dabei sind diese Themen auf unsere heutige Zeit iibertragbar
und erlebbar. Diese Veranstaltung méchte zu einer etwas
anderen Naturerfahrung einladen und Naturerlebnisse in der
Welt von Naturgeistern erméglichen. Die Natur einmal aus
einer anderen fantastischen Seite neu entdecken.




Referent: Theodor Schmidtkunz, Umweltpadagoge - Filzworkshop: Scha[s, Kragen, Stulpen

Alter: Kinder ab 6 Jahren Warmendes und Kuscheliges fiir Hals und Hénde
Dauer. 1400 bis ca.16.00 Jfii Samstag 29. September - Erwachsene - Kursr.: 41 ER
Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 4,00 Euro

Bevor es Herbst wird verstarken wir unsere Aulenhiille
mit natirlichen Stoffen. Die unterschiedlichen Schals — mit
Seidenstoffen und Wolle, Kragen — mit spitzenartigen
Einsétzen und Stulpen - elegant oder radfahrtauglich

Treffpunkt: ~ Wanderparkplatz Wernsloch, Wendelstein

Griines Gliick im Kultur-Garten

"Der Suppen-Kasper in Aktion" sind inzwischen allseits beliebte und gern getragene

23. September — Veranstaltung - 14.00 bis 18.00 Uhr Kleidungsstlicke, die uns helfen der kiihlen Jahreszeit zu

An diesem Nachmittag stellen wir die Ergebnisse unseres trotzen. Nattirliche Ausgangsstoffe — edel verfeinert.
Jahresprojektes "Wo der Pfeffer wachst" vor. Im Mittelpunkt Referentin:  Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin

wird der von Jugendlichen des Internationalen Workcamps Dauer: 14.00 bis 21.00 Uhr

gestaltete "Suppen-Kasper" stehen, ein kreativer, mobiler Mitzubringen: Badetuch, Handtuch, 2 Geschirrtiicher, Schere,

Suppen-/ Krauter-/ Gewlirzstand. Da kann man neben
schmackhaften Suppen aus aller Welt auch knusprige
Brotvarianten aus dem Holzbackofen geniesen. Auch
wird das von den Jugendlichen bunt zusammengestellte
Rezeptblichlein mit internationalen Suppen vorgestellt.

Die neu bepflanzten Recycling-Krautermauer 1&dt zu einer
Entdeckungsreise ein. "Welches Kraut da wohl wachst?* oder
"Wo kommt denn dies her und fir was hilft's?"

MaRband, Zwischenimbiss

Kosten: 35,00 Euro plus Materialkosten
je nach Menge und verwendetem Material
zwischen 12,00 bis 14,00 Euro
Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Naturlich sind wieder die bunt-kreativen Marktstande von
Kunsthandwerker (iber das Gelande verstreut. Da gibt

es: einen Drechsler, eine Filzerin, Spinnerinnen, einen
Holzbildhauer und vieles mehr. R E I N H 0 L D

Ort: Im Kultur-Garten der Umweltstation

ORI - U Z E R
Ein gemiitlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle

3 & A
Freitag 28. September - Erwachsene - Kursnummer: 40 ER GmbH & COKG

In der Spinnstube hat man sich in friiheren Zeiten getroffen
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzahlen und
nebenbei Wolle fir Kleidung und Haushalt zu spinnen. In
gemiitlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit
der Handspindel ausprobiert und geiibt werden. Neben dem

handwerklichen Tun gibt es auch Zeit fir Marchen, Tee trinken " TankstEI Ie & Wascrlan |age

und Gesprache.

Kfz-Werkstatt

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin

UEC ) Flurstiitze 1 - 91166 Georgensgmiind
Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
By osten: 6,00 Euro plus Materialkosten Tel:09172/69620 wwww.reinhold-wurzer.de
= Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V. !




Dinkelspelz- und Weizenkorner-Kissen
Aus dem Garten von Mutter Erde

Freitag 12. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 42 ER
Wir fertigen und flillen uns fantasievolle und nachhaltige
Kissen mit Biolandspelz oder Weizenkdrnern — mit oder
ohne Lavendelduft —. Es entstehen wunderschone, auler-
gewohnliche Kissen aus farbenfrohen Stoffen. Diese Kissen
férdern einen entspannenden und gesunden Schlafgenuss.

Referentin:  Karin Helmschrott, Schneiderin

Dauer: 18.30 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: Gut schneidende Schere

Alter: Kinder ab 5 Jahren

Kosten: 10,00 Euro plus ca. 10,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Himmerleinsmdihle e.V.

Korbflechten mit ungeschalter Weide
Einen runden Gartenkorb gestalten
Fr 12. - Sa 13. Oktober - Erwachsene - Kursnr.: 43 ER
Korbflechten von A wie (Boden-)Aufbruch bis Z wie Zuschlag.
Unter fachkundiger Anleitung erarbeiten Sie sich Schritt
fur Schritt einen runden Gartenkorb und lernen dabei alle
gangigen Flechttechniken wie fitzen, kimmen, schichten und
Rand flechten kennen.
Referentin:  Monika Engelhardt, Korbflechterin
Dauer: Freitag: 17.30 bis 20.30 Uhr
Samstag: 10.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Gartenschere, Taschen-
messer oder scharfes Messer
Kosten: 75,00 Euro plus Materialkosten ca. 15,00 Euro
Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Filzworkshop: Hiite & Co.

Habt Mut zum Hut

Samstag 13. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 44 ER
Verschiedene Hutmodelle laden zum Ausprobieren und

-E ;‘t:"-_; Experimentieren ein. Unter fachlicher Anleitung der Dozentin

Y

entstehen Kreationen, welche die Personlichkeit der Tragerin
unterstreicht und die Angst vor dem Huttragen nimmt. Feder-
leicht, warm und atmungsaktiv schiitzt uns der Hut vor Kalte
und Nasse. Vielleicht der Beginn einer groen Leidenschaft?
Ubrigens, nicht nur Frauen tragen Hut.
Referentin:  Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin
Dauer: 14.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen: Badetuch, Handtuch, 2 Geschirrtlicher, Schere,
MaRband, Zwischenimbiss
Kosten: 35,00 Euro plus Materialkosten
je nach Menge und verwendetem Material
zwischen 15,00 bis 25,00 Euro

Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Mit dem Hund in den Wald ...
Der Hund im Spannungsfeld Wald, Wild und Fihrer
Samstag 13. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 45 ER
Diesen Zusammenhang zwischen Wald, Wild und Fuhrer

will diese Veranstaltung aufgreifen und in Beispielen
besprechen. Im Rahmen einer gemeinsamen Exkursion
werden Losungsvorschlage benannt und praxisnah trainiert,
die in der Natur oft zu Konflikten mit Wild fiihren. Dabei

steht das Verhalten von Wild im Fokus der Ubungen. Diese
Veranstaltung ist speziell fiir Hunde im Gehorsam konzipiert.
Referent:  Theodor Schmidtkunz, Umweltpadagoge
Dauer: 14.00 bis ca. 16.00 Uhr

Mitzubringen: evt. selbst gesponnene Schurwolle

Kosten: 18,00 Euro

Ort: Parkplatz Faberhof, Strassmiihle

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Ab Freitag 19. Oktober - Kinder - Kursnummer: 10 Kl - 7
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 KI - 1 im April

Heute: Mit den Farben der Erde malen

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.30 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.




Backofen Treffen
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 20. Oktober - Familien - Kursnummer: 46 FA

Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot,
Krauterbrot, Brotchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen
Backwerken. An diesem Tag kénnen die verschiedensten
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und
Kochen ist ein Fest fiir die Sinne, was gebacken wird, klaren
wir vor dem Termin ab.

Referentin:  Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation

Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung nach Absprache

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro plus
Materialkosten / Vereinsmitglieder kostenfrei

Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Schmieden von keltischen Messern
Handwerkliches mit Feuer und Flamme
Samstag 20. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 47 ER

Schmieden! Eine Mdglichkeit Eisen, mit hohen Temperaturen
und Hammerschlagen auf einen Ambos, so zu verformen,
dass es unseren Wiinschen annahernd entspricht.

Das Werkstiick - ein Stlick Kohlenstoffstahl - wird mit einer
Schmiedezange ins Feuer gelegt. Nach erreichen der
notwendigen Temperatur entnehmen wir das Eisen dem
Feuer. Nun miissen wir uns beeilen, denn das gliihende
Eisen kiihlt schnell ab. Der Schmiedehammer hilft uns beim
Umformen des Eisens. Der Vorgang, erhitzen - schmieden,
wird solange wiederholt bis das Ergebnis fur weiter Arbeits-
schritte nach dem Abkiihlen verwendbar ist.

Bei unserem Werksttick handelt es sich um ein kleines
brauchbares Ringknaufmesser, das wir vor dem Scharfen
mit Holzgriffen und Leder oder nur mit Leder umwickeln.
Abschliesend fertigen wir noch ein dazu passendes
Lederfutteral (Scheide) zum an den Hosengiirtel schlaufen.

Referent: Glnter Mainka, Kunstschlossermeister
Dauer: 9.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen: Mittagsverpflegung, Lederhandschuhe, falls
vorhanden Lederschiirze, Schutzbrille
t"‘t“'j Kosten: 38,00 Euro plus ca. 16,00 Euro Materialkosten
= Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V.

Mein Freund der Baum
Spielen, Forschen und Entdecken rund um den Baum
Sonntag 21. Oktober - Kinder - Kursnummer: 48 Ki

Entdecke Deinen Lieblingsbaum, werde Baumdetektiv und
lege gemeinsam mit anderen Kindern eine Baumausstellung
an! Dabei lernst Du Baumarten zu unterscheiden und erfahrst
viele interessante Dinge tber Baume und deren Bewohner.

Referentin:  Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpéddagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren
Dauer: 14.00 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, Getrank, Imbiss
Kosten: 9,00 Euro / Vereinsmitglieder 7,00 Euro
Treffpunkt:  Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.

Spinnstube
Ein gemutlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 26. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 49 ER

In der Spinnstube hat man sich in friiheren Zeiten getroffen
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzahlen und
nebenbei Wolle fiir Kleidung und Haushalt zu spinnen. In
gemdatlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit
der Handspindel ausprobiert und geiibt werden. Neben dem
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit fir Marchen, Tee trinken
und Gesprache.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpéddagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad

Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Hammerleinsmihle e.V.
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November

Kréuter & Sinne — gute Atmosphére
Réuchern mit heimischen Wildpflanzen
Donnerstag 01. November - Erwachsene — Kursnr.: 50 ER

Die Anwendung der Heilkrauter als "Raucherwerk" ist so alt
wie Mensch und Feuer. Gerduchert werden verschiedene
Pflanzenteile, die reich an therischen Olen sind. Von Region
zu Region werden unterschiedliche wilde Beeren, Kréuter,
Rinden und Wurzeln auf einfache Art und Weise verrauchert.
Vor allem in der kalten Jahreshalfte ist es sinnvoll, dieses

alte Wissen wieder zu praktizieren, denn der Nutzen ist
vielfaltig und reicht von gesundheitsférdernden Aspekten, wie
Schmerzlinderung, Abtétung von Keimen bis hin zum Schaffen
einer angenehmen und geschitzten Wohnatmosphare.

Nach einem Erlebnisvortrag fir alle Sinne stellen sich die
Teilnehmerlnnen ihre ganz persénliche Rauchermischung her.

Referentin:  Tanja Kliemeck, Phytotherapeutin

Dauer: 15.00 bis 18.30 Uhr

Mitzubringen: Schreibunterlagen

Kosten: 22,00 Euro plus 3,00 Euro Materialkosten
Ort: Umweltstation Himmerleinsmiihle e.V

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Freitag 02. November - Kinder - Kursnummer: 10 KI - 8
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 Kl - 1 im April
Heute: Bratapfel im Backofen

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.30 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Hdmmerleinsmuhle e.V.

Schleusen, Hechte und Teichrohrsanger
Die Natur des alten Kanals
Samstag 10. November - Erwachsene - Kursnr.: 51 ER
;’?3 Als der Ludwig-Donau-Main-Kanal vor tiber 150 Jahrenl

.

eingeweiht wurde, war die heutige Nutzung und Wertigkeit des
Kanals undenkbar. Entstanden ist eine durch den Menschen
gepragte Landschaft, die durch "Lebensraumzerstérung"

und anschlieBender Nutzung ein Kleinod mit einer eigenen
Flora und Fauna entstehen lieRen und dabei ungewollt einen
Lebensraum aus zweiter Hand geschaffen.Die Veranstaltung
will sie zu einer kleinen Zeitreise durch die Geschichte und
durch die Natur des Lebensraumes Kanal einladen und dabei
fur die heimische Natur werben.

Referent:  Theodor Schmidtkunz, Umweltpadagoge
Dauer: 14.00 bis ca. 16.00 Uhr

Mitzubringen: evt. selbst gesponnene Schurwolle
Kosten: 10,00 Euro

Treffpunkt:  Parkplatz Briickkanal, Feucht

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Freitag 16. November - Kinder - Kursnummer: 10 Ki - 9
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 KI - 1 im April

Heute: Férben mit Pflanzen

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpéddagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.30 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.

Spinnstube
Ein gemiitlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
Freitag 16. November - Erwachsene - Kursnummer: 52 ER

In der Spinnstube hat man sich in friiheren Zeiten getroffen
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzahlen und
nebenbei Wolle fiir Kleidung und Haushalt zu spinnen. In
gemdtlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit
der Handspindel ausprobiert und getibt werden. Neben dem
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit fiir Marchen, Tee trinken
und Gesprache.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad

Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V
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Filzworkshop: Haussc
Warmendes flr kalte Fiike
Samstag 17. November - Erwachsene - Kursnr.: 53 ER
Wer denkt beim Stichwort Filz nicht sofort an Omas alte
Pantoffel? Erstaunlicherweise erobern sie mehr und mehr das
moderne Zeitalter der Funktionskleidung und bestechen durch
ihre "anschmiegsame Robustheit". So ist doch gefilzte Wolle
das beste und umweltvertréglichste Mittel gegen kalte File.
Aus strapazierfahiger Wolle filzen wir Pantoffel, einfache
Hausschuhe, klassisch grau oder farbenfroh bunt.

Referentin:  Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin

Dauer: 14.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen: groRes Badetuch, 2 Geschirrtlicher, Imbiss
Kosten: 35,00 Euro plus Materialkosten

je nach Menge und verwendetem Material
zwischen 12,00 bis 18,00 Euro
Ort: Umweltstation Hdmmerleinsmuhle e.V.

Feuerzauber

Mit Feuer experimentieren

Sonntag 18. November - Familien - Kursnummer: 54 FA
Feuer fasziniert alle Menschen. Wir entzlinden ein Lagerfeuer,
dabei lernt Ihr die Kunst des Feuer Machens und wie man

mit dem Feuer niitzliche Dinge herstellen kann: z.B. durch
Glutbrennen, es entstehen kleine Schiisseln oder Loffel aus
Holz. Es gibt Geschichten am Feuer, Trommeln und Singen.

Referentin:  Cornelia Rotter, Sozial- und Umweltpadagogin

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.00 bis 18.00 Uhr

Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, Taschenlampe
Kosten: Erwachsene 12,00 Euro, Kinder 8,00 Euro
Ort: Umweltstation Hammerleinsmdihle e.V.
Backofen-Treffen

Backen und Kochen mit dem Holzbackofen

Samstag 24. November - Familien - Kursnummer: 55 FA
Wir experimentieren am Holzbackofen mit Sauerteigbrot,
Krauterbrot, Brotchen, Pizza, Flammkuchen oder anderen
Backwerken. An diesem Tag kdnnen die verschiedensten
Rezepte ausprobiert werden. Das gemeinsame Backen und

Kochen ist ein Fest fiir die Sinne, was gebacken wird, klaren
wir vor dem Termin ab.

Referentin:  Doris Hautum, Mitarbeiterin der Umweltstation

Dauer: 10.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Mittagsverpflegung nach Absprache

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Kosten: Erwachsene 8,00 Euro, Kinder 2,00 Euro plus

Materialkosten / Vereinsmitglieder kostenfrei

Ort: Umweltstation Hammerleinsmihle e.V.

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur

Freitag 30. November - Kinder - Kursnummer: 10 Kl - 10
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 Kl - 1 im April

Heute: Wunsch-Punsch iiber dem Feuer
Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.30 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Hammerleinsmiihle e.V.

UBER 15 JAHRE

HOLZBAU
KLAUS MEYER

- Neubau | Renovierung
- Um- und Ausbau

- Dachsanierung kemplett
mit Spengler- und Gerlistarbeiten

= Dachbodenausbau und Isolierung

An der Ziegelhiitte 8b
91166 Georgensgmiind
Telefon 09172 [ 1555
Telefax 09172 [ 1397

www.holzbau-klaus-meyer.de



Filzworkshop: Himmlische Boten
Geflugelte und andere Wesen
Samstag 08. Dezember - Familien - Kursnummer: 56 FA

Genielen Sie alleine oder mit ihrem Kind einen kreativen

Tag und nehmen Sie eine Auszeit in der turbulenten
Vorweihnachtszeit. Wir wollen uns heute ganz gemtlich und
entspannt unseren eigenen Engel, Maria und Josef oder
einfach ein Fantasiewesen erschaffen, das uns durch die
Adventszeit begleitet und daran erinnert, uns nicht von der
Hektik anstecken zu lassen. AnschlieRend geniefen wir einen
himmlischen Tee und horen die Geschichte vom Engel, der
immer zu spét kam.

Referentin:  Ute Ulsenheimer, Kunsthandwerkerin

Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.00 bis 17.30 Uhr

Mitzubringen: Platzchen, Filznadeln falls vorhanden

Kosten: Erwachsene 20,00 Euro, Kinder 15,00 Euro
plus Materialkosten je nach Menge & Material
zwischen. 5,00 bis 8,00 Euro

Ort: Umweltstation Hammerleinsmdihle e.V.

Die kunterbunte Kinder-Werkstatt
Kochen, Werken und Spielen mit den Schatzen der Natur
Freitag 14. Dezember - Kinder - Kursnummer: 10 Kl - 10
Beschreibung siehe Kursnummer: 10 Kl - 1 im April

Heute: Weihnachtsbackstube

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Alter: Kinder ab 6 Jahren

Dauer: 14.30 bis 17.00 Uhr

Mitzubringen: Kleidung zum Kochen und Spielen

Kosten: 6,00 Euro / Vereinsmitglieder 4,50 Euro

Ort: Umweltstation Hammerleinsmdihle e.V.
Spinnstube

Ein gemiitlicher Abend rund um das Spinnen von Wolle
L% Freitag 14. Dezember - Erwachsene - Kursnummer: 57 ER

In der Spinnstube hat man sich in friiheren Zeiten getroffen
um sich auszutauschen, Geschichten zu erzéhlen und
nebenbei Wolle fiir Kleidung und Haushalt zu spinnen. In
gemdtlicher Runde kann das Spinnen am Spinnrad oder mit
der Handspindel ausprobiert und geiibt werden. Neben dem
handwerklichen Tun gibt es auch Zeit fiir Marchen, Tee trinken
und Gesprache.

Referentin:  Doris Hautum, Kultur- und Umweltpadagogin
Dauer: 19.00 bis 21.00 Uhr

Mitzubringen: falls vorhanden eigenes Spinnrad
Kosten: 6,00 Euro plus Materialkosten

Ort: Umweltstation Hdmmerleinsmuhle e.V

WichernstraBe 2
91161 Hilpoltstein
Tel: 09174-971899
Fax: 09174-976313
info@glasereistier.de
www.glasereistier.de

Bau- und Kunstglaserei
Ganzglasturen
Reparaturverglasung
Duschkabinen
Spiegel
Uberdachungen




Nachhaltige Angebote

Unsere Erfahrung und Kompetenz fiir Sie

Seit tiber 20 Jahren verknipft der Verein Himmerleinsmiihle
Theorie und Praxis in der Umweltbildung. In die Projekte
flossen langjahrige Erfahrungen und aktuelle Entwicklungen
der "Bildung fiir nachhaltige Entwicklung" kontinuierlich ein.

Die folgenden Angebote sind aus Projekten der Umweltstation
entstanden, dementsprechend konzipiert und mehrfach
praktisch erprobt bzw. durchgefihrt.

Diese konnen individuell umgestaltet werden und die Kosten
werden je nach Umfang und Themenbereich kalkuliert. Am
besten nehmen Sie mit uns Kontakt auf, um offene Fragen
und die Details zu besprechen.

Kindergarten - Kindergruppen

Die Geschichte vom alten Apfelbaum

Mit-Mach-Aktion zum Jahresablauf in einem Obstgarten.
Vom Friihling im erwachenden Garten, den Tieren und ihren
Erlebnissen, bis zum Winter und dem Winterschlaf.

Traume leben

Phantastische |deen nach Friedensreich Hundertwasser:
Im Reich der Spiralen, Schatze und Wegzeichen — Basteln,
Malen und Experimentieren mit Fundstiicken aus der Natur.

Sinne entdecken

Wahrnehmungsspiele und Bastelangebote zu den fiinf
Sinnen: Duft-Sackchen, Frihlings-Krauter-Quark, Klang-
E“?::i-_, Reise, Naturformen tasten, Natur-Farben-Mandalas.

Im Indianerlager
Welche Fahigkeiten brauchten die Indianer, um in der Wildnis
zu Uberleben? Ein Naturtraining, mit Feuer machen, Bogen
schieflen oder Speerwerfen, aber auch Indianerschmuck und
Naturkunstwerke aus Fundstiicken gestalten.

Hundert-Wasser-Tropfen
Die Zauberwelt des Wassers erleben: Wasser-Spiele und
Experimente, Wasser-Tropfen mit Schwimmenden Farben
gestalten, Wasser-Klange selbst erzeugen und Wasser-
Geréausche raten. Viel Buntes rund ums Element Wasser.

Fortbildungsangebote fiir Multiplikatoren

Naturzauber - Spielpadagogik und Umweltbildung
Abenteuer-Spielaktionen zu den vier Jahreszeiten

Spiele zur Wahrnehmung, Naturerkundung und kooperative
Abenteuerspiele sind durch eine spannende Spielgeschichte
verbunden. Die Teilnehmer werden in das Spielgeschehen
verwickelt, dessen Ldsung sie nur gemeinsam als Gruppe
meistern konnen.

Klang - Farben

Spielaktionen mit kreativ-kiinstlerischen Methoden

Es wird aufgezeigt, wie man zu einem bestimmten Inhalt eine
abwechslungsreiche Spielaktion entwickelt. Zu den Themen
Farben und Formen, Musik und Klang, Bewegung und Tanz
werden verschiedene Impulse gegeben.

Rhythmus - Klang - Bewegung

Musikpadagogische Ansétze fiir die Umweltbildung

Die Rhythmik verbindet Musik und Bewegung. Mit der
Stimme, unserem Korper und Klanginstrumenten werden
Rhythmen entwickelt und Empfindungen musikalisch aus-
gedriickt. Eine Vielzahl an Bewegungsformen wird erprobt und
damit das Kérperbewusstsein und Raumgefiihl vertieft.

Schwarzlicht-Theater / Wasser-Welten
Kulturpéddagogik und Bildung zur Nachhaltigkeit

Es wird beispielhaft dargestellt, wie man ein Theaterstlick

zu einem umweltpadagogischen Thema erarbeiten und mit
Szenen, Requisiten und Vertonung umsetzen kann. Mit den
Methoden des Schwarzlicht-Theaters kann z.B. das Unter-
Wasser-Leben zauberhaft nachempfunden werden. Das Stiick
"Aus der Tiefe des Meeres" handelt vom Lebensraum Wasser
und der Bedrohung durch umweltbedingte Probleme. Auf
einer Weltkonferenz wollen die Wassertiere sich beraten und
gemeinsam eine Losung finden.




Lageskizze

Die Umweltstation Hdmmerleinsmiihle befindet sich in der Gemeinde
Georgensgmiind, im Landkreis Roth. Sie ist mit dem Kraftfahrzeug
lber die B2 Abzweigung - Richtung Georgensgmiind zu erreichen.
Im Ortskern an der Ampel geradeaus in Richtung Wassermungenau
und nach der Uberquerung der Rednitzbriicke halblinks Richtung
Spalt - Hauslach. An der Kirche und der Friedhofsmauer vorbei und
dann links abbiegen zum Jugendhaus "Am Miihlbuck" (siehe oben).
Oder mit der Eisenbahn bis Bahnhof Georgensgmdind und dann ca.
10 Minuten zu FuB.
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Anmeldung

Bitte beachten Sie:
« Mit der Uberweisung der Kursgebiihr sichern Sie sich Ihren Platz.

* Die Kursgeblihr ist bis spétestens eine Woche vor Kursbeginn
zu liberweisen.

* Bei Riicktritt wird die Kursgeblihr bis auf eine Aufwandspauschale
von 20% zuriickerstattet; bei Ricktritt innerhalb der letzten Woche
vor Kursbeginn miissen wir leider 75% der Kursgebdiihr in
Rechnung stellen.

Hiermit melde ich mich bzw. mein(e) Kind(er) zu folgendem Kurs
verbindlich an und (berweise die Kursgebiihr auf das Konto:

Verein Himmerleinsmiihle Kto.Nr. 278 333
bei der Sparkasse Mfr. Siid / BLZ 764 500 00

Bitte geben Sie unbedingt die Kursnummer auf der Uberweisung an!

Kursnr. / Titel:

Termin / Kosten:

Nachname:

Vorname(n):

Strale:

PLZ / Ort:

Telefon / Mobil:

E-Mail:

Alter / Beruf:

Datum / Unterschrift ~ *bei Kinder die Unterschrift des Erziehungsberechtigten

‘.



BUNDNIS 90
DIE GRUNEN

KREISTAGSFRAKTION ROTH

Wir unterstiitzen das Engagement
der Umweltstation Himmerleinsmdhle e.V.
fiir eine kreative Umweltbildung
im Landkreis Roth

Fraktionssprecher
Wolfgang Scharpff
{Schwanstetten)

Werkstatt-Termine

Gemeinschaft aktiv erleben - Natur genieRen

Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.

Dazu gehoren praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelédnde
dem "KULTUR-GARTEN", sowie die Umsetzung neuer Ideen,
aber auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte.
Das gemeinsame Essen, die Zeit flir Gesprache und viel
Freude am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

stelivertretende _"
Fraktionssprecherin
Renate Gradler
{Roth)

Dr. Ursula Burkhardt

{Spalt)
V' Folgende Termine sind geplant:
Samstag 10. Marz von 10.00 bis 16.00 Uhr
Samstag 21. April von 10.00 bis 16.00 Uhr
Samstag 02. Juni von 10.00 bis 16.00 Uhr
Norbert Schlitz Samstag 14. Juli von 10.00 bis 16.00 Uhr

(Rednitzhembach) Samstag 01. September von 10.00 bis 16.00 Uhr

Samstag 06. Oktober von 10.00 bis 16.00 Uhr
Samstag 03. November von 10.00 bis 16.00 Uhr

Bitte melden Sie sich telefonisch unter 0160 - 2691285 an!

Dort erfahren Sie alle aktuellen Informationen, wie die
geplanten Tagesaktivitaten oder eventuelle Anderungen.
Bringen Sie bitte Arbeitskleidung und Mittagsverpflegung mit!

Die Kreistagsfraktion von
Biindnis 90 / Die Griinen im Kreistag Roth

www.gruene-roth.de/kreistag/kreistagsarbeit/
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Wertvolle Hilfe - Mitgliedsantrag

Unterstiitzen Sie unser Engagement fiir eine kreative
Umweltbildung in Mittelfranken

O durch eine einmalige Spende in Hohe von........................

O durch eine Fordermitgliedschaft mit einen
jahrlich selbstgewéhlten Beitrag in Héhe von...................

O als Vereinsmitglied mit einem Jahresbeitrag von 25,00 Euro
Die Teilnahme an den Werkstatt-Kursen ist fiir Vereinsmitglieder
kostenlos. Auf Kinderangebote gibt es 25% Rabatt,

Stets furSieda. [ P

Kompetenz und Service sind fiir uns

als Allianz Fachleute die Basis fiir das

Vertrauen unserer Kunden, B [T PR
Sie konnen sich jederzeit auf unsere
qualifizierte Beratung verlassen.
Mit Sicherheit.

\fe.r.l'ni[t!ung durch: Datum/Unterschnft """""""""""""""""""""""""""""""
Molleken & Spranger OHG

Ceneralvertretung . R

hnhof O Der entsprechende Betrag wird von mir jeweils im 1.Quartal
Bahnhotstr. 14 des Jahres auf das Vereinskonto iiberwiesen:
D-91166 Georgensgmiind Sparkasse Mfr. Siid / BLZ: 764 500 00 / Kto.Nr.: 278 333

moelleken.spranger@allianz.de
www.moelleken-spranger.de
Tel.09172.698 80

Fax 0 91 72.69 88 50 Bl R

O Der entsprechende Betrag kann von meinem Konto bis auf
Widerruf abgebucht werden:

Hoffentlich Allianz. [ [ e e P PP PP PR ORPRP T

Datum / Unterschrift
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Unsere Publikationen

im Shop unter: www.haemmerleinsmuehle.de

Feuer & Flamme

Ein Rezeptblchlein fiir Genieler. 24 Gerichte
frisch aus dem (Holz)Backofen.

28 Seiten DINA 5 quer

1,75 Euro zzgl. Versandkosten

it stark
lin der Re

S ac T N . L
Seit iiber 130 Jahren
- Metallfolien
-Metallpigmente
*High Tech made in Barnsdorf und Bernlohe

Ratten-Scharf

Ein Rezeptbuchlein fir Grof und Klein. Viele
kindgerechte Rezepte zum ,Nachkochen®.
28 Seiten DINA 5 quer

1,75 Euro zzgl. Versandkosten

Natur-Traume

Texte von Rainer Maria Rilke, Khalil Gibran und
meditative Fotos von Dieter Rose Schébel.

28 Seiten DINA 5 quer

2,50 Euro zzgl. Versandkosten

Krauttechrfiame Kréuter-Traume

Ein Biichlein mit Wildkrauter-Rezepten, Texten
aus aller Welt und farbenfrohen Mandalas.

28 Seiten DINA 5 quer

2,50 Euro zzgl. Versandkosten

Wasser des Lebens - Praxisordner
Kinder entdecken Wasser als ein kostbares
Gut. Mit marchenhaften Spielaktionen, einem
Wasser-Spielplatz, einer Klanggeschichte und
einem Schwarzlicht Theatersttick.

83 Seiten DINA 4

14,50 Euro zzgl. Versandkosten

Kl ol arban
Klang-Farben - Praxisordner
e 1 Kinder erleben ihre klangvolle und farbenfrohe
f_J 3 Umwelt. Mit der musikalkischen Reise der
Raupe Rupilla, der Suche nach dem Farb-
fﬁf‘ m Klecks-Monster und der Reise der Libelle Lula.
e ety 100 Seiten DINA 4
o e 14,50 Euro zzgl. Versandkosten

NATURZAVBER

Naturzauber - Praxisordner
Kindern erleben fantasievoll die vier
Jahreszeiten. Mit komplett ausgearbeiteten
spannenden Spiel-Aktionen, abenteuerlichen
Geschichten und geheimnisvollen Aufgaben.
116 Seiten DINA 4

14,50 Euro zzgl. Versandkosten
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www.sparkasse-mittelfranken-sued.de

sperialist fiir regenerative Energien

Haarldnder

Service. Qualitat. Kompetenz,

B Haarlénder
Sanitartechnik Fji'h‘_r'_ﬁa_rﬂfnﬂf_rft:ﬂ_e i
Heizungs- & Liiftungsbau :ﬁ:ﬂ::mq:u'] 2 S p arkasse B
Bider aus Meisterhand r:;u“r:;h’:‘d:m Mittelfranken-Sud.
Gut fur die Region.

Solarstromanlagen wivw haarlaender de

Genial einfach! bt |
Photovoltaik fiir lhr Haus |
Beratung. Planung. Ausfiihrung.

f

Bl e GUT I FAIR [ MENSCHLICH | NAH

L
CLAYTEC-Lehm-Baustoffe der Matur 5 S p a rka SS E‘

WEM-Wandheizungssystema P
Baui:ikuIugi:-'h'lesstim:l'lik-ﬂ-lnwar Door- G E"D rg e n Sg ITI Ll I'I d

Zellulose-Dammtechnik

Geschaftsstelle der Sparkasse Mittelfranken-S0d

HORST PAULIK-NEDERKORM

¢/0 HOBEL & SPAN GMBH
HOFBERG & Wir sind vor Ort und traditionell sehr eng mit unserer

921171 HOFBERG - GREDIMNG & Heimatverbunden. Dabei engagieren wir uns mit erheblichen
TELEFON OB4469 /901790 Mitteln in vielen Bereichen des Lebens und setzen Zeichen
B b & - . . .
REANFAX c_:._i _1 SR LPORETT - fir die Zukunft. Wir - die Sparkasse Mittelfranken-54d - stel-
PAULIK-HEDERKORNST-ONHLINE.DE . . .
ScHREINEREI len uns der Verantwortung und starken somit die Lebensqua-
DLz 1T litdt in unserer Region, Kein Anderer férdert Sport, Kunst,

THALMASSING Kultur und Soziales wie wir.
= —— e

EYSOLDEN €25
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