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Der Anfang
Der Verein Hämmerleinsmühle  wurde 1988 von Menschen 
aus unterschiedlichsten Arbeitsfeldern gegründet, mit dem Ziel 
umweltbewusstes, ökologisches, soziales Denken und 
konkretes Handeln zu fördern.

Die Grundidee - Werkstattkonzept
Die Grundidee ist ein Werkstattkonzept, d.h. die Verknüpfung 
von theoretischen Inhalten und praktischem Tun. Das 
Lernen mit Kopf, Herz und Hand, das konkrete Begreifen 
von ökologischen Zusammenhängen, die Freude an der 
Natur und das Wahrnehmen der ästhetischen Dimension 
sind Voraussetzung, um die Notwendigkeit einer ökologisch, 
sinnvollen Lebensweise zu erkennen und diese anschließend 
im täglichen Leben umzusetzen.

Das Leitbild - Integrale Umweltbildung
Aus den Erfahrungen der praktischen Arbeit und dem 
Bedürfnis nach Vertiefung der dazu gehörigen theoretischen 
Inhalte, wurde von uns der Begriff "Integrale Umweltbildung" 
entwickelt: In einer immer komplexer werdenden Welt, gilt 
für uns Menschen, den Bezug zu den Grundbedingungen 
unserer Existenz mit seinen materiellen, emotionalen, 
mentalen und spirituellen Dimensionen immer wieder 
herzustellen und zu reflektieren.

Das Profil - Umweltbildung und Kultur
Die kontinuierliche Weiterentwicklung und die Veränderungen 
im Bereich der Umweltbildung hin zur Bildung für 
nachhaltige Entwicklung führten zu einer methodischen 
Schwerpunktsetzung der Umweltstation. Es entstand das 
Konzept: Umweltbildung und Kultur. Umweltbildung mit 
kulturpädagogischen Methoden bietet einen anregenden 
und motivierenden Zugang für umweltrelevante Themen und 
unterstützt in kreativer Weise die Kompetenzen

zur Bildung für nachhaltige Entwicklung. Es können komplexe 
Zusammenhänge ansprechend vermittelt, individuell 
bearbeitet und dadurch in positiver Weise im Bewusstsein 
verankert werden. 

Zum Schluss
Natur-Mensch-Kultur heißt das Credo der Umweltstation. 
Bewusst in dieser Reihenfolge gewählt: Natur als Urgrund 
unseres Daseins, als materielle Grundlage unserer 
körperlichen Existenz und unseres Fortbestehens als 
Menschheit. Der Mensch, der aus dieser Natur entstanden ist 
und mit bzw. von ihr lebt und schließlich aus sich schöpfend 
die Kultur hervorgebracht hat und diese als steten Prozess 
weiterentwickelt.
Die oben beschriebene Verknüpfung soll uns Menschen 
zu dem Bewusstsein und der Verantwortung führen, diese 
Erde den nachfolgenden Generationen als lebenswerten 
und faszinierenden Planet zu übergeben bzw. zu erhalten.

Integrale Umweltbildung
...	spricht die Ebenen Denken - Empfinden - Handeln an
...	will die Zusammenhänge verschiedener Dimensionen 		
	 aufzeigen und Verknüpfungen nachvollziehbar machen
...		 fördert und entwickelt Offenheit für Neues, Flexibilität und 	
	 Kreativität und führt zur Gestaltungskompetenz
...	beinhaltet interdisziplinären Austausch in Wissenschaft, 		
	 Kultur, Politik und fördert Teamarbeit

Hier nun eine assoziative Annäherung an unser Leitbild  
mit neun Schlüsselbegriffen:

Schöpfung
etwas aus der Tiefe hervorbringen
Spiegelung der Seele
Ahnung Gottes

Evolution
ein fließender
spiralförmiger Prozess
des sich Entwickelns



6 7

Rückblick 2018
Im Jahr des dreißigjährigen Bestehens des Vereins stand das 
Programm unter dem Motto: "Wir alle leben unter denselben 
Sternen. Kulturelle Vielfalt gestaltet Zukunft". 
Dazu hatten wir uns wieder etwas Besonders einfallen lassen. 
In einem Zeitungsartikel wurde es wie folgt beschrieben: "Die 
Pioniere der Umweltbildung die von Anfang an ungewöhnliche 
Wege beschritten. Wege, die Kreativität wie Vielfalt in 
den Mittelpunkt stellen und Menschen dazu anregen, ihre 
Lebensgestaltung selbst in die Hand zunehmen."
So bestand ein Schwerpunkt in einem neunten Internationalen 
Jugend-Workcamp, zu dem diesmal 21 junge Menschen aus 
Mexiko, Südkorea, Kanada, Russland, der Ukraine, Spanien, 
Italien, Serbien, der Türkei und natürlich Deutschland kamen.
Die Workshops standen unter dem Thema: "The freedom 
of simple living - Selfmade lifestyle". Da wurden alte Stoffe 
und T-Shirts mit Blättern bedruckt und zu Rucksäcken und 
Taschen verarbeitet. Eine andere Gruppe widmete sich der 
Erneuerung des Labyrinth-Weges im Kultur-Garten aus den 
unterschiedlichsten Abfall-Materalien wie Schläuche, Gurte, 
Fahrradreifen, Plastiktonnen und sonstigen Fundstücken. Eine 
dritte Gruppe baute das Humus-Klo der Umweltstation aus.

Während des dreiwöchigen Internationalen Jugend-Work-
camps fanden unter der Kuppel des sogenannten "Welten 
Doms" (ein organisch geformter Zeltbau) im Kultur-Garten der 
Umweltstation mehrere Abendveranstaltungen statt.
Es begann mit dem Film "Home - Unsere schöne Erde" 
einer Hommage an die Schönheit der Natur, gefolgt von der 
Power-Präsentation "Vom Hühnerstall zur Umweltstation", 
einer Zeitreise von der Umweltbildung aus den Achtzigern zur 
Bildung für nachhaltige Entwicklung im Jahr 2018.

Wandlung
eine verborgene Seite
oder verborgenen Aspekt
entdecken und verwirklichen

Ökologie
Beziehungen und Verknüpfungen
des Lebens erkennen
und weiterführen

Umwelt
und Innenwelt
gehören zusammen,
sie führen uns zur Mitwelt

Wildnis
ein unberührter Ort
der Vielfältigkeit außerhalb
und innerhalb von uns

Bildung
etwas eine ausgewogene,
ästhetische Form geben
und aktiv gestalten lassen

Bewusstsein
etwas über das Sein,
das Leben und die Existenz
spüren und begreifen

Verantwortung
eine persönliche  Anwort
für die Aufgaben
des Lebens finden
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Ausblick 2019
Als wir im Sommer 2018 nach einem Projektthema für das 
Jahr 2019 suchten, wurde gerade in den Medien umfangreich 
vom sogenannten "Insektensterben" berichtet und wir erinnert 
uns, dass uns die Welt der Schmetterlinge und Bienen in der 
Vergangenheit immer wieder beschäftigt hatte.
Was lag näher als das Thema aufzugreifen? Wir wollten dies 
aber allerdings mit einer positiven Intention verknüpfen. Also 
die Schönheit und Faszination dieser Insekten-Welt in den 
Fokus stellen und somit einen emotionalen Bezug herstellen. 
Denn wenn etwas positiv fasziniert und man es achtsam 
wahrnimmt, dann liegt es einem auch am Herzen und will es 
erhalten und pflegen. So entstand der Titel für unser Jahres-
thema 2019: "Schwärmende Wunderwelten - Von summenden 
Völkern, fliegenden Gauklern und bunter Blütenpracht".
Mit unserem Projekt möchten wir - auf kreative Weise - Kinder, 
Eltern und Großeltern für das Thema sensibilisieren, die 
ökologischen Zusammenhänge anschaulich vermitteln und 
konkrete, praktische Handlungsvorschläge anbieten.
Mit zehn Nachmittags-Aktionen und vier Ferien-Tagesaktionen 
für Kinder 6 bis 11 Jahren möchten wir den Kindern die Welt 
der Insekten näher bringen und sie für diese "Wunderwelt" 
begeistern. Mit der "Farbenpracht und Schönheit" der 
notwendigen Blühpflanzen möchten wir die ökologischen 
Zusammenhänge verbinden, um die Bedeutung und Folgen 
für die Lebenswelt der Menschen aufzeigen.
Für mehrere Großveranstaltungen werden wir wieder drei 
Mit-Mach-Aktionen zu unserem Jahresthema entwickeln. Da 
gibt es das tierische Bilder-Memory "Tierische Architekten 
- Faszinierende Bauwerke der Natur" und das Aroma-Quiz 
"Süßes Gold - Geschmacksvielfalt Honig" mit Honigen von 
allen Kontinenten und zu guter Letzt werden "Samenbomben" 
eine blühende Vielfalt für Blumenkinder und Naturfreunde 
ermöglichen. Lassen Sie sich einfach überraschen!
Für alle Generationen werden dann noch drei sogenannte 
"Lichtspiel-Augenblicke" als Abend-Freilicht-Kino angeboten 
werden: "Mikrokosmos - über den faszinierende Lebensraum 
zwischen wilden Gräsern" und "Universum der Bienen - 
Nachdenkliches über die große Ernährerin der Menschen" 
und "Tomorrow - Aktiv Zukunft gestalten - Aufbruch in die 
Welt morgen". Allen Besuchern wünschen wir viele glückliche 
Momente bei unseren Veranstaltungsangeboten!

Ein musikalischer Höhepunkt war das Live-Konzert der Band 
"Kingstone Club", die mit "ursprünglicher" Musik aus Jamaika 
die zahlreichen Gäste im Welten-Dom begeisterte.

Als krönender Abschluss der Veranstaltungsreihe dann das 
Abschiedsfest des Internationalen Jugend-Workcamps mit 
einer unterhaltsamen filmischen Workcamp-Dokumentation.

Auch entwickelten wir zum Jahresthema drei kreative Mit-
Mach-Aktionen anlässlich mehreren Großveranstaltungen:
Da ging es beim Quiz "Von vielfältiger Esskultur und gutem 
Geschmack" um eine kulinarische Reise über alle Kontinente. 
Beim Thema "Lebenswege" wurden die vielfältigsten Fragen 
zu den Religionen dieser Welt gestellt ; eine eher besinnliche 
Aktion die zu nachdenklichen Gesprächen führte. Das 
Bilder-Memory "Wohnen - Von nachhaltigen Behausungen 
bis hin zu Palästen" zeigte vor allem die Abhängigkeiten von 
den vorherrschenden Lebensbedingungen und vorhandenen 
Ressourcen in der jeweiligen Kultur auf.

Wie im jedem Jahr fand die Kunterbunte Kinder-Werkstatt mit 
ihren zehn Terminen wieder einen regen Zulauf. Insgesamt 
fanden bei den über 90 Veranstaltungen im Jahr 2018 mit den 
vielfältigen Kursangeboten fast 7000 Gäste bzw. Teilnehmer 
den Weg zur Umweltstation.



10 11

Spinnstube 1
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 01. März - Erwachsene - Kursnummer: 01 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff heutzutage kaum Beachtung, 
da viele Kleidungsstücke aus Kunstfasern hergestellt werden. 
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 
sich auszutauschen und Wolle für Kleidung und Haushalt 
zu spinnen. In gemütlicher Runde kann das Spinnen am 
Spinnrad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt 
werden. Eine "Entschleunigung" der besonderen Art!
Neben dem handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Musik, 
heißen Tee und anregende Gespräche.

Referentin:	 Daniela Wuckel, Erzieherin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Backofen -Treffen 1
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 16. März - Familien - Kursnummer: 02 VA
Wir backen im Lehm-Holzbackofen Sauerteigbrot, Kräuterbrot, 
Brötchen, Pizza, Flammkuchen oder andere Backwerke. An 
diesem Tag können die verschiedensten Rezepte ausprobiert 
werden. Das gemeinsame Backen und Kochen ist ein Fest für 
die Sinne, was gebacken wird, klären wir vor dem Termin ab.

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung nach Absprache
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Kosten:	 Erwachsene 15,00 Euro, Kinder 5,00 Euro plus 	
	 Materialkosten / Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Werkstatt-Termin 1
Gemeinsam die Umweltstation gestalten und erhalten
Samstag 16. März - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 03 VA
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder 
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins 
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände 
dem "Kultur-Garten", sowie die Umsetzung neuer Ideen, aber 
auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte.
Das gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel 
Freude am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung / Kuchen nach Absprache
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Vom Baumstamm zum eigenen Objekt 1
Holzbildhauer-Intensivkurs
Samstag 23. März - Erwachsene - Kursnummer: 04 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug 
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk. Dies alles lässt sicher die 
Verbundenheit zur Natur spüren!
Holz als ein natürliches Material folgt seinen eigenen Regeln 
und Gesetzen und verlangt deshalb Flexibiltät und Kreativität.
Wohl dem der als Begleiter einen erfahrenen und geduldigen 
"Meister" zur Seite hat. So sind neben der Einführung in die 
Grundlagen der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen 
für bereits Fortgeschrittene vorgesehen. 
Dem individuellen Gestaltungsdrang und der Fantasie sind 
keine Grenzen gesetzt. 

Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 10.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung
Kosten:	 80,00 Euro plus Materialkosten je nach 		
	 Werkstück 20,00 bis 40,00 Euro 
Ort:	 Bildhauerwerkstatt in Spalt / Gänsgasse 17
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Obstbaum-Schneidekurs
Der Baumschnitt mit dem richtigen Werkzeug
Samstag 23. März - Erwachsene - Kursnummer: 05 ER
Zur Einführung des Obstbaumschneidens werden die 
Werkzeuge vorgestellt und ihre Funktionsweise erklärt. 
Danach werden die Regeln und Techniken zum Baumschnitt 
wie den Frühjahrs- und Sommerschnitt dargestellt.
Im praktischen Teil wird der Wuchs des Baumes genau 
betrachtet und die Vorgehensweisen werden Schritt für Schritt 
aufgezeigt. Anschließend probieren die Teilnehmer in kleinen 
Gruppen die gelernten Kenntnisse praktisch umzusetzen und 
werden dabei mit Rat und Tat unterstützt.
Bei einer gemeinsamen Brotzeit können die gemachten 
Erfahrungen ausgetauscht und Tipps erfahren werden.

Referent:	 Reiner Schöbel, Vorsitzender des Obst- und 	
	 Gartenbauvereins Feuchtwangen
Dauer:	 10.00 bis 13.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung, eventuell eigenes Werkzeug 	
	 zum Baumschnitt, Brotzeit
Kosten:	 15,00 Euro / Vereinsmitglieder kostenfrei
Treffpunkt:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Der Stoff aus dem die Träume sind ...
Upcycling Ideen: Neues alten Stoffresten
Freitag 05. April - Erwachsene - Kursnummer: 06 ER
Um nachhaltig zu leben geht es darum Wertvolles zu erhalten, 
Ressourcen zu sparen und ökologisch zu handeln.
Deshalb stellt sich die Frage: Was tun mit der gebrauchten 
Jeans, bunten Stoffresten oder Lieblingskleidungsstücken die 
nicht mehr passen? Beim Stoff-Upcycling können diese Stoffe 
zu neuen und einfachen Objekten wie Lavendelsäckchen, 
Kissenhüllen oder Stoffbeutel verwandelt werden.
Unter der fachlichen Anleitung einer Schneiderin machen Sie 
erste Nähversuche und Übungen mit der Nähmaschine und 
lernen einfache Verarbeitungstechniken kennen.
So entsteht aus "Altem" mit Phantasie wundersam "Neues".

Referenten:	 Karin Helmschrott, Schneiderin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Scharfe Schere, falls vorhanden Nähmaschine 	
	 und Stoffreste
Kosten:	 25,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Spinnstube 2
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 05. April - Erwachsene - Kursnummer: 07 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff heutzutage kaum Beachtung, 
da viele Kleidungsstücke aus Kunstfasern hergestellt werden. 
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 
sich auszutauschen und Wolle für Kleidung und Haushalt 
zu spinnen. In gemütlicher Runde kann das Spinnen am 
Spinnrad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt 
werden. Eine "Entschleunigung" der besonderen Art!
Neben dem handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Musik, 
heißen Tee und anregende Gespräche.

Referentin:	 Daniela Wuckel, Erzieherin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Filzexperimente
Kissen, Wandbehang, Tischläufer
Samstag 13. April - Erwachsene - Kursnummer: 08 ER
Mit unterschiedlichen Materialien und Techniken erzeugen 
wir effektvolle Muster. Wie entstehen dreidimensionale 
Strukturen? Wie verhalten sich Fremdfasern in der Wolle? 
Was tun mit Münzen oder Glasnuggets? Am Ende nehmen 
Sie ein Unikat mit nach Hause.

Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Filzgestalterin
Dauer:	 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Badetuch, 2 Handtücher, 2 Geschirrtücher, 		
	 Schere, Maßband, wasserfester Stift
Kosten:	 30,00 Euro plus Materialkosten je nach 		
	 Verbrauch10,00 bis 20,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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"Reise in die Wunderwelt der Gaukler"
Formen- und  Farbenvielfalt der Schmetterlinge
Oster-Ferienaktion für Kinder von 6 bis 11 Jahren
Mittwoch 24. April - Kinder - Kursnummer: 09 KI
Mit spannenden Spielen und kreativen Bastelaktionen 
entdecken wir die Arten-, Farben- und Formenvielfalt der 
Schmetterlingswelt. Wir tauchen ein in die Lebensräume der 
bunten Schmetterlinge.
Welche Lieblingspflanzen bevorzugen welche Schmetterlinge 
und deren Raupen? Wie schützen sich die zarten Gaukler 
der Lüfte gegen Feinde? Und wie sehen und schmecken 
Schmetterlinge überhaupt? 
Mit coolen Leuchteffekten basteln wir uns unseren Lieblings-
schmetterling und "erzählen" eine kleine Geschichte dazu.
Zusammen kochen wir uns ein "Schmetterlingsmahl" und zum 
Abschluss lassen wir unsere selbst gestalteten Schmetterlinge  
für unsere Eltern durch die Lüfte fliegen.

Referenten:	 Die Waldgooger
Dauer:	 09.00 bis 16.00 Uhr - mit Elterneinladung
Kosten:	 12,00 Euro / Vereinsmitglieder 9,00 Euro
	 plus 3,00 Euro für Mittagessen
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Haarseifen herstellen
Hautverträgliche Naturseifen aus der Seifen-Küche
Samstag 27. April - Erwachsene - Kursnummer: 10 ER
Haare waschen ohne Shampoo? – Ja, das funktioniert.
Haarseifen helfen Abfall zu vermeiden und pflegen die Haare 
ohne überflüssige Tensidprodukte.
An diesem Nachmittag werden wir aus selbst hergestellten 
Kräuterauszügen, pflanzlichen Ölen und duftenden 
ätherischen Ölen eine eigene Shampooseife rühren. Die 
individuelle Zusammenstellung der verschiedenen Zutaten 
ermöglicht die ganz persönliche Haarseife zu kreieren, je nach 
Duft- oder Pflegewünsche.
Nach dem Aushärten der Seife ist es eine wahre Freude das 
eigene Pflegestück zu genießen oder zu verschenken.

Referentin:	 Diana Siri, Seifensiederin
Dauer:	 14.00 bis ca. 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Werkkleidung oder Schürze, altes Handtuch,

	 Schachtel oder Korb für den Seifentransport.
	 Falls vorhanden: Digitale Küchenwaage, 		
	 Seifenform oder andere Behälter mit Deckel
Kosten:	 40,00 Euro plus 20,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Werkstatt-Termin 2
Gemeinsam die Umweltstation gestalten und erhalten
Samstag 27. April - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 11 VA
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder 
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins 
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände 
dem "Kultur-Garten", sowie die Umsetzung neuer Ideen, aber 
auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte. Das 
gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel Freude 
am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung / Kuchen nach Absprache
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Frühlings-Genuss: "Rund ums Schaf"
Gemeinschaftliches Kochen und Natur genießen
Samstag 27. April - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 12 VA
Zu diesem Treffen sind Vereinsmitglieder und Freunde der 
Umweltstation herzlich eingeladen, die Natur unter freiem 
Himmel zu genießen, gemeinsam zu kochen und zu feiern.
Dabei geht es darum, sich Zeit zu nehmen und selber zu 
kochen. Die Freude am gemeinsamen Arbeiten und die 
Wertschätzung von natürlichen Lebensmitteln bilden die 
Grundlage für eine "Esskultur" des einfachen Lebens.
Im Mittelpunkt des Frühlings-Termins steht das Schaf, 
ein vielseitiges Nutztier mit schmackhaftem Fleisch und 
wärmender Wolle. Im Holz-Lehmbackofen wird von einem 
Hobby-Koch ein leckerer Lamm-Braten zubereitet.
Zusätzlich schnippeln wir Gemüse für eine bunte Gemüse-
pfanne und brutzeln uns Bratkartoffeln, d.h. auch Vegetarier 
sind herzlich willkommen. 
Handwerklich Interessierte können Ihr Geschick am Spinnrad 
ausprobieren und Wissenswertes über den wertvollen 
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Rohstoff Wolle erfahren der heutzutage kaum noch Beachtung 
findet. Beim gemeinsamen Essen werden Gedanken ausge-
tauscht und Kontakte geknüpft.

Referenten:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
	 Franziska Osasuyi, Mitarbeiterin der UWST
Dauer:	 14.00 bis ca.19.00 Uhr
Kosten:	 Erwachsene 10,00 Euro,
	 Kinder ab 6 Jahren 5,00 Euro 			 
	 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Schwärmende Wunderwelten" 1
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Kinder-Nachmittagsaktionen von 6 Jahren bis 11 Jahren
Mit der Veranstaltungsreihe möchten wir den Kindern die 
Welt der fliegenden Insekten näher bringen und sie für diese 
"Wunderwelt" begeistern.
Mit der "Farbenpracht und Schönheit" der notwendigen 
Blühpflanzen möchten wir ökologische Zusammenhänge 
verbinden und die Bedeutung für die Lebenswelt der 
Menschen aufzeigen.
Mit einem kreativ-künstlerischen Ansatz werden diese 
Themen attraktiv umgesetzt. Dadurch können biologische 
Aspekte und ökologische Kreisläufe wie "Fortpflanzung - 
Blühpflanzen - Nahrungskreisläufe" und Auswirkungen der 
Bestäubung auf die Ernährung von uns Menschen kindgerecht 
vermittelt werden.

Die Veranstaltungsreihe beginnt am:
Mittwoch 08. Mai - Kinder - Kursnummer: 13 KI
Heute: "Blüten-Träume: Leuchtende Blüten-Mandalas"
An diesem Nachmittag erfahrt ihr Spannendes über die 
Lieblingspflanzen der Insekten. Wir malen große Blüten-
Mandalas mit bunten Ölkreiden, spielen ein Blüten-Memory 
und testen den Geschmack und Geruch so mancher Blüte.

Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin 
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Nähere Beschreibung bei dem jeweiligen Termin im Heft:

22. Mai	 "Schlaraffenland"
	   Von farbenprächtigen Insekten & Wildblumen

05. Juni	 "Samenbomben"
	   Blütenvielfalt zum Verschenken

26. Juni	 "Kunterbunte Blüten-Küche"
	   Blütenpracht für Mensch und Insekt

10. Juli	 "Fleißige Bienchen" 				  
	   Duftende Honigsorten aus aller Welt

25. Sep.	 "Dicke Brummer"
	   Von den pelzig-gemütlich-summenden Hummeln

16. Okt.	 "Baumeisterin Biene"
	   Die fantastischen Behausungen der Insekten

13. Nov.	 "Schmetterlings-Kunst"
	   Ein buntes Alphabet der Flügelpracht

27. Nov.	 "Wie von einem anderen Stern"			 
	   Insektengesichter & Insektenmasken

11. Dez.	 "Pfauenauge sucht Schutz"
	   Wie Insekten überwintern

Spinnstube 3
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 10. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 14 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff heutzutage kaum Beachtung, 
da viele Kleidungsstücke aus Kunstfasern hergestellt werden. 
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 



18 19

sich auszutauschen und Wolle für Kleidung und Haushalt zu 
spinnen. In gemütlicher Runde kann das Spinnen am Spinn-
rad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt werden. 
Eine "Entschleunigung" der besonderen Art!

Referentin:	 Daniela Wuckel, Erzieherin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Backofen -Treffen 2
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 18. Mai - Familien - Kursnummer: 15 VA
Wir backen im Lehm-Holzbackofen Sauerteigbrot, Kräuterbrot, 
Brötchen, Pizza, Flammkuchen oder andere Backwerke. An 
diesem Tag können die verschiedensten Rezepte ausprobiert 
werden. Das gemeinsame Backen und Kochen ist ein Fest für 
die Sinne, was gebacken wird, klären wir vor dem Termin ab.

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung nach Absprache
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Kosten:	 Erwachsene 15,00 Euro, Kinder 5,00 Euro plus 	
	 Materialkosten / Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Werkstatt-Termin 3
Gemeinsam die Umweltstation gestalten und erhalten
Samstag 18. Mai - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 16 VA
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder 
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins 
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände 
dem "Kultur-Garten", sowie die Umsetzung neuer Ideen, aber 
auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte. Das 
gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel Freude 
am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung / Kuchen nach Absprache
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Tablethülle / E-Bookgarage
Hohle Körper filzen und gestalten
Samstag 18. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 17 ER
Wir filzen hohle Körper und fertigen daraus individuelle Hüllen 
für alles, das gut verpackt sein soll. In der Form schlicht 
gehalten, die Farben nach persönlicher Vorliebe, nutzen 
wir unterschiedliche Stickstiche und Garne zur weiteren 
Ausgestaltung unseres Werkstücks.
Übrigens: Unregelmäßigkeiten sind beim freien Sticken sehr 
erwünscht. Also nur Mut zum Unkonventionellem, damit ein 
echtes Unikat das Licht der Welt erblickt.

Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Filzgestalterin
Dauer:	 14.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Badetuch, 2 Handtücher, 2 Geschirrtücher, 		
	 Schere, Maßband, wasserfester Stift
Kosten:	 30,00 Euro plus Materialkosten je nach 		
	 Verbrauch 8,00 bis 15,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Besinnungsspaziergang: Frühling
Mehr Zeit fürs Wesentliche: NACH HALTIG DENKEN
Sonntag 19. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 18 ER
An diesem Nachmittag möchten wir Sie im Kultur-Garten 
der Umweltstation willkommen heißen und Ihnen unseren 
Besinnungsspaziergang "NACH HALTIG DENKEN – Orte der 
Besinnung" vorstellen.
Bei diesem Angebot möchten wir den Begriff "Nachhaltigkeit" 
in das Zentrum stellen. Aufgrund des inflationären Gebrauchs 
des Begriffes in fast allen gesellschaftlichen Bereichen gilt es, 
sich wieder einmal zu besinnen und einen ganz persönlichen 
Bezug herzustellen. Dazu bedarf es Zeit und Muße.
Nach einer kurzen Einleitung lassen Sie sich bei einem 
gemütlichen Spaziergang von den Texten und Naturfotos der 
sechs Stationen zu Ihrer eigenen Interpretation anregen.
Als Abschluss möchten wir bei einem Glas Frühlings-Blüten-
Bowle über das Erlebte und Gedachte ins Gespräch kommen.

Referenten:	 Dieter Schöbel, Künstler
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 14.30 bis 17.00 Uhr
Kosten:	 12,00 Euro incl. Getränk
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Naturkosmetik – Deos selber machen
Werkstatt für kräuter-grüne Kosmetik
Freitag 31. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 21 ER
Als Alternative zu Duftmitteln aus der Drogerie stellen wir 
eigenes Deo mit ätherischen Ölen her. Hierbei werden nur 
natürliche Inhaltsstoffe verwendet und es bleibt Raum zum 
Experimentieren & Ausprobieren.
Wir stellen ein kompaktes Deo-Stück her – also ein Deo ohne 
Verpackung! Außerdem gibt es das Rezept für eine pflegende 
Deo-Creme. Beide Varianten lassen sich mit ätherischen Ölen 
verfeinern. Die verwendeten Kosmetik-Rohstoffe stammen 
aus biologischem Anbau.
Ein Praxis-Abend für Alle, die Inhaltsstoffe ihrer Kosmetik 
selbst bestimmen wollen und Spaß am gemeinsamen Werkeln 
haben. Innerhalb der Zeit können verschiedene "Produkte" 
entstehen – abgerechnet wird nach Materialkosten pro Stück.

Referentin:	 Margit Albrecht, Heilkräuterpädagogin
Dauer:	 18.30 bis ca. 21.30 Uhr
Mitzubringen:	 evtl. leere und ausgekochte Creme-Tiegel aus 	
	 Glas & Dose für das feste Deo-Stück (können 	
	 auch bei mir gekauft werden)
Kosten:	 25,00 Euro plus ca. 12,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Vielfalt schwärmender Wunderwelten"
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Sonntag 02. Juni - Generationen - Veranstaltung: 22 VA
Auch in diesem Jahr stellen wir beim Wasserradfest der 
Gemeinde Georgensgmünd unser Jahresthema einer breiten 
Öffentlichkeit vor. Diesmal möchten wir den Besuchern 
die Welt der fliegenden Insekten näher bringen und sie für 
diese "Wunderwelt" begeistern. Mit der "Farbenpracht und 
Schönheit" der notwendigen Blühpflanzen möchten wir die 
ökologischen Zusammenhänge verbinden, um die Bedeutung 
und Folgen für die Lebenswelt der Menschen aufzuzeigen. 

"Schwärmende Wunderwelten" 2
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 22. Mai - Kinder - Kursnummer: 19 KI
Heute:	 "Schlaraffenland"
	 Von farbenprächtigen Insekten & Wildblumen
An diesem Nachmittag lernen wir, wie man Insekten Nahrung 
geben kann, in dem wir farbenprächtige Wildblumen säen und 
kräftige Stauden anpflanzen. Mit unseren Namensschildern 
zeigen wir, wer Georgensgmünd ein wenig bunter macht und 
wir schaffen so natürliche Lebensräume für Insekten.

Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Farbenprächtige Schmuck-Knöpfe
Passementerie: Altes Handwerk mit Nadel und buntem Garn
Samstag 25. Mai - Erwachsene - Kursnummer: 20 ER
Posamentenknöpfe, sind kleine runde Kostbarkeiten für 
Kreative und Künstler. Der Beruf "Knopfmacher" ist seit der 
Industrialisierung verschwunden. Posamentenknöpfe geben 
uns heute Gelegenheit, jegliche Kleidung eine persönliche, 
individuelle Note zu geben.
In diesem Kurs lernen Sie unter fachkundiger Anleitung die 
Grundtechniken und so kann jeder Teilnehmer am Ende des 
Kurstages eigene Knöpfe gestalten.

Referentin:	 Monika Sauer, Kunsthandwerkerin
Dauer:	 11.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 spitze und stumpfe Näh-/Stopfnadeln, spitze 	
	 Schere, Klemmlampe, kleine Ahle, Garn in 		
	 verschiedenen Farben und Stärken
Kosten:	 37,00 Euro inkl. 3 Knopfrohlinge & Skript
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Dadurch können biologische Aspekte und ökologische Kreis-
läufe wie "Fortpflanzung - Blühpflanzen - Nahrungskreisläufe" 
anschaulich vermittelt werden. So zum Beispiel die Bedeutung 
der Bestäubung und der damit verbunden Auswirkungen auf 
die Ernährungsproduktion von uns Menschen.
Ebenso bietet die Insektenwelt in der sogenannten "Bionik" 
eine Vielzahl an fantastischen Anregungen und Lösungen für 
uns Menschen bereit. Zum Beispiel besitzen die Holzwespen 
einen Legestachel, mit dem sie ohne Drehbewegung bis 6 
cm tiefe Löcher in Holz bohren können. Nach diesem Vorbild 
wurde ein Raspelbohrer entwickelt, dieser soll insbesondere 
beim Implantieren von Hüftprothesen angewandt werden.
Auch gibt es wieder drei unterhaltsame Mit-Mach-Aktionen: 
Da gibt es das tierische Bilder-Memory "Tierische Architekten 
- Faszinierende Bauwerke der Natur" und das Aroma-Quiz 
"Süßes Gold - Geschmacksviefalt Honig" mit Honigen von 
allen Kontinenten und "Samenbomben" werden eine blühende 
Vielfalt für Blumenkinder und Naturfreunde ermöglichen.

Ort: Wasserradfest / Am Bruckespan / Georgensgmünd

"Schwärmende Wunderwelten" 3
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 05. Juni - Kinder - Kursnummer: 23 KI
Heute:	 "Samenbomben"
	 Blütenvielfalt zum Verschenken
An diesem Nachmittag mischen wir aus Humuserde, Lehm 
und bunten Wildblumensamen wundersame "Samenkugeln".
Diese an einen sonnigen Ort auf die Erde legen oder werfen 
und auf Regen hoffen. Dann verwandelt sie sich in eine 
blühende Überraschung für Bienen und Schmetterlinge.
Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Spinnstube 4
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 07. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 24 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff heutzutage kaum Beachtung, 
da viele Kleidungsstücke aus Kunstfasern hergestellt werden. 
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 
sich auszutauschen und Wolle für Kleidung und Haushalt 
zu spinnen. In gemütlicher Runde kann das Spinnen am 
Spinnrad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt 
werden. Eine "Entschleunigung" der besonderen Art!

Referentin:	 Daniela Wuckel, Erzieherin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Alte "Lieblinge" in neuem Gewand
Upcycling Ideen: Einen individuellen Rucksack nähen
Samstag 08. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 25 ER
Von manchen Kleidungsstücken möchte man sich ungern 
trennen, obwohl sie nicht mehr passen oder bereits 
Verschleißerscheinungen zutage treten. Ob aus altem 
"Lieblingsstoff" oder Stoffresten, hier haben Sie die 
Gelegenheit einen individuellen Rucksack zu gestalten.
Durch die Anleitung einer erfahrenen Schneiderin lernen Sie 
Schritt für Schritt Ihr eigenes Lieblings-Stück zu erschaffen, 
einen Reißverschluss einzunähen und mit individuellen 
Accessoires zu schmücken.
Für diesen Kurs sollten Sie über Nähkenntnisse verfügen und 
ihre eigene funktionierende Nähmaschine mitbringen. Sollten 
Sie keinen Stoff finden, kann auch Stoff von der Referentin 
erworben werden.
So entsteht aus "Altem" mit Phantasie wundersam "Neues".

Referenten:	 Karin Helmschrott, Schneiderin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Scharfe Schere, falls vorhanden Nähmaschine 	
	 und Stoffreste
Kosten:	 25,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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"Bienen - Die summenden Völker"
Vom Bienenstock, Bestäubung & wertvollem Honig
Pfingst-Ferienaktion für Kinder von 6 bis 11 Jahren
Mittwoch 12. Juni - Kinder - Kursnummer: 26 KI
Bienen leben in großen Völkern zusammen und trotzdem 
findet jede ihre richtige Aufgabe. Denn gemeinsam bauen 
sie aus Wachs Waben, pflegen den Nachwuchs, sammeln 
Honig und bestäuben dabei auch noch viele Blumen und 
Obstbäume. Nicht umsonst nennt man sie "fleißige" Bienen.
Mit spannenden Spielen rund um das summende Bienenvolk 
und kreativen Bastelaktionen entdecken wir so die Welt der 
Bienen. Auch lernen wir zum Beispiel wie Bienen "miteinander 
reden" oder wie viel Sorten leckeren Honig es auf der ganzen 
Welt gibt und wie unterschiedlich dieser schmeckt.
Dazwischen kochen wir uns gemeinsam ein leckeres Essen, 
um anschließend dafür gestärkt zu sein, uns eine duftende 
Honigseife mit persönlichem Etikett herzustellen.
Zum Abschluss präsentieren wir euren Eltern Kostproben der 
vielfältigen Honigsorten und natürlich die eigenen Honigseifen.

Referenten:	 N.N.
Dauer:	 09.00 bis 16.00 Uhr - mit Elterneinladung
Kosten:	 12,00 Euro / Vereinsmitglieder 9,00 Euro
	 plus 3,00 Euro für Mittagessen
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Werkstatt-Termin 4
Gemeinsam die Umweltstation gestalten und erhalten
Samstag 15. Juni - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 27 VA
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder 
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins 
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände 
dem "Kultur-Garten", sowie die Umsetzung neuer Ideen, aber 
auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte. Das 
gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel Freude 
am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung / Kuchen nach Absprache
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Schwärmende Wunderwelten" 4
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 26. Juni - Kinder - Kursnummer: 28 KI
Heute:	 "Kunterbunte Blüten-Küche"
	 Blütenpracht für Mensch und Insekt
An diesem Nachmittag ernten wir im Kräutergarten der 
Umweltstation Blühpflanzen und verarbeiten diese in unserer 
Freiluftküche zu duftenden Blüten-Zucker, einer erfrischenden 
Blüten-Bowle und leckeren Blüten-Keksen. So lernen wir die 
unterschiedlichsten Pflanzen und Insekten kennen.
Zu Abschluss genießen wir zusammen mit den Eltern den 
Duft und die Geschmacksvielfalt der Rezepte aus der Blüten-
Küche; ein Geschenk der Natur für Menschen, Bienen, 
Schmetterlinge und andere Geschöpfe.

Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Blütenbunt & Kräuter-Grün
Kreative Kräuter-Küche
Samstag 29. Juni - Erwachsene - Kursnummer: 29 ER
Frisch aus dem Kräutergarten auf den Tisch! Aus Blüten und 
Kräutern zaubern wir blütenbunte Sommergerichte.
Rosenblüten, frische Minze, Thai-Basilikum oder Zitronen-
verbene – je nachdem, welche Kräuter gerade wächst, 
bereiten wir verschiedene vegetarische Gerichte daraus zu. 
Wie wäre es z.B. mit einer blütenbunten Bowle oder feinen 
Rosenplätzchen? Frischgebackene Rosmarin-Focaccia mit 
Kräuterbutter oder orientalischem Minz-Dip?
Beim gemeinsamen Vorbereiten & Essen bleibt Zeit, um 
in Kräuter-Kochbüchern zu schmökern und verschiedene 
Kräuter-Produkte auszuprobieren.
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Die Rezepte gibt es zum Mit-nach-Hause-nehmen. Getränke 
stehen zur Verfügung. Bei Unverträglichkeiten und Allergien 
bitte vorher Bescheid gegen! Wir verwenden Bio-Lebensmittel 
und Dinkelmehl zum Backen.
Referentin:	 Margit Albrecht, Heilkräuterpädagogin
Dauer:	 15.30 bis ca. 20.00 Uhr
Mitzubringen:	 Schneidebrett und Messer, Mörser, evtl. Dosen 	
	 für Reste, Geschirrtuch
Kosten:	 35,00 Euro plus ca. 10,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Lehmbau - Baubiologie
Überlieferte, historische und moderne Techniken
Fr. 05. / Sa. 06. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 30 ER
Nach einer Einführung in das Thema "Ökologische Baustoffe" 
und das Bauen mit Lehm in verschiedenen Kulturen, wird am 
Samstag handwerklich auf einer Lehmbaustelle gearbeitet.
Hierbei werden bei diesem praxisnahen Kurs traditionelle 
Techniken des Lehmbaus, wie Lehm-Staken-Wickel, bauen 
mit Lehmsteinen, Strohlehm oder Flechtwerk mit Bewurf 
vorgestellt und praktisch ausprobiert.
Zusätzlich werden auch im Bereich der modernen Techniken 
wie Lehmplatten und Lehmputz, vielfältige Informationen und 
konkrete Anleitungen durch den erfahrenen Fachmann in 
Sachen Lehmbau gegeben.
Referent:	 Horst Paulik, Fachkraft im Lehmbau
Dauer:	 Freitag	 16.00 bis 19.00 Uhr
	 Samstag	 10.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung, evtl. Werkzeug, Verpflegung
Kosten:	 75,00 Euro
Ort:	 Freitag:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle
	 Samstag:	Hofberg-Greding

Spitzwegerich & Mückenstiche
Natürliche Helfer aus dem Kräutergarten
Samstag 06. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 31 ER
Bei einem Mückenstich hilft ein Blatt Spitzwegerich wahre 

Wunder. Um dieses Wunder zu konservieren und immer 
zuhause parat zu haben, verarbeiten wir den Spitzwegerich zu 
einer Tinktur. Diese wird später in Roll-On-Flaschen abgefüllt.
Bestimmte Kräuterdüfte halten Insekten fern. Der Duft von 
Rosengeranie zum Beispiel ist einer davon. Aus ätherischem 
Rosengeranienöl und anderen Düften mischen wir individuelle 
Insektenschutz-Sprays.
Jeder Teilnehmer setzt seine eigene Tinktur an, um diese mit 
nach Hause zu nehmen. Aus vorbereiteter Tinktur füllen wir 
je ein Roll-On. Sprühflaschen und Roll-On-Fläschchen zur 
weiteren Verwendung können im Kurs gekauft werden.

Referentin:	 Margit Albrecht, Heilkräuterpädagogin
Dauer:	 14.30 bis ca. 18.30 Uhr
Mitzubringen:	 Festes Schuhwerk (wir gehen gemeinsam 		
	 sammeln), Schraubglas, Küchenmesser und 	
	 Brettchen zum Schneiden. Evtl. leere Sprüh-		
	 flasche (gereinigt & ausgekocht)
Kosten:	 35,00 Euro plus ca. 12,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Sommer-Genuss: "Eingemachtes"
Gemeinschaftliches Kochen und Natur genießen
Sonntag 07. Juli - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 32 VA
Zu diesem Treffen sind Vereinsmitglieder und Freunde der 
Umweltstation herzlich eingeladen, die Natur unter freiem 
Himmel zu genießen, gemeinsam zu kochen und zu feiern.
Dabei geht es darum, sich Zeit zu nehmen und selber zu 
kochen. Die Freude am gemeinsamen Arbeiten und die 
Wertschätzung von natürlichen Lebensmitteln bilden die 
Grundlage für eine "Esskultur" des einfachen Lebens.
Im Mittelpunkt des Sommer-Termins steht das Konservieren 
von Blüten, Früchten und Gemüse. Beim sogenannten 
"Einmachen" verwandeln sich die natürlichen Zutaten in 
haltbare Produkte, der Duft und Geschmack wird für die 
spätere Verwendung "eingefangen".
Je nach Reifezeitpunkt ernten wir Johannis- oder Stachel-
beeren oder sogar erste Mirabellen und kochen Sirup oder 
Marmelade ein - oder wir kochen Zucchini zu pikanten 
Chutneys. Beim gemeinsamen Arbeiten werden Gedanken 
ausgetauscht und Begegnungen geknüpft und zwischendurch 
ist auch Zeit für eine Tasse Kaffee. Bitte frühzeitig anmelden, 
damit geplant werden kann.

Referenten:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
	 Franziska Osasuyi, Mitarbeiterin der UWST
Dauer:	 14.00 bis ca.17.00 Uhr
Kosten:	 Erwachsene 10,00 Euro,
	 Kinder ab 6 Jahren 5,00 Euro 			 
	 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Schwärmende Wunderwelten" 5
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 10. Juli - Kinder - Kursnummer: 33 KI
Heute:	 "Fleißige Bienchen"
	 Duftende Honigsorten aus aller Welt
An diesem Nachmittag tauchen wir ein in die Welt des Honigs 
und der Bienen. Wir entdecken den Lebensraum der Bienen, 
wie der Bienenstaat funktioniert und wie der Imker mit den 
Bienen zusammenarbeitet. Was machen die Bienen eigentlich 
den ganzen Tag und wohin fliegen sie? 
Natürlich kosten wir auch leckeren Honig aus aller Welt und 

finden heraus aus welchem Teil der Erde dieser wohl kommt. 
Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Spinnstube 5
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 12. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 34 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff heutzutage kaum Beachtung, 
da viele Kleidungsstücke aus Kunstfasern hergestellt werden. 
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 
sich auszutauschen und Wolle für Kleidung und Haushalt 
zu spinnen. In gemütlicher Runde kann das Spinnen am 
Spinnrad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt 
werden. Eine "Entschleunigung" der besonderen Art!

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Energie für die Insel
Netzunabhängige Stromversorgung mit alternativen Energien
Samstag 13. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 35 ER
Hier geht es um netzunabhängige Stromversorgung von 
Wochenendhäusern, Kleingärten etc. und die Frage, welche 
Technologien außer der Photovoltaik noch in Frage kommen.
Weitere Fragen sind : Was ist bei einem ganzjährigen Betrieb 
zu beachten? Ist es grundsätzlich möglich und wirtschaftlich 
ein Einfamilienhaus netzunabhängig zu versorgen und welche 
Voraussetzungen dafür braucht es?
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Lichtspiel: "Mikrokosmos"
Der faszinierende Lebensraum zwischen wilden Gräsern
Samstag 27. Juli - Generationen - Veranstaltung: 38 VA
Was kreucht und fleucht da zwischen Halmen und Blüten auf 
einer Wildblumenwiese oder dem Waldboden? Was ist da so 
los in diesem Fabelreich der kleinen faszinierenden Wesen?
Mit dem Dokumentarfilm "Mikrokosmos – Das Volk der 
Gräser" wollen wir im Kultur-Garten der Umweltstation in 
diese fantastische Welt eintauchen. Der Film beobachtet aus 
nächster Nähe und auf beeindruckende Weise das Treiben 
von Bienen, Marienkäfern, Spinnen, Ameisen und Mücken.
Zur Einstimmung auf diesen Abend und bis es Dunkel wird 
genießen wir gemeinsam eine leckere Blütenbowle und 
vertreiben uns die Zeit mit dem spannenden Quiz "Tierische 
Architekten - Faszinierende Bauwerke der Natur".

Dauer:	 Beginn 19.00 bis ca. 23.00 Uhr
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Im Kultur-Garten der Umweltstation

Natur Er-leben im Sommer
Den Wald mit neugierigen Augen sehen und erleben 
Donnerstag 01. August - Kinder - Kursnummer: 39 KI
Wir entdecken den nahen Wald als großen, spannenden 
Spielplatz. Mit allen Sinnen gehen wir auf die Suche nach 
spannenden Dingen, die wir sammeln, verändern und zu 
lustigen Kunstwerken gestalten.
Am Ende des Waldtages nehmen wir viele Eindrücke des 
Waldes und Selbstgebasteltes mit nach Hause.

Referentin:	 Katrin Stefan-Gsaenger, Psychomotorikerin
Dauer:	 09.30 bis 13.00 Uhr
Mitzubringen:	 langärmelige Kleidung, festes Schuhwerk, 		
	 Vesper & Getränk, Sitzunterlage
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Kosten:	 9,00 Euro / Vereinsmitglieder 7,00 Euro
Treffpunkt:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Außerdem werden einige praktische Versuche an einer 
kleinen, mobilen Photovoltaikanlage durchgeführt.
Referent:	 Michael Brendecke, Elektrotechniker
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung
Kosten:	 40,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Werkstatt-Termin 5
Gemeinsam die Umweltstation gestalten und erhalten
Samstag 20. Juli - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 36 VA
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder 
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins 
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände 
dem "Kultur-Garten", sowie die Umsetzung neuer Ideen, aber 
auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte. Das 
gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel Freude 
am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung / Kuchen nach Absprache
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Stoff-Workshop: Sommer Eco Druck
Special guest: Krappwurzel
Samstag 20. Juli - Erwachsene - Kursnummer: 37 ER
Lassen Sie sich überraschen von den kostbaren Schätzen 
der Natur. Mit Pflanzen und Blättern, die im Sommer 
reichlich vorhanden sind, werden Stoffe aus Naturfasern in 
fantasievolle Unikatstoffe verwandelt.
Als natürlichen Pflanzenfarbstoff verwenden wir diesmal die 
Krappwurzel, eine traditionelle Färbepflanze. Die bedruckten 
Stoffe sind anschließend geeignet für Kissenhüllen, Tisch-
wäsche, Schals, Mützen oder Quiltarbeiten.

Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Filzgestalterin
Dauer:	 14.00 bis 20.00 Uhr
Mitzubringen:	 unempfindliche Kleidung, Gummihandschuhe
Kosten:	 45,00 Euro plus Materialkosten je nach 		
	 Verbrauch zwischen 15,00 bis 25,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Rupilla : "Die Klangreise einer Raupe"
Vom Ei - zur Raupe -zur Puppe - zum Schmetterling
Sommer-Ferienaktion für Kinder von 6 bis 11 Jahren
Mittwoch 07. August - Kinder - Kursnummer: 40 KI
Zunächst basteln wir uns bunte Schmetterlinge und erfahren 
dabei spannende Dinge: Welche Schmetterlinge gibt es bei 
uns und wie sehen sie aus? Wie entwickeln sie sich und was 
geschieht wenn ein Schmetterling geboren wird?
Danach "erzählen" wir die Geschichte der Raupe Rupilla und 
helfen die Töne und Geräusche darin zu entdecken und mit 
den unterschiedlichsten Instrumenten nachzuahmen.
Zusammen kochen wir uns dann auf dem Holzherd oder im 
Lehmbackofen ein leckeres Mittagessen und genießen es 
anschließend im Freien auf der Paletten-Kochinsel.
Am Nachmittag übernimmt jeder von euch eine Aufgabe bei 
der gemeinsamen Vertonung der Geschichte und nach dem 
wir diese eingeübt haben warten wir auf eure Eltern, um ihnen 
die fantastische "Klangreise einer Raupe" erzählen zu können.

Referenten:	 Die Waldgooger
Dauer:	 09.00 bis 16.00 Uhr
Kosten:	 12,00 Euro / Vereinsmitglieder 9,00 Euro
	 plus 3,00 Euro für Mittagessen
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Zauberhafte Wunderblumen
Upcycling Ideen: Neues aus Plastik-Flaschen
Freitag 09. August - Kinder - Kursnummer: 41 KI
Leider finden wir überall Plastikverpackungen und jeder kennt 
die Getränkeflaschen aus dem Supermarkt. Wir verwandeln 
Plastik-Getränkeflaschen mit Hilfe von Draht, bunten Farben, 
Schere und Korken in dekorative Blütenstecker.
Jede Flasche wird aufgeschnitten und in einen Blumenkelch 
umgestaltet, am Ende wird aus einem Abfall-Produkt ein 
echter Hingucker als Dekoration für Zimmer oder Garten.

Referentin:	 Karin Helmschrott, Schneiderin
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Kosten:	 7,00 Euro / Vereinsmitglieder 5,50 Euro
	 plus 3,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Lichtspiel: "Universum der Bienen"
Nachdenkliches über die große Ernährerin der Menschen
Samstag 10. August - Generationen - Veranstaltung: 42 VA
Wir essen gerne Obst und Früchte - doch wer sorgt für die 
Bestäubung der Blüten? Mehr als ein Drittel der Nahrungs-
produktion ist abhängig von der Bestäubung durch Bienen.
Mit dem Dokumentarfilm "More than honey" wollen wir im 
Kultur-Garten der Umweltstation den einen Blick auf die Welt 
jenseits von Blüte und Honig werfen, den man nicht so schnell 
vergessen wird. Eines der wichtigsten Naturwunder unserer 
Erde schwebt in höchster Gefahr: die Honigbiene.
Zur Einstimmung auf diesen Abend und bis es Dunkel wird 
genießen wir gemeinsam Schmackhaftes aus der Blüten- und 
Kräuterküche, Honig aus der ganzen Welt und vertreiben uns 
die Zeit mit einem unterhaltsamen Blütenmemory.

Dauer:	 Beginn 19.00 bis ca. 23.00 Uhr
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Im Kultur-Garten der Umweltstation

Besinnungsspaziergang: Sommer
Mehr Zeit fürs Wesentliche: NACH HALTIG DENKEN
Sonntag 11. August - Erwachsene - Kursnummer: 43 ER
An diesem Nachmittag möchten wir Sie im Kultur-Garten 
der Umweltstation willkommen heißen und Ihnen unseren 
Besinnungsspaziergang "NACH HALTIG DENKEN – Orte der 
Besinnung" vorstellen.
Bei diesem Angebot möchten wir den Begriff "Nachhaltigkeit" 
in das Zentrum stellen. Aufgrund des inflationären Gebrauchs 
des Begriffes in fast allen gesellschaftlichen Bereichen gilt es, 
sich wieder einmal zu besinnen und einen ganz persönlichen 
Bezug herzustellen. Dazu bedarf es Zeit und Muße.
Nach einer kurzen Einleitung lassen Sie sich bei einem 
gemütlichen Spaziergang von den Texten und Naturfotos der 
sechs Stationen zu Ihrer eigenen Interpretation anregen.
Als Abschluss möchten wir bei einem Glas Blumen-Bowle 
über das Erlebte und Gedachte ins Gespräch kommen.
Referenten:	 Dieter Schöbel, Künstler
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 14.30 bis 17.00 Uhr
Kosten:	 12,00 Euro incl. Getränk
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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	 Kurs-Nr.	 Seite

März
	 01.03.	 Spinnstube 1	 01	 ER	 10
	 16.03.	 Backofen-Treffen 1	 02	 VA	 10
	 16.03.	 Werkstatt-Termin 1	 03	 VA	 11
	 23.03.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt 1	 04	 ER	 11
	 23.03.	 Obstbaum-Schneidekurs	 05	 ER	 12

April
	 05.04.	 Der Stoff aus dem die Träume sind	 06	 ER	 12
	 05.04.	 Spinnstube 2	 07	 ER	 13
	 13.04.	 Filzworkshop: Filzexperimente	 08	 ER	 13
	 24.04.	 Reise in die Welt der Gaukler	 09	 KI	 14
	 27.04.	 Haarseifen herstellen	 10	 ER	 14
	 27.04.	 Werkstatt-Termin 2	 11	 VA	 15
	 27.04.	 Frühlings-Genuss: "Rund ums Schaf"	 12	 VA	 15

Mai
	 08.05.	 Blüten-Träume: Leuchtende Blüten-Mandalas	 13	 KI	 16
	 10.05.	 Spinnstube 3	 14	 ER	 17
	 18.05.	 Backofen-Treffen 2	 15	 VA	 18
	 18.05.	 Werkstatt-Termin 3	 16	 VA	 18
	 18.05.	 Filzworkshop: Tablethülle / E-Bookgarage	 17	 ER	 19
	 19.05.	 Besinnungsspaziergang: Frühling	 18	 ER	 19
	 22.05.	 Schlaraffenland: Von Insekten und Wild ...	 19	 KI	 20
	 25.05.	 Farbenprächtige Schmuck-Knöpfe	 20	 ER	 20
	 31.05.	 Naturkosmetik – Deos selber machen	 21	 ER	 21

Juni
	 02.06.	 Wasserradfest: Schwärmende Wunderwelten	 22	 VA	 21
	 05.06.	 Samenbomben: Blütenvielfalt zum ...	 23	 KI	 22
	 07.06.	 Spinnstube 4	 24	 ER	 23
	 08.06.	 Alte "Lieblinge" in neuem Gewand	 25	 ER	 23
	 12.06.	 Bienen – Die summenden Völker	 26	 KI	 24
	 15.06.	 Werkstatt-Termin 4	 27	 VA	 24
	 26.06.	 Kunterbunte Blüten-Küche: Blütenpracht ...	 28	 KI	 25
	 29.06.	 Blütenbunt & Kräuter-Grün	 29	 ER	 25

Juli
	 05. - 06.07.	 Lehmbau - Baubiologie	 30	 ER	 26
	 06.07.	 Spitzwegerich & Mückenstich	 31	 ER	 26
	 07.07.	 Sommer-Genuss: "Es geht ans Eingemachte"	 32	 VA	 28
	 10.07.	 Fleißige Bienchen: Duftende Honigsorten ...	 33	 KI	 28
	 13.07.	 Spinnstube 5	 34	 ER	 29
	 13.07.	 Energie für die Insel	 35	 ER	 29
	 20.07.	 Werkstatt-Termin 5	 36	 VA	 30
	 20.07.	 Stoff-Workshop: Sommer Eco Druck	 37	 ER	 30
	 27.07.	 Lichtspiel: "Mikrokosmos"	 38	 VA	 31

Jahresüberblick	 2019
	 Kurs-Nr.	 Seite

August
	 01.08.	 Natur Er-leben im Sommer	 39	 KI	 31
	 07.08.	 Rupilla: Die musikalische Klangreise ...	 40	 KI	 32
	 09.08.	 Zauberhafte Wunderblumen	 41	 KI	 32
	 10.08.	 Lichtspiel: "Universum der Bienen"	 42	 ER	 33
	 11.08.	 Besinnungsspaziergang: Sommer	 43	 ER	 33

September
	 02.09.	 Dekorativer Blickfang	 44	 KI	 36
	 04.09.	 Zauberhafte Wunderblumen	 45	 KI	 36
	 07.09.	 Werkstatt-Termin 6	 46	 VA	 37
	 07.09.	 Taschen-Freu(n)de	 47	 ER	 37
	 07.09.	 Lichtspiel: "Tomorrow"	 48	 ER	 38
	 22.09.	 GRÜNES GLÜCK im Kultur-Garten	 49	 VA	 38
	 25.09.	 Dicke Brummer: Von den pelzig-gemütlich ...	 50	 KI	 39
	 27.09.	 Spinnstube 6	 51	 ER	 39

Oktober
	 05.10.	 Vom Baumstamm zum eigenen Objekt 2	 52	 ER	 40
	 12. - 13.10.	 Filzworkshop: Bekleidung	 53	 ER	 40
	 16.10.	 Baumeisterin Biene: Fantastische Behaus ...	 54	 KI	 41
	 20.10.	 Herbst-Genuss: "Kürbis-Varianten"	 55	 VA	 41
	 25.10.	 Spinnstube 7	 56	 ER	 42
	 26.10.	 Backofen-Treffen 3	 57	 VA	 42
	 26.10.	 Werkstatt-Termin 7	 58	 VA	 42
	 26.10.	 Weihnachtsseifen herstellen	 59	 ER	 43
	 27.10.	 Besinnungsspaziergang: Herbst	 60	 ER	 43
	 30.10.	 Wie Motten ums Licht – Geheimnisvolle ...	 61	 KI	 44

November
	 13.11.	 Schmetterlings-Kunst: Ein buntes Alphabet ...	 61	 KI	 44
	 15.11.	 Spinnstube 8	 63	 ER	 45
	 16.11.	 Werkstatt-Termin 8	 64	 VA	 46
	 23.11.	 Filzworkshop: Accessoires	 65	 ER	 46
	 23.11.	 Tannengrün & Harzbalsam	 66	 ER	 46
	 27.11.	 Wie von einem anderen Stern: Insekten ...	 67	 KI	 47

Dezember
	 07.12.	 Winter-Genuss: "Tausend und eine Nacht"	 68	 ER	 48
	 11.12.	 Pfauenauge sucht Schutz: Überwinterung	 69	 KI	 48
	 13.12.	 Spinnstube 9	 70	 ER	 49
	 15.12.	 Besinnungsspaziergang: Winter	 71	 ER	 49

ER = Erwachsene     KI = Kinder     VA = Veranstaltung für alle Generationen
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Dekorativer Blickfang
Upcycling Ideen: Ketten aus Fundstücken für's Fenster
Montag 02. September - Kinder - Kursnummer: 44 KI
Die Natur bietet uns zu allen Jahreszeiten eine Vielzahl an 
wunderbaren Fundstücken an. Da gibt die unterschiedlichsten 
Baumfrüchte wie Nüsse und  Kastanien, knorrig gewundene 
Wurzelstücke oder filigrane Federn.
Kombiniert mit bunten Perlen und anderen Dingen entstehen 
daraus ca. 1 m lange Ketten als Deko-Schmuck für das 
eigene Fenster oder ein wunderbarer Blickfang im Garten.

Referentin:	 Karin Helmschrott, Schneiderin
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Kosten:	 7,00 Euro / Vereinsmitglieder 5,50 Euro
	 plus 3,00 Euro Materialkosten 
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Zauberhafte Wunderblumen
Upcycling Ideen: Neues aus Plastik-Flaschen 
Mittwoch 04. September - Kinder - Kursnummer: 45 KI
Leider finden wir überall Plastikverpackungen und jeder kennt 
die Getränkeflaschen aus dem Supermarkt.
Hier erlebt ihr, wie aus diesen alten Plastikflaschen neuer 
bunter Blütenzauber entsteht! Wir verwandeln Plastik-
Getränkeflaschen mit Hilfe von Draht, bunten Farben, Schere 
und Korken in dekorative Blütenstecker.
Jede Flasche wird aufgeschnitten und in einen Blumenkelch 
umgestaltet, am Ende wird aus einem Abfall-Produkt ein 
echter Hingucker als Dekoration für Zimmer oder Garten.

Referentin:	 Karin Helmschrott, Schneiderin
Dauer:	 15.00 bis 17.00 Uhr
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Kosten:	 7,00 Euro / Vereinsmitglieder 5,50 Euro
	 plus 3,00 Euro Materialkosten 
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Werkstatt-Termin 6
Gemeinsam die Umweltstation gestalten und erhalten
Samstag 07. Sept. - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 46 VA
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder 
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins 
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände 
dem "Kultur-Garten", sowie die Umsetzung neuer Ideen, aber 
auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte. Das 
gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel Freude 
am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung / Kuchen nach Absprache
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Taschen-Freu(n)de
Upcycling Ideen: Eine individuelle Tasche erschaffen
Samstag 07. September - Erwachsene - Kursnr.: 47 ER
Von manchen Kleidungsstücken möchte man sich ungern 
trennen, obwohl sie nicht mehr passen oder bereits 
Verschleißerscheinungen zutage treten. Ob aus altem 
"Lieblingsstoff" oder aus neuem Stoff, hier haben Sie die 
Gelegenheit eine individuelle Tasche zu kreieren.
Durch die Anleitung einer erfahrenen Schneiderin und einer 
begeisterten Taschen-Gestalterin, die aus Reststoffen und 
Musterstoffen verschiedenste Taschen entwirft, lernen Sie 
Schritt für Schritt Ihr eigenes Lieblings-Stück zu erschaffen.
Da lernen sie einen Reißverschluss einzunähen und mit 
individuellen Accessoires zu schmücken.  Am Ende erfüllt die 
Freude über das eigene Werk, das man dann nutzen kann.
Für diesen Kurs sollten Sie über Nähkenntnisse verfügen und 
ihre eigene funktionierende Nähmaschine mitbringen. Sollten 
Sie keinen Stoff finden, kann auch Stoff von der Referentin 
erworben werden.

Referentin:	 Karin Helmschrott, Schneiderin
Dauer:	 14.00 bis 16.30 Uhr
Mitzubringen:	 nach der Anmeldung bekommen Sie eine 		
	 ausführliche Materialliste zugeschickt
Kosten:	 25,00 Euro plus ca. 4,00 Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Lichtspiel: "Tomorrow"
Aktiv Zukunft gestalten - Aufbruch in die Welt morgen
Samstag 07. Sept. - Generationen - Veranstaltung: 48 VA
Zum Abschluss unserer Filmreihe wollen wir in die Zukunft 
blicken. Die Umweltprobleme nehmen immer weitreichendere 
Dimensionen an und die Menschheit reagiert nur verhalten 
darauf. Doch was kann jeder einzelne von uns jetzt schon 
wirksam tun für die Zukunftschancen unseres Planeten?
Der Dokumentarfilm "Tomorrow - Die Welt ist voller Lösungen" 
zeigt Beispiele für erste Schritte, wie engagierte Menschen auf 
der ganzen Welt anfangen und sich nicht entmutigen lassen.

Zur Einstimmung auf diesen Abend genießen wir zunächst in 
entspannter Atmosphäre knusprigen, herzhaften oder süßen 
Flammkuchen und kalte oder warme Getränke.

Dauer:	 Beginn 19.00 bis ca. 23.00 Uhr
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Im Kultur-Garten der Umweltstation

Grünes Glück
Tag der offenen Tür bei Umweltstation
Sonntag 22. Sept. - Generationen - Veranstaltung: 49 VA
An diesem Nachmittag gibt es attraktive Mit-Mach-Aktionen 
zu unserem Jahresthema "Schwärmende Wunderwelten – 
Von summenden Völkern, fliegenden Gauklern und bunter 
Blütenpracht". Die Aktionsstände geben uns Einblicke in die 
Welt der Insekten und blühender Wildblumenwiesen und 
regen zum Nachdenken an .
Auch gibt es wieder bunte Marktstände von verschiedensten 
Kunsthandwerkern: Bildhauer-Werkstatt, edle Drechslerwerk-
stücke, kreative Filzgestaltungen, farbenfrohe Taschen aus 
Stoff- und Lederresten, Naturkosmetik, Informationen über 
Solar-Inselanlagen, Kräuter und allerlei Pflanzen aus der Bio-
Gärtnerei, eine Spinnstube und ein buntes Kinderprogramm.
Am Lehm-Backofen gibt es knusprige Vollkorn-Pizza, dazu 
die passenden Getränke und stimmungsvolle Musik. Ein Tag 
"Zum Seele baumeln lassen".

Dauer:	 Beginn 14.00 bis 18.00 Uhr
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Im Kultur-Garten der Umweltstation

"Schwärmende Wunderwelten" 6
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 25. September - Kinder - Kursnr.: 50 KI
Heute:	 "Dicke Brummer"
	 Von gemütlich, pelzig-summenden Hummeln
An diesem Nachmittag stehen Wildbienen und die kleinen, 
dicken Brummer - die Hummeln - im Mittelpunkt. Wie und wo 
wohnen diese Insekten und welche Aufgaben haben sie?
Wir bauen Nistmöglichkeiten für Hummeln, basteln surrende 
Hummelbrummer und lassen diese durch die Luft schwirren 
und gestalten einen bunten Insektenkalender.
Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Spinnstube 6
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 27. September - Erwachsene - Kursnummer: 51 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff heutzutage kaum Beachtung 
und wird wenig verwendet.
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 
sich auszutauschen und Wolle für Kleidung und Haushalt 
zu spinnen. In gemütlicher Runde kann das Spinnen am 
Spinnrad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt 
werden. Eine "Entschleunigung" der besonderen Art!

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Vom Baumstamm zum eigenen Objekt 2
Holzbildhauer-Intensivkurs
Samstag 05. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 52 ER
Zu den wohl ursprünglichsten Kunstformen/techniken gehört 
die Holzbildhauerei. Von der Auswahl des unbehauenen 
Holzstammes, über die Formensuche im Material, das 
Herausarbeiten mit körperlichem Geschick und Werkzeug 
bis hin zum fertigen (Kunst-)Werk. Dies alles lässt sicher die 
Verbundenheit zur Natur spüren!
Wohl dem der als Begleiter einen erfahrenen und geduldigen 
"Meister" zur Seite hat. So sind neben der Einführung in die 
Grundlagen der Holzbildhauerei auch vertiefende Anleitungen 
für bereits Fortgeschrittene vorgesehen. Dem individuellen 
Gestaltungsdrang und Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. 

Referent:	 Ulrich Hallmeyer, Holzbildhauer
Dauer:	 10.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Arbeitskleidung
Kosten:	 80,00 Euro plus Materialkosten je nach 		
	 Werkstück 20,00 bis 40,00 Euro 
Ort:	 Bildhauerwerkstatt in Spalt / Gänsgasse 17

Filzworkshop: Bekleidung
"Nahtlos gefilzte Unikate"
Sa. 12. / So. 13 Oktober - Erwachsene - Kursr.: 53 ER
Eine ärmellose Weste, ein schickes Oberteil oder ein kurzer 
Rock können an diesen beiden Tagen entstehen. Durch 
entsprechende Legetechnik beeinflussen wir ob ein weit 
fallendes oder figurbetontes Kleidungsstück entsteht. Durch 
Verwendung von unterschiedlichen Seidenstoffen, Etamin 
oder Leinen erhalten wir eine interessante Oberflächenoptik.

Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Filzgestalterin
Dauer:	 jeweils von 10.00 bis 17.00 Uhr
Mitzubringen:	 Badetuch, 2 Handtücher, 2 Geschirrtücher, 		
	 Schere, Maßband, wasserfester Stift
Kosten:	 110,00 Euro für beide Tage
	 plus Materialkosten je nach Verbrauch
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Schwärmende Wunderwelten" 7
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 16. Oktober - Kinder - Kursnr.: 54 KI
Heute:	 "Baumeisterin Biene"
	 Die fantastischen Behausungen der Insekten
An diesem Nachmittag machen wir Bastel-Experimente mit 
der sechseckigen Wabenform des Bienenstocks, ordnen den 
Insekten ihre Nester zu und erleben das Schwarmverhalten. 
So lernen wir wie Insekten wohnen und leben.
Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Herbst-Genuss: "Kürbis-Varianten"
Gemeinschaftliches Kochen und Natur genießen
Sonntag 20. Okt. - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 55 VA
Dabei geht es darum, sich Zeit zu nehmen und selber zu 
kochen. Die Freude am gemeinsamen Arbeiten und die 
Wertschätzung von natürlichen Lebensmitteln bilden die 
Grundlage für eine "Esskultur" des einfachen Lebens.
Im Mittelpunkt des Herbst-Termins steht die Vielfalt von 
Kürbissen in Farben und Formen. Gemeinsam bereiten 
wir köstliche Auflaufvarianten  im Lehmbackofen zu oder 
schmackhafte Kürbisrezepte auf dem Holz-Küchenherd. 
Selbst leckere Desserts sind aus den großen runden Kugeln 
zu zaubern. Ein Genuss nicht nur für Vegetarier!
Referenten:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
	 Franziska Osasuyi, Mitarbeiterin der UWST
Dauer:	 14.00 bis ca.17.00 Uhr
Kosten:	 Erwachsene 10,00 Euro,
	 Kinder ab 6 Jahren 5,00 Euro 			 
	 Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Spinnstube 7
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 25. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 56 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff heutzutage kaum Beachtung 
und wird wenig verwendet.
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 
sich auszutauschen und Wolle für Kleidung und Haushalt 
zu spinnen. In gemütlicher Runde kann das Spinnen am 
Spinnrad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt 
werden. Eine "Entschleunigung" der besonderen Art!
Neben dem handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Musik, 
heißen Tee und anregende Gespräche.

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Backofen -Treffen 3
Backen und Kochen mit dem Holzbackofen
Samstag 26. Oktober - Familien - Kursnummer: 57 VA
Wir backen im Lehm-Holzbackofen Sauerteigbrot, Kräuterbrot, 
Brötchen, Pizza, Flammkuchen oder andere Backwerke. An 
diesem Tag können die verschiedensten Rezepte ausprobiert 
werden. Das gemeinsame Backen und Kochen ist ein Fest für 
die Sinne, was gebacken wird, klären wir vor dem Termin ab.

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung nach Absprache
Alter:	 Kinder ab 6 Jahren
Kosten:	 Erwachsene 15,00 Euro, Kinder 5,00 Euro plus 	
	 Materialkosten / Vereinsmitglieder kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Werkstatt-Termin 7
Gemeinsam die Umweltstation gestalten und erhalten
Samstag 26. Okt. - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 58 VA
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder und 
Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins mitzu-

wirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände 
dem "Kultur-Garten", sowie die Umsetzung neuer Ideen, aber 
auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte. Das 
gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel Freude 
am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung / Kuchen nach Absprache
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Weihnachtsseifen herstellen
Hautverträgliche Naturseifen aus der Seifen-Küche
Samstag 26. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 59 ER
Oktober ist der ideale Monat um Weihnachtsseifen zu rühren. 
Mit sechs bis acht Wochen Reifezeit werden die edlen Stücke 
rechtzeitig fertig sein.
Aus wertvollen Öle, ausgewählten ätherischen Ölen und 
duftenden Gewürzen werden wir unsere ganz persönliche 
Weihnachtseife kreieren. Mit Liebe gemacht, das perfekte 
Weihnachtsgeschenk!

Referentin:	 Diana Siri, Seifensiederin
Dauer:	 14.00 bis ca. 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 Werkkleidung oder Schürze, falls vorhanden: 	
	 Digitale Küchenwaage, Seifenform oder 		
	 Dosen mit Deckel (Inhalt 2,5 L), eine alte 		
	 Handtuch oder kleine Decke und einen 		
	 Schachtel oder Korb für den Transport.		
	 Seifenform aus Silikon oder andere Behälter
Kosten:	 40,00 Euro plus 20,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Besinnungsspaziergang: Herbst
Mehr Zeit fürs Wesentliche: NACH HALTIG DENKEN
Sonntag 27. Oktober - Erwachsene - Kursnummer: 60 ER
An diesem Nachmittag möchten wir Ihnen im Kultur-Garten 
unseren Besinnungsspaziergang vorstellen. Dabei steht der 
Begriff der "Nachhaltigkeit" in den Mittelpunkt. Es gilt sich 
wieder einmal zu besinnen und einen persönlichen Bezug 
herzustellen. Dazu bedarf es Zeit und Muße.
Nach einer kurzen Einleitung lassen Sie sich bei einem
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gemütlichen Spaziergang von den Texten und Naturfotos der 
sechs Stationen zu Ihrer eigenen Interpretation anregen.
Als Abschluss möchten wir bei einem Glas Apfel-Punsch über 
das Erlebte und Gedachte ins Gespräch kommen.
Referenten:	 Dieter Schöbel, Künstler
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 14.30 bis 17.00 Uhr
Kosten:	 12,00 Euro incl. Getränk
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Wie die Motten ums Licht"
Geheimnisvolle Nachtfalter
Herbst-Ferienaktion für Kinder von 6 bis 11 Jahren
Mittwoch 30. Oktober - Kinder - Kursnummer: 61 KI
Wir tauchen ein in die geheimnisvolle Welt der Nachtfalter und 
Schmetterlinge. Diese faszinierenden Lebewesen vermögen 
es, sich mit ihrer Flügelzeichnung perfekt zu tarnen und zu 
schützen. Sie passen sich so ihrer Umgebung perfekt an oder 
nehmen die Zeichnung und Farben anderer Tiere an.
Deshalb machen wir zunächst Spiele zu den fabelhaften 
Farben und vielfältigen Formen dieser Lebewesen. Nach dem 
Mittagessen basteln wir aus Pappe eigene Leucht-Falter.
Als Abschluss hören wir mit den Eltern zusammen das 
Schmetterlingsmärchen "Die Befreiung der Träume" und 
lassen dazu unsere Falter-Figuren tanzen und fliegen.
Referenten:	 Die Waldgooger
Dauer:	 09.00 bis 16.00 Uhr
Kosten:	 12,00 Euro / Vereinsmitglieder 9,00 Euro
	 plus 3,00 Euro für Mittagessen
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Schwärmende Wunderwelten" 8
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 13. November - Kinder - Kursnr.: 62 KI
Heute:	 "Schmetterlingst-Kunst"
	 Ein buntes Alphabet der Flügelpracht

An diesem Nachmittag entdecken wir das Alphabet des 
norwegischen Fotografen Kjell B. Sandved, dem es gelang 
alle Buchstaben und Ziffern auf Falterflügeln aufzuspüren und 
im Bild festzuhalten. Dazu brauchte er 24 Jahre!
Zunächst betrachten wir die Vielfalt von Schmetterlings-Flügel 
mit ihren Mustern und Farbpigmenten, um uns dann eigene 
Namensschilder mit dem Alphabet aus Schmetterlingsfügeln 
zu gestalten. Jeder Name ein kleines Kunstwerk.
Auch basteln wir uns bunte Schmetterlings-Collagen, die wir 
mit nach Hause in unser Zimmer nehmen können.
Daneben haben wir noch genug Zeit um in der Gruppe ein 
Blütenmemory oder andere lustige Spiele zu spielen.
Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Spinnstube 8
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 15. November - Erwachsene - Kursnummer: 63 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff kaum noch Beachtung, denn 
viele Kleidungsstücke werden aus Kunstfasern hergestellt. 
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 
Wolle zu spinnen. In gemütlicher Runde wird das Spinnen am 
Spinnrad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt.
Neben dem handwerklichen Tun gibt es auch Zeit für Musik, 
heißen Tee und anregende Gespräch

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Werkstatt-Termin 8
Gemeinsam die Umweltstation gestalten und erhalten
Samstag 16. Nov. - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 64 VA
Bei den Werkstatt-Terminen treffen sich Vereinsmitglieder 
und Interessierte, um aktiv an der Entwicklung des Vereins 
mitzuwirken bzw. den Verein kennenzulernen.
Dazu gehören praktische Arbeiten auf dem Vereinsgelände 
dem "Kultur-Garten", sowie die Umsetzung neuer Ideen, aber 
auch die Erweiterung und Pflege bestehender Objekte. Das 
gemeinsame Essen, die Zeit für Gespräche und viel Freude 
am Zusammensein in der Natur runden den Tag ab.

Dauer:	 10.00 bis 16.00 Uhr
Mitzubringen:	 Mittagsverpflegung / Kuchen nach Absprache
Kosten:	 kostenfrei
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Filzworkshop: Accessoires
Wärmende Hüllen
Samstag 23. Nov. - Erwachsene - Kursnummer: 65 ER
Gestalten Sie individuelle Accessoires aus nachwachsenden 
Rohstoffen. Die Technik des Nunofilzens eignet sich ausge-
zeichnet für die Herstellung eines Schals, Loops, Stulpen oder 
Mütze. Mit edler Seide, kombiniert mit weicher Wolle erzeugen 
Sie effektvolle Unikate, die Sie wärmend umhüllen.

Referentin:	 Ute Ulsenheimer, Filzgestalterin
Dauer:	 14.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 Badetuch, 2 Handtücher, 2 Geschirrtücher, 		
	 Schere, Maßband, wasserfester Stift
Kosten:	 45,00 Euro plus Materialkosten je nach 		
	 Verbrauch 10,00 bis 20,00 Euro
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Tannengrün und Harzbalsam
Mit Nadelbäumen gesund durch den Winter 
Samstag 23. November - Erwachsene - Kursnr.: 66 ER
Gemeinsam fahren wir in Fahrgemeinschaften in den Wald 
und machen uns auf die Suche nach Baumharz. Dabei 
erfahren Sie einiges über die heilsamen Eigenschaften 
unserer heimischen Nadelbäume.
Zurück im Lehmhaus gibt es Punsch und Kräutertee zum

Aufwärmen. Dann bereiten wir aus unserem mitgebrachten 
Harz einen duftenden Ölauszug – die Grundlage für ein 
wärmendes Winterbalsam.
Wir bereiten Badesalz aus Fichtengrün, mischen aus der 
Salbengrundlage unser individuelles Erkältungsbalsam 
und jeder bekommt ein Fläschchen Harzöl zur weiteren 
Verwendung mit nach Hause.
Anhand eines Skripts erfahren Sie einiges über die heilsamen 
Eigenschaften unserer heimischen Nadelbäume.

Referentin:	 Margit Albrecht, Heilkräuterpädagogin
Dauer:	 14.00 bis ca. 18.00 Uhr
Mitzubringen:	 feste Schuhe ältere Kleidung (Harzflecken) 		
	 Schneidebrettchen, scharfes Messer, evt. 		
	 Schuhe zum Wechseln für Innen
Kosten:	 35,00 Euro inkl. Getränke / Imbiss plus 		
	 12,00 Euro Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V

"Schwärmende Wunderwelten" 9
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 27. November - Kinder - Kursnr.: 67 KI
Heute:	 "Wie von einem anderen Stern"
	 Insektengesichter & Insektenmasken
An diesem Nachmittag betrachten wir die Gesichter und 
Sinnesorgane verschiedener Insekten und fragen uns, wie 
diese wohl mit ihren Facettenaugen die Welt sehen. Wie 
unterscheidet sich dies von uns Menschen und wie nehmen 
sie uns Menschen wahr?
Dann basteln wir uns eigene Insektenmasken, bemalen diese 
und spielen lustige Schwarmspiele und vieles mehr.
Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo
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Winter-Genuss: "Tausend & eine Nacht"
Gemeinschaftliches Kochen und die Adventszeit feiern
Samstag 07. Dez. - Erwachsene & Kinder - Kursnr.: 68 VA
Zu diesem Treffen sind Vereinsmitglieder und Freunde des 
Vereins herzlich eingeladen. Dabei geht es darum, sich Zeit 
zu nehmen, selber zu kochen und gemeinsam zu feiern.
Im Mittelpunkt des Winter-Termins stehen Gewürze aus 
dem Orient und ihre Verwendung in heißen Getränken und 
Speisen. Wir kochen Punsch und Trinkschokolade und ein 
herzhaftes Orientalisches Gericht.
Später sitzen wir bei einer Tasse Lebkuchenpunsch oder 
einer goldgelben "Kurkuma hot Chocolate" im Lehmhaus am 
gemütlichen Kaminofen zusammen und uns lassen leckere 
Speisen schmecken.

Referenten:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
	 Franziska Osasuyi, Mitarbeiterin der UWST
Dauer:	 Vorbereitungen  ab 14.00 Uhr
	 Feiern von 17.00 bis ca. 20.00 Uhr
Kosten:	 je nach Verbrauch
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

"Schwärmende Wunderwelten" 10
Summende Völker, fliegende Gaukler, bunte Blütenpracht
Mittwoch 11. Dezember - Kinder - Kursnr.: 69 KI
Heute:	 "Pfauenauge sucht Schutz"
	 Wie Insekten überwintern
An diesem Nachmittag überlegen wir uns, wie Bienen und 
Schmetterlinge den Winter mit seiner Kälte verbringen. 
Wie können wir ihnen dabei helfen? Dann basteln wir 
verschiedene Überwinterungshilfen und stellen diese auf. 
Dazwischen haben wir viel Spaß beim Verwandlungs- und 
lustigen Winterstarre-Spiel.
Referenten:	 Bernd Neeb, Jugendpfleger & Sozialarbeiter 	
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 15.00 bis 18.00 Uhr
Alter:	 Schulkinder ab 6 Jahren bis 11 Jahren
Kosten:	 einzelner Nachmittag	 9,00 Euro

	 ab fünf Nachmittage	 7,00 Euro 
	 Vereinsmitglieder	 7,00 Euro
	 ab fünf Nachmittage	 5,00 Euro
	 Keine Rückerstattung bei einer Absage!
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
	 Jugendtreff Don Camillo

Spinnstube 9
Von der Rohwolle zum gesponnenen Faden
Freitag 13. Dezember - Erwachsene - Kursnummer: 70 ER
Wolle ist strapazierfähig, wärmend und nimmt Feuchtigkeit 
auf. Damit ist sie ein ideales Material für den Alltag. Leider 
findet dieser wertvolle Rohstoff kaum noch Beachtung, denn 
viele Kleidungsstücke werden aus Kunstfasern hergestellt. 
In der Spinnstube treffen sich Interessierte jeden Alters, um 
Wolle zu spinnen. In gemütlicher Runde wird das Spinnen am 
Spinnrad oder mit der Handspindel ausprobiert und geübt.

Referentin:	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 19.00 bis 21.00 Uhr
Mitzubringen:	 falls vorhanden Spinnrad oder Handspindel
Kosten:	 7,00 Euro plus Materialkosten
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.

Besinnungsspaziergang: Winter
Mehr Zeit fürs Wesentliche: NACH HALTIG DENKEN
Sonntag 15. Dezember - Erwachsene - Kursnr.: 71 ER
An diesem Nachmittag möchten wir Ihnen im Kultur-Garten 
unseren Besinnungsspaziergang vorstellen. Dabei stellen wir 
den Begriff der "Nachhaltigkeit" in den Mittelpunkt. Es gilt sich 
wieder einmal zu besinnen und einen persönlichen Bezug 
herzustellen. Dazu bedarf es Zeit und Muße.
Nach einer kurzen Einleitung lassen Sie sich bei einem 
gemütlichen Spaziergang von den Texten und Naturfotos der 
sechs Stationen zu Ihrer eigenen Interpretation anregen.
Als Abschluss möchten wir bei einem Glas Winter-Punsch 
über das Erlebte und Gedachte ins Gespräch kommen.

Referenten:	 Dieter Schöbel, Künstler
	 Doris Hautum, Kultur- und Umweltpädagogin
Dauer:	 14.30 bis 17.00 Uhr
Kosten:	 12,00 Euro incl. Getränk
Ort:	 Umweltstation Hämmerleinsmühle e.V.
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Kooperationen Georgensgmünd 
Kindergärten & Kinderkrippen
Umweltbildung für die Kleinsten
Unter dem Motto "Natur erleben" erwartet die Kinder ein 
abwechslungsreiches Programm. Im Mittelpunkt stehen die 
Förderung der Sinneswahrnehmung, der Fantasie und der 
Austausch untereinander und das gemeinsame Erleben.
Dieses Jahr dreht sich alles rund um die Ernährung und die 
Küche. Da wird am Lagerfeuer eine leckere Kartoffelsuppe 
gekocht, zuvor die Zutaten geschnitten und frische Kräuter 
gesammelt. Dann kochen wir gemeinsam Marmelade aus 
frisch gepflückten Beeren ein und zu guter Letzt sammeln 
wir duftende Blüten und frische Kräuter, um eine köstlich 
schmeckende und erfrischende Blüten-Bowle zu genießen.
Für die Kleinsten ist der Ausflug in den Kultur-Garten ein ganz 
besonderes Erlebnis mit spannenden Naturerfahrungen.
Termine im Kultur-Garten:
07. Mai	 Duftende Blüten & frische Kräuter: Blütenbowle
15. Mai	 Wilde Küche: Kartoffelsuppe am Lagerfeuer
21. Mai	 Wilde Küche: Kartoffelsuppe am Lagerfeuer
04. Juni	 Es geht ans Eingemachte: Marmelade kochen
27. Juni	 Es geht ans Eingemachte: Marmelade kochen
03. Juli	 Wilde Küche: Kartoffelsuppe am Lagerfeuer
08. Juli	 Kräuter-Grün & Blüten-Bunt
09. Juli	 Es geht ans Eingemachte: Marmelade kochen 
10. Juli	 Kräuter-Grün & Blüten-Bunt
17. Juli	 Duftende Blüten & frische Kräuter: Blütenbowle

Offene Gruppenangebote für
Kindergärten & Kindergruppen
Kreatives mit Kräutern, Blüten und Düften
Die folgenden Themen-Angebote können bei uns gebucht 
werden. Diese stellen wir dann individuell auf Alter, Interessen, 
Zusammensetzung der Gruppe und unter Berücksichtigung 
der Jahreszeit für Sie zusammen.
Am Besten nehmen Sie mit uns Kontakt auf um offene Fragen 
zu klären und Details zu besprechen. Je nach Umfang, Inhalt 
und Dauer können anschließend die Kosten kalkuliert werden. 

Kräutergrüner Pflanzendruck
Wir experimentieren mit aromatischen Pflanzen und drucken 
damit auf Papier und Stoff. Dabei entstehen ganz besondere 
Lesezeichen, Glückwunschkarten oder Geschenkpapier. Oder 
wir bedrucken Stoffbeutelchen, die anschließend mit einer 
duftenden Kräutermischung gefüllt werden.

Blüten-Bunt
Blüten von Lavendel, Rose, Ringelblume oder Malve – 
der Kräutergarten bietet eine Fülle bunter Blüten. Diese 
lassen sich in Kräuterküche und Naturkosmetik-Werkstatt 
verarbeiten. Hier entstehen Blüten-Bowle, Rosen-Zucker, 
buntes Kräutersalz oder Blüten-Badesalz. 

Kräutergrüne Geschenke aus der Naturkosmetik
Hast Du Lust, Deine eigene Kosmetik herzustellen? Duftende 
Knetseifen-Kugeln, Efeu-Duschbad oder Flüssigseife, 
Bademilch-Säckchen … Ob als Geschenk oder für Dich selbst 
– Du bestimmst die Inhaltsstoffe, mischt den Duft und kreierst 
Deine eigenen Etiketten und Verpackung für Deine Produkte.

Abenteuerliche Salbenküche
Auf kleinen Dosen-Feuern rührt sich jeder unter freiem 
Himmel seine eigene Salbe. Je nach verwendeten Kräutern 
können wir z.B. Ringelblumen-Balsam oder Wiesen-Salbe 
herstellen. Und durch die Auswahl verschiedener ätherischer 
Öle verwandelt sich die Grundlage in ein feines Duft-Balsam.

Mit unserer erfahrenen Referentin:
Margit Albrecht

Heilkräuterpädagogin & Erzieherin
www.kräuter-grün.de
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Anmeldung
Bitte beachten Sie:
•	 Mit der Überweisung der Kursgebühr sichern Sie sich Ihren Platz.
•	 Die Kursgebühr ist bis spätestens eine Woche vor Kursbeginn 		
	 zu überweisen.
•	 Bei Rücktritt wird die Kursgebühr bis auf eine Aufwandspauschale 	
	 von 20% zurückerstattet.
	 Bei Rücktritt innerhalb der letzten Woche vor Kursbeginn 		
	 müssen wir leider die gesamte Kursgebühr einbehalten!

Hiermit melde ich mich bzw. mein(e) Kind(er) zu folgendem Kurs 
verbindlich an und überweise die Kursgebühr auf das Konto:
		  Verein Hämmerleinsmühle
		  IBAN: DE76764500000000278333
		  BIC-CODE: BYLADEM1SRS
Bitte geben Sie unbedingt die Kursnummer auf der Überweisung an!

Kursnr. / Titel:

Termin / Kosten:

Nachname:

Vorname(n):

Straße:

PLZ / Ort:

Telefon / Mobil:

E-Mail:

Alter / Beruf:

Datum / Unterschrift	 *bei Kinder die Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Besuchen Sie unseren

im KULTUR-GARTEN der Umweltstation

Nehmen Sie sich deshalb einfach 'mal die Zeit und 
Muße und besuchen Sie unsere sechs "NACH HALTIG 
DENKEN - Stationen" auf dem Gelände des Kultur-
Gartens.

Schreiten Sie über das Gelände, setzen Sie sich 
nieder, genießen Sie die Natur, lauschen Sie 
dem Zwitschern der Vögel und lassen - je nach 
Jahreszeit - die Sonne, den Wind, die Blätter oder 
den Schnee sanft Ihre Haut berühren.

Lassen Sie sich durch die Texte und Naturfotos 
inspirieren und schöpfen Sie aus sich selbst.

Zu Beginn des Rundgangs finden Sie ein Faltblatt 
mit Anregungen zu den jeweiligen Texten der 
sechs Stationen!
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Mitgliedsantrag - Wertvolle Hilfe
Unterstützen Sie unser Engagement für eine kreative 
Umweltbildung in Mittelfranken
o	 durch eine einmalige Spende in Höhe von ....................... Euro

o	 durch eine Fördermitgliedschaft mit einen
	 jährlich selbstgewählten Beitrag in Höhe von .................. Euro

o	 als Vereinsmitglied mit einem Jahresbeitrag von   25,00  Euro
	 Die Teilnahme an den Werkstatt-Kursen ist für Vereinsmitglieder 	
	 kostenlos. Auf Kinderangebote gibt es 25% Rabatt,

Nach-/ Vorname

Straße

PLZ / Ort

Telefon / Mobil

E-Mail

Alter / Beruf

Datum / Unterschrift

o	 Der entsprechende Betrag wird von mir jeweils im 1.Quartal 	
	 des Jahres auf das Vereinskonto überwiesen:
	 IBAN: DE76764500000000278333
	 BIC-CODE: BYLADEM1SRS

o	Der entsprechende Betrag kann von meinem Konto bis auf 	
	 Widerruf abgebucht werden:

Bankinstitut:

IBAN / BIC

Datum / Unterschrift

Lageskizze
Die Umweltstation befindet sich in der Gemeinde Georgensgmünd, 
im Landkreis Roth. Sie ist mit dem Kraftfahrzeug über die B2 
Abzweigung - Richtung Georgensgmünd zu erreichen. Im Ortskern 
an der Ampel geradeaus in Richtung Wassermungenau und nach 
der Überquerung der Fränk.Rezart-Brücke halblinks Richtung Spalt 
- Hauslach. An der Kirche und der Friedhofsmauer vorbei und dann 
links abbiegen zum Jugendhaus (das Büro befindet sich im zweiten 
Stock). Daneben befindet sich der Eingang zum Kultur-Garten.
Oder mit der Eisenbahn bis Bahnhof Georgensgmünd und dann ca. 
10 Minuten zu Fuß (siehe unten!).
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Offener Jugendtreff ab 8 Jahren
Dienstags: 14.30 - 17.00 Uhr 
am Bruckespan

Termine 2019: 12.3. / 2.4. / 7.5. / 
4.6. / 2.7. / 7.8. / 3.9. / 1.10.

www.awo-mfrs.de

Ostergmünd: 15.4. - 18.4.19
Herbstgmünd: 28.10. - 31.10.19
Kontakt und Info unter Tel. 09122 9341 911
jugendbuero@awo-mfrs.de
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Praxis für Physiotherapie
Rednitzstraße 3 * 91166 Georgensgmünd * Telefon: 09172-6841400

Nutzen Sie
unsere Erfahrung.
Versichern, vorsorgen, Vermögen 
bilden. Dafür sind wir als Ihre 
Allianz Fachleute die richtigen 
Partner. Wir beraten Sie umfassend
und ausführlich. Überzeugen Sie 
sich selbst.

Besuchen Sie
unsere Homepage!

Mölleken & Pfuff OHG
Allianz Generalvertretung
Bahnhofstraße 14
91166 Georgensgmünd

www.moelleken-pfuff.de

Tel. 0 91 72.6 98 80
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Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an:
Ziegler Präzisionsteile GmbH
Handelsstraße 29
91166 Georgensgmünd

oder per Mail an:
Bewerbung@ziegler-praezisionsteile.de

WIR INVESTIEREN UND SUCHEN
ZERSPANUNGSMECHANIKER

► ... in der Qualitätssicherung (m/w)
für Zeiss CNC Messmaschine

Ihr Profil:
- Kenntnisse im Bereich Qualitätssicherung

► ... als CNC-Fräser (m/w)
für 3-Achs und 5-Achs

Ihr Profil:
- Fräsen/Drehen von Einzelteilen und Kleinserien

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.ziegler-praezisionsteile.de

Wir bei FATH achten auf Nachhaltigkeit. 

 baubiologisch wertvolles Holzgebäude

  Heizung und Warmwasserbereitung  
	 mittels	Maschinen-Abwärme	und	 
	 Blockheizkraftwerk

	höchste	Effizienz	in	der	Produktion

	gesamte	Dachfläche	als	Photovoltaik- 
	 Kraftwerk,	jetzt	mit	über	800	kWp

		Solar-Ladeplätze	für	die	Elektrofahrzeuge 
	 unserer	Mitarbeiter	

 FATH arbeitet	mit	100%	Ökostrom

		Gesundheitsvorsorge	durch	ein	vielfältiges	 
	 Sportangebot	für	Mitarbeiter

Der nachhaltige Arbeitgeber in der Region. 

FATH:  HIGH TECH

FATH GmbH	·	Gewerbepark	Hügelmühle	31	 ·	91174	Spalt		 
Tel	+49	9175	7909	0	·	Fax	+49	9175	7909	29	·	info.de@fath.net

www.fath.net
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